Antligen & sommaren har!

Antligen ar sommaren har. Den langa kalla vintern och den lika I&nga och néstan lika kalla varen
som nastan aldrig kom har passerats och vi kan antligen njuta av lite sol och varme. Men det &r
bedragligt enkelt att missa att njuta av det som 4ar, att faktiskt befinna sig har och nu. I TV-tablan
kan den sportintresserade se att den nordamerikanska NHL-hockeyn just &r inne i sitt slutspel. Jag
ar i full fard med att lagga hostens schema for forsamlingens gudstjanster (julafton ar pa en onsdag i
ar, for den intresserade) och har samtidigt bokat konfirmandlager till januari och konfirmation till
borjan av maj (pasken ar forresten sen nasta ar). Och nar da allt sker samtidigt, nar alla tider och
alla planeringar pagar parallellt, da &r det inte latt att vara har och nu. Vi vet ju sa mycket ocksa; vi
ser vad som pagar pa andra sidan Atlanten, matas standigt med nya intryck och ny information fran
nar och fjarran (har du planerat semestern an forresten?). Jag minns inte riktigt fran vem, och det far
val betraktas som obekréftade uppgifter, men under min studietid i Uppsala fick jag hora en
intressant faktauppgift: samma informationsmangd som en 1800-talsbonde métte under sin livstid
moter vi idag genom att enbart lasa en dagstidning. Eller genom nagra minuters surfande pa natet
kan man tro.

Och det &r klart att det gor nadgot med oss. Att standigt veta. Att pa nagot satt vara overallt alltid
(vad ska du gora i helgen?). Forstas fantastiskt pa manga satt, med omedelbar uppkoppling,
medvetenhet om vad som sker i var omvarld och att kunna uttrycka vad man tycker om det. Men
inte helt stressbefriat. Och inte helt i linje med det man kallar 'mindfulness'. Att leva i nuet. Var van
bonden hade inte hort talas om mindfulness. Det behdvdes inte. Livet var mindfulness. Automatiskt.

Och det later forstas som att det ar idealet. Att leva har och nu, vara narvarande. Allt har sin tid.
Blott en dag, ett dgonblick i sander. Och visst, stress ar plagsamt och skadlig stress drabbar alltfor
manga alltfor ofta. | det gudomliga perspektivet, daremot, saknas tiden. Gud ar evig, dverallt. Och
darmed inte bara har och nu. Och nér vi i kyrkan samlas till bon och nattvard sa finns en tidlos
dimension med. Dar manniskor samlas i Kristi namn &r han mitt ibland dem. Dé&r brddet och vinet
delas ater vi inte bara med dem som ar dar och da, utan med alla manniskor forr och nu, dverallt i
varlden. Ja, dar delar vi bord med Jesus och larjungarna i en takvaning i Jerusalem fér 2000 ar
sedan.

Kanske ar det tidens tecken. Kanske ar det sa det ska vara. Allt, dverallt, samtidigt. Kanske gar det
att hitta satt att hantera det. Bara vi tillater oss att landa da och da. Blunda och titta inat. Kanske kan
vi starkas av den gudomliga narvaron, som upphéver tid och rum. Som darfoér kan béra dig och mig.
Alla. Alltid.
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