Vara nya religioner del 9

Att kora sin egoresa till toppen

Jag 6ppnar boken och ldser de forsta raderna. “Ubuntu dr ett afrikanskt uttryck som betyder
‘jag ar for att vi ar”. Begreppet gar ut pa att vi inte kan existera utan andra och att vart eget
tillstand &r valdigt beroende av andras. En person beskrev det som att d&ven om vi skulle ha
allt, kan vi inte gladjas at det om alla omkring oss &r ledsna. Detta tankesatt Gverensstammer
val med hur kroppen och hjarnan fungerar. Alla celler behdver varandra och vi som individer
behover andra, 1 stort och i1 smatt, for att overleva och gliddjas.”

Jag slar igen boken som heter ”Den sociala hjirnan” och #r skriven av Katarina Gospic. Sa
tanker jag pa Afrika en stund och minns hur méanniskorna dansade utanfor kyrkan efter
gudstjansten och lat dansen bli deras kyrkkaffe. Men nagon kyrkdans agnar vi oss inte at har i
Norden, det ar for kallt har och for utmanande med att paminnas om att vi & som en enda
kropp. Nagot vi sager vid nattvarden innan brodet bryts i bitar, sedan ar det dver. Brodet
ramlar ner i portionsbitar till var och en och forsvinner i den enskildes mage. Vad som hander
sedan kan man undra? Drottning Christina tog hit en spansk filosof vid namn Descartes och
han lar ha hatat kylan har uppe pa norra delen av jordklotet. Innan han akte hem igen sa
filosoferade han och sa ”jag tanker, alltsa &r jag till”. Jag finns darfor att det finns tankar som
snurrar runt i mitt huvud. | hjarnans framre pannlob bor vart tankande och fragan ar om vart
jag aven bor dar innanfor pannbenet. Alltsa, jag finns for att jag uppfattar att jag tanker, men
fragan ar om det finns nagra speciella tankar som &ar formulerade av just ett genuint jag som ar
jag, eller &r alla tankar lika mycket jag &ven om de bara snurrar runt? Svart att séga, men det
ar daremot latt att forsta var tid géllande egots placering i exponeringen av jaget. Vi diskuterar
ofta fragan om varfor dagens skolungdom lar sig sa lite i skolan. Men behdver de verkligen
kunskaper?

Racker det inte med att de forstar att de sjalva ar sitt eget varumérke och att allt handlar om att
salja sig sjalv som det basta av alla varumarken? Tillvaron bestar anda av en show vars mal &r
att 6vertyga den passiva publiken. The show must go on &r helt klart och den starke satter
granserna och avgor vad som &r sant eller inte. Naval, det ar bara att stanga boken och inse att
varlden har delat upp sig i tva halvor. En vérld som bestar av oss som vill dansa som
afrikanerna for da ar jaget vad vi ar tillsammans. Det andra laget vill spela rugby for att fa tag
pa den boll som ger all uppméarksamhet och som ger egot full makt 6ver alla de andra som
inte far tag i bollen. ”Jag ér for att du inte &r” heter det d& och det dr lika med att vara en
forlorare. Naval, ska vi 6vervintra eller kommer var jord att Gverhettas av alla egospelare? De
som vill bygga sina egna torn och efterlikna The Donald Trump Tower.
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