Ror vid min sjal

Ibland kan det hdnda att strofer ur ndgon lat bara kommer upp i mitt huvud utan att jag egentligen vet
varfor. De senaste dagarna har jag hort denna strof i mitt huvud ”Roér vid min sjal mitt tysta hjérta
ropar”. Jag minns hur en ung tjej sjong denna sang pa ett sa vackert och sarbart sétt pa en begravning

till en néra slékting till henne. Jag minns hur hennes rdst, tonerna och orden grep tag om mig pa
djupet.

Det dr nagot i de hdr orden: ”Ror vid min sjal mitt tysta hjérta ropar...” Jag tror att det dr nagot djupt
minskligt att langta efter att ndgot eller nagon ska rora vid ens sjél. Ibland tdnker jag att det 4r varje
minniskas djupaste ldngtan, eller saknad. Att bli vidrord, berord, rord vid. En ldngtan eller saknad som
kan begravas sa djupt s& den inte mérks. S& man kanske inte ens vet att den finns.

Det finns en sarbarhet i lingtan efter att réras vid och en kanske &nnu storre sérbarhet i att sakna det.
Det kan ge en sa stark angest att sakna det. For att bli berdrd eller vidrord betyder att jag inte &r ensam.
Och ensambhet kan vara sa fyllt av angest. Och det kan finnas en sddan skam i den sérbarheten att
sakna ndgot s djupt ménskligt. Kanske &r det en livsnodvéndighet att bli vidrord....

I en av helgens texter stér det: ”’ja ocksé genom din egen sjél skall det gé ett svird”. Den meningen fér
mig alltid att stanna upp nér jag ldser den texten. Jag tinker att liksom man kan bli berdérd och rérd vid
pa ett sitt som man behover sa kan ocksé sjélen vidroras som med ett sviard. Nagon eller nagot kan
rispa sma eller storre revor i sjdlen. Revor som ibland kan ldkas men som ibland stannar kvar for
alltid.

Den hér revorna som kan gora sa ont. Revor som ibland gor att man inte vill bli vidrord eller
berdrd langre. De revorna som vi ibland inte vill kdnnas vid. Revor som ibland kan ge ett sa totalt
morker, ett morker som kan se ut som det inte gar att hitta ut ur.

Men... ibland kanske det kan vara s& att just i de hir revorna letar det sig in lite ljus. Inte for att jag pa
nagot satt tror att ndgon méanniska behover revorna i sjdlen. Det dr bara dumt att tro att det skulle vara
sd. Revor och rispor i sjdlen dr ndgot som forstor, det finns ingen inbyggd mening i att sjdlen blir
sondrad.

Men nér nu revorna dnda finns sa kanske de kan fa lov att sldppa in ljuset fran en annan ménniska eller
fran Gud? Kanske ar det sa att det dr nir revorna fér finnas och far synas som ljuset som mest kan
komma in? Kanske kan vi nér vi later revorna féar synas kénna igen oss lite i varandras revor dven om
de inte ar likadana? Om négot eller nagon annan fér rora varsamt vid de hér revorna sé kanske ljuset
kan f& komma in igen?

Kanske du kan lyssna och tillsammans med mig ana den unga tjejens vackra sarbara sdng: ”Ror vid
min sjil mitt tysta hjirta ropar”. Och kanske gér det att ana om ditt eget hjérta ropar detta ocksa? Och
kanske det tysta hjértats rop kan fa bli ett uttalat rop? Ett rop som kan métas, beroéras, vidroras, roras
vid av en annan ménniska och av Gud.
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