y MITT | LIVET

jet ?ﬁ‘*“

Fasteinsamlingen
'\



Valkommen...

till paskens nummer av for-
samlingstidningen Mitt i livet,
dir du fiar mota nagra frivilliga
medarbetare i forsamlingen och
i kommunens viantjanst. Manga
volontdrer upplever att ett frivilligt
engagemang i en forening eller
organisation ger mycket tillbaka.
Dessutom gor de en viktig
samhaillsnytta.

I Vistanfors Vistervala
forsamling uppskattas de frivilliga
medarbetarnas  arbete  valdigt
mycket. Deltagarna i packgruppen
och internationella gruppen gor en
viktig insats for att hjilpa andra
manniskor, och de svensktalande
frivilliga som medverkar vid
internationellt kafé i Brukskyrkan
har en betydande roll nar inflyttade
fagerstabor behover trina pa att
prata svenska.

Lis om Hawa som har gitt en
skraddarutbildning i flyktinglagret
dar hon bor. Med symaskinens hjalp
har hon startat en egen verksamhet
dar hon syr skoluniformer som
hon siljer. Det ar ett exempel av
manga pa vad Svenska kyrkans
internationella arbete med
psykosocialt stod kan innebara for
manniskor som drabbats av krig
eller en katastrof.

Lingre fram i tidningen kan
du ocksa lisa om Peter som har
kampat sig tillbaka till jobbet efter
en arbetsplatsolycka for ett par ar
sedan.

Prasten Per-Arne Bengtsson
forklarar varfor vi firar pasken som

vi gor 1 Sverige.

Cecilia Kjellin Eriksson, redaktor

Forra aret drev Vistanfors Vistervala forsamling ett
integrationsprojekt tillsammans med flera andra lokala aktorer.
Den 3 april startar del 2 av projekt Fenix.

Liksom forra aret ar utgdngspunkten matlagning och odling av orter och
gronsaker. Deltagarna lar sig under arbetets gang svenska ord och uttryck
som hor ithop med matlagning och odling. T ar byggs projektet ut med
en utbildningsdel utformad som olika temakurser i mindre grupper dar
deltagarna fér ldra sig om svenska hogtider, olika matkulturer, barnkultur, vilka
regler som galler i natur och miljo och om hur vi i Sverige ser pa familjen.
Andra exempel pd teman som kan inga ar musik och dans, bildterapi, klader,
konsthantverk och umgangesspel. Verksamheten inom projekt Fenix ar en
bas for att lara sig det svenska spraket och svenska sedvinjor.

Som vytterligare en del i projektet finns kurser i psykosocialt stodjande. Tre
kurstillfallen genomfors for personal som arbetar med barn, ungdomar och
aven vuxna som kommer frin en traumatiserad bakgrund.

Arbetsformedlingen och projekt Pafart utser deltagare fran gruppen
personer i etableringsfasen som har fatt uppehallstillstind i Sverige. Viasteras
stift har beviljat ekonomiskt stod till projektet. Andra samarbetspartners
ar Integrationscentrum - Fagersta kommun, Projekt Pafart — Bergslagens
folkhogskola, Arbetsformedlingen och Sensus studieférbund.

Projektledare ar Per-Arne Bengtsson, prdst i Vistanfors Vistervala
forsamling. Ytterligare tvd personer kommer att jobba med projektet, som
pagar i olika delar under hela 2018.

Overgripande mal fér Projekt Fenix

F3 ett antal manniskor sysselsatta med meningsfulla aktiviteter.

Skapa trygghet och forstaelse for svenska traditioner.

Ge sjalvkansla och identitet.

Att odla sin egen mat och tillaga den. Maten skapar var identitet.

Vi dr vad vi dter och sjilvkansla skapas genom vad vi skapar och iter.
Mat handlar om livsstatus, fran fattigdom till mojlig rikedom.

Antalet personer inkluderade av odling och matkurser: 12 personer,
antal kursdeltagare i psykosocialt stod: ca 30 personer, dvriga kurser
200 personer.



Raili ar en
frivillig eld

Raili/bor med sin man Lennart
och) vovven Bubbis i en villa pa
Per "Ols. Hon har tre soner, sju
barnbarn och tva barnbarnsbarn
samt tva “bonus-barnbarn”. Raili
berdttar att hon dr uppvixt hos
sin mormor och morfar i Finland
dar hon bodde tills hon gatt fardigt
skolan. P4 sommarloven reste hon
till Sverige och bodde hon sin familj
i Fagersta, som redan hade flyttat
dit. Hon fick sommarjobba pa
gamla Konsumbaren och det
arbetet fick hon fortsitta med nar
hon 1966 flyttade till Fagersta.

Har jobbat i dldrevarden

Efter ndgra 4r borjade Raili
arbeta inom hemtjansten och efter
det gick hon o6ver till Malmens
aldreboende. De sista sex dren fore
pensioneringen hade hon tjdnst
som frivilligsamordnare i Fagersta
kommun.

sjal

Frivilligcentralen ~ har  mycket
verksamhet som erbjuds vara
pensiondrer, till exempel

vantjanst, underhallning pa vara
aldreboenden, bingo, sittgympa,
filmvisning och foreldsningar.

Frivillig i véntjansten

Niar Raili slutade sin tjanst som
samordnare bytte hon sin roll till
att arbeta som frivillig. Pa fragan
vad det betyder svarar hon:

-Det kan vara olika saker som att
folja med en person till likare eller
tandldkare, biobesok, teater, ga ut
och promenera eller ldsa tidningar.

I vantjinsten ingér ocksa att vara
kafévdard. Raili ar kaféviard pa
Malmen tillsammans med sin man
och nagra andra frivilliga. De
dukar, serverar och tar betalt for
kaffe och ser till att gdsterna har
det bra. Kaféviardarna har ocksa

till uppgift att hilsa underhallare
och publik vilkomna samt att
tacka for underhallningen.

Leder sittgympa pa Malmen

Raili  ar dven  vikarie pa
vantjanstkontoret och hon leder
sittgympa pa Malmen varje fredag
formiddag.

-Mina dagar gir sa fort och
jag kdnner att det jag gor ar

meningsfullt.  Jag mar  bra
och de dldre mar bra. Jag vill
girna rekommendera att bli
frivilligarbetare.

Som avslutning sidger Raili:
-Har man stort hjarta sd racker det
till for alla. Mitt hjarta klappar
extra mycket for mina barn och
barnbarn och for véra dldre i
kommunen.

Text och foto:
Gun Gustavsson



Packat och klart...

Varje torsdag eftermiddag traffas
ett ~antal flickor i en lokal i
Brukskyrkan for att gora nytta for
andra. De stickar, virkar och syr
klader for behovande och gruppen
kallas ”Packgruppen”. Kladerna
sands till Brodet och Fiskarna som
samlar in klader, skor, glasogon,
leksaker och fornodenheter. Det ar
en organisation som bildades 1972
av engagerade personer i Visteras
stift och var till en borjan en
kristen organisation men ir idag
en obunden organisation saval
politiskt som religiost.

Behoven ar stora pa manga hall
i viarlden men sedan madnga ar
skickar man klader till taltlagret
i Vistsahara, ett omridde i
Saharaoknen séder om Marocko
i norra Afrika, dir 160 000
av ursprungsbefolkningen
”Sahrawierna” bor. Marocko har
ockuperat omrddet sedan 1975
och manniskor har bott i taltlagret
sedan dess. Det ar 43 ar!

Behovet av hjalp ar stort

Alla forstar att hjalpbehovet ar
stort och att den insats man gor i
packgruppen ar guld vird for de
behovande da de inte har mojlighet
till egen forsorjning.

Vad ir det dd som packgruppen
gor? Jo man tillverkar framforallt
nagot som kallas babypaket och
ibland aven startpaket. Det dr ett
paket som innehaller bland annat
filtar, trojor, byxor tygbléjor som
ar dmnat for kvinnor i lagren som
nyss fott barn.

Nir jag den hdr dagen besoker
Brukskyrkan 4r det bara tre
kvinnor som har samlats men
det dr 7-8 personer som ingar i
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Packgruppen. De flesta har varit
med ldnge, berittar Monica
Ersson och sdger att hon varit med
i sikert 10 dr, men ndr hon sen
tillsammans med Gun Lof borjar
rakna efter ordentligt sidger hon:
- Det maste nog vara minst 20 ar i
alla fall och det ar nog lika for dig
Gun.

Den tredje som ar nirvarande
denna dag dr Anette Koskinen.
Hon kommer nagot senare dn de
andra for hon jobbar skift och
darfor krockar det ibland. Hon
sdger precis som de andra att hon
ar med inte bara for att hon kdnner
att hon gor en insats, det dr ocksa
roligt att trdffas och prata. Anette
tycker det ar valdigt intressant att
hora de ildre berdtta om saker
som hant forr.

Det mesta materialet ar skdnkt
Jag undrar varifrin de far
materialet som de anvinder nar
de syr och stickar, och de berittar
att folk skianker en del och annat
kops in av Vistanfors Vistervila
forsamling. De berdttar ocksa att
de far kaffe och smorgds. Anette
inflikar att hon girna tar en gobit
istallet...

Forutom ovan nimnda fika
bjuds deltagarna pa en resa nigon
gang om dret. Senast besokte de
Skultuna Messingsbruk vilket var
mycket uppskattat.

Babypaketen packas i pasar

Flickorna beridttar ocksa att de
packar babypaketen i mindre pésar
som sedan laggs i svarta sopsackar.
Dessa ska sedan transporteras till
Brodet och Fiskarna i Visterds.
Tidigare kom det en bil och
himtade upp siackarna men i och

med att den fick en annan rutt
samt att antalet sickar som skulle
himtas inte var sd manga, brukar
en av vaktmaistarna som jobbar
inom forsamlingen ta med dem till
Visterds dar han bor. Visteras ar
for ovrigt huvudkontor for Brodet
och Fiskarna i Sverige och dar finns
en butik som siljer Second hand.
Aven i Enképing och Koping finns
butiker.

Alla kan hjalpa till med nagot

Att det ar roligt att traffas, prata
och gora gott for andra tycker
alla tre. Och dven om man oftast
ar fler som triffas pa torsdagarna
i Brukskyrkan 4r fler deltagare
vilkomna. Om man inte tror sig
kunna bidra med vare sig stickning
eller somnad sa finns det alltid
nagot man kan hjalpa till med.
-Sjalvklart finns det annat som
behover goras. Det kan vara till
exempel att nysta garn eller att
repa och klippa isar lakan som vi
anviander for att sy olika saker,
sager de.

Nir jag gar darifran kan jag
inom mig se det stora leendet hos
en nybliven mamma i lagret nere
i Vistsahara nir hon Oppnar ett
babypaket som skickats till henne
anda fran Brukskyrkan i Fagersta.

Fotnot: I Fagersta gor man dven
babypaket inom  Missionskyrkan/
Risbrokyrkan. Forra dret gjorde man
ca 75 paket som transporterades till
Visterds och sen vidare.

Bra linkar: www.globalis.se/
Konflikter/Afrika/Vaestsabhara

www.brodetofiskarna.se/
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Gun L&f, Monica Ersson och Anette Koskinen ar ndgra av de flitiga deltagarna
i forsamlingens packgrupp som tréffas i Brykskyrkan varje torsdag eftermiddag.

Bilden nedan visar ndgra fina barntréjor som stickats av restgarner.

Ett baby-startpaket innehaller

1 filt ca 80X100 cm, stickad, virkad eller lapptacke
1 handduk ca 50x70 cm, frotté.

2 tvattlappar: ca 30x30 cm, frotté eller lakanstyg
3 bldjor ca 70x70 cm, lakan eller frotté

1 troja stickad eller virkad

1 mossa stickad eller virkad

2 skjortor

2 byxor, trika eller frotté

1 bldjbyxa, stickad

Text och foto: Staffan Riddersporre



Carina hjalper
andra att trana

svenska

Carina Dorg ar en av de frivilliga
svensksprakiga somregelbundet
deltar i internationellt kafé
i Brukskyrkan. Varje fredag

eftermiddag ar kafét oOppet
for personer med utlandsk
bakgrund som vill trina

pa att prata svenska. Aven
svensktalande personer behovs
for att ett samtal ska kunna
foras pa svenska. Darfor ar
frivilliga deltagare viktiga.

Personer fran flera lander

-Det 4r sa roligt att triffa nya
manniskor, sager Carina. Jag tycker
att det dr sa spannande med varje
person som jag har framfor mig.
Jag vill formedla nagot positivt till
dem.

Deltagarna dr pa olika nivd nar
det giller det svenska spraket.
Nagra har just lart sig de mest
grundliggande medan andra éar
vildigt drivna och pratar nidstan
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flytande, trots att de inte varit i
Sverige under sa lang tid.

Bade man och kvinnor fran olika
lander kommer till internationellt
kafé. De som kommer fran Eritrea
har tigrinska som modersmal.
Minga adr fran Syrien och talar
arabiska. Nagra kan lite engelska,
vilket kan underlitta nir man
behover hjalp att oversitta ord
och uttryck. Ofta ar deltagarna
valdigt hjalpsamma mot varandra
sa att den som kan lite mer
hjalper till att 6versitta. Ibland
ar det svart att forstd varandra,
men det brukar gi bra med
hjalp av kroppssprak och bilder.
-Jag blir sa frustrerad nir jag
ibland inte forstar vad de sager fast
de forsoker, berattar Carina.

Samtalet har olika innehall

Samtalet  handlar  ofta om
deltagarnas egen situation. Carina
brukar borja med att friga om
personerna hon samtalar med;
varifrin de kommer, om familjen,

vad de gjorde i sitt hemland och
vad de vill gora i Sverige. Vad de
tycker om att gora pa fritiden och
vad de ska gora niar de kommer
hem brukar de ocksd prata om.
De tittar ofta i kartboken och
Carina brukar fraga om hur de tog
sig fran sitt hemland till Sverige.

Bade skratt och allvar

-Vi  skrattar och har roligt
emellandt men vi pratar dven om
jobbiga saker ibland. Jag tror att
det kan kidnnas bra att nagon ir
intresserad av mig, sager Carina.
Jag kommer inte ihdg vad alla
heter, men jag hadlsar pa dem ute pa
stan och stannar girna och pratar
en stund. Det ar roligt!

Fortroendevald i forsamlingen
Carina Dorg dr 67 ar och pensionir
sedan tre ar tillbaka. Nir hon
var yrkesverksam arbetade hon
framst som likarsekreterare. Hon
ar fortreondevald i Vistanfors
Vistervila forsamling for



Carina Dorg, i mitten, trivs
bland deltagarna pa inter-
nationellt kafé i Brukskyr-
kan. Bade kvinnor och méan
fran olika lander kommer
dit regelbundet for att
trana pa att prata svenska.

POSK (Partipolitiskt obundna i
Svenska kyrkan), som ersittare
i Kyrkoradet och som ordinarie
ledamot i  Kyrkofullmaktige.
Carina har under manga ar deltagit
i forsamlingens verksamhet pa
olika sdtt. Det borjade med
regelbundna besok pa Oppna
forskolan 1982 nir idldsta dottern
var tva ar. Senare sjong dottern i
barnkéren och familjen besokte
familjegudstjanster. Carina
var under en period dven med
i forsamlingens  samtalsgrupp
for kvinnor. Hon gar girna pa
veckomissan i Vistanfors kyrka
nir hon har mojlighet.

Svenska kyrkans grundkurs

1995 gick Carina Svenska kyrkans
grundkurs med tanke pa att bli
diakon. Men hon fullfoljde inte
diakonistudierna. Den sista delen
av diakonutbildningen skulle bli
forlagd borta, och eftersom barnen
annu inte var sa stora kiande Carina
att hon behovdes mer hemma.

-Det var absolut inte bortkastat
att gd Svensk kyrkans grundkurs,
tycker Carina. Det var virt allt,
forutom att jag lingtade hem till
familjen de veckor som jag bodde
borta pa Stiftsgarden i Rattvik.

Carina dr en fysiskt aktiv person.

Hon har under alla ar gatt
regelbundet pa gymnastik och
tycker mycket om att dka skidor.

Vill féormedla nagot positivt
Carina och maken Tommy ir
adoptivforildrar, och under nagra
ar ledde Carina studiecirklar for
fordaldrar med adopterade barn.
Hon inspirerades av kinslan av att
formedla nagot positivt, och det
ar en liknande upplevelse att vara
med pa internationellt kafé.

-Jag tycker om att mota manniskor.
Jag kinner att jag kan ge dem
en del av Sverige, och de ger mig
tillbaka den erfarenhet som de har.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Valkommen till
internationellt kafé
i Brukskyrkans kafé
varje fredag

kl 13.30-15.30.

Internationellt kafé ar ett
tillfélle att trdna pa att
prata svenska. For att
svensktraning ska bli mojlig
behoévs dven svenskta-
lande kafégaster. Vi bjuder
deltagare i internationellt
kafé pa kaffe/te. Eventuellt
fikabrod betalar var och en.
Valkommen!



Manga kanner igen Hjordis
Gustafsson 1 Vastervala
som den som bakar sa
mycket gott. Under manga
ar har hon varit en av

dem som bakat kaffebrod

till forsamlingens olika
aktiviteter.
Vi sitter i koket hemma hos

Hjordis pa Poesivigen i Vistervala
och jag har turen att fi smaka
nagra av Hjordis hembakade
drommar till kaffet. Hon berittar
om sitt mangdariga engagemang
i forsamlingen, som borjade i
samband med att maken dog
1997. Gun-Britt Isaksson, som da
jobbade som diakoniforsamlingen,
tog med Hjordis till Brukskyrkans
kafé. Hon bakade till kafét minst
en dag i veckan under flera ar.

Bakverk till kyrkkaffen

Hon har dven bakat regelbundet
till kyrkkaffen, alla helgons dag
och mandagstriffar i Vistervila,
och till olika evenemang for
att samla in pengar till Svenska
kyrkans internationella arbete.
-En gang gjorde jag tvd fina vita
maridngtartor med Lutherhjilpens*
logotyp av brun choklad uppepa,
berittar hon.

Hjordis Gustafsson visar I6paren som hon har véavt i vastervaladréktens farger.

Volontér pa Stiftsgarden
Under en period var Hjordis dven
engagerad som volontiar i koket
pa Stiftsgarden i Raittvik. Vissa
veckor bakade hon kaffebréd och
andra ginger var det allminna
stidsysslor i kok och matsalar
som ingick i uppdraget. Till tolv
jular var det Hjordis som stod for
julbaket, och vid konfirmationen
da det kom 600 gister hjilpte
Hjordis till i koket. Hon berittar
att proportionerna pa mjol och
smor fick tiodubblas for att det
skulle forsla till en sats. Tva hekto
smor blev tva kilo smor och en liter
mjol blev tio liter.

Hon minns att mjoltunnan som
rymde 25 kg mjol var full ndr hon
borjade baka pia mandagen, och
var tvungen att fyllas pa redan pa
fredagen samma vecka. Maskiner
anvindes for att knada degen.
-Jag hade en egen bink i koket
dar jag fick husera. Det var vildigt
roligt. Vi var som en stor familj och
jag kidnde mig alltid vilkommen
dar, berattar Hjordis.

Gillar att vava och sy

Hjordis tycker ocksa om att jobba
med textilier, bide att viva och att
sy. Fyra vdvstolar har hon hemma.
Hon har vivt lopare som istillet
for blommor delades ut som gava
till musiker som medverkade vid
konserter i Vistervala kyrka.
Hjordis visar 16paren som hon
vavt 1 samma firger som finns
i vistervdladrikten. Det blev
ganska manga lopare av den 60
meter langa vdven, da varje l6pare
var 1,25 meter lang. Hon berittar
att hon tillsammans med ett par
vaninnor en gang vivde tyg till
fem hembygdsdrikter i samband
med att en bekant fyllde ar. En
del av tyget anviande Hjordis till
att sy sin egen vistervaladrakt.
Hon har ocksa vavt lindukar som
hon har gett bort till sliktingar.
Det har hidnt att hon har
knypplat spets till kyrkan ocksa.
-Jag har alltid tyckt om att
handarbeta, och det ar roligt att
ge bort ndgot som man sjilv har
gjort. Ett handarbete 4r nagot



Hjordis alskar att baka
och handarbeta

bestaende. Att kopa fardigt ar inte
lika roligt. Nu virkar jag grytlappar
ibland, men jag maste anvinda
forstoringsglas for att se ordentligt
och da ar det inte sa roligt langre,
sager hon.

Husmodersforeningen kopte
stora oblekta dukar till Vistervala
sockenstuga, och for att bevara det
oblekta atog sig Hjordis att tvitta
och mangla dukarna.

Har sjungit i kér

Hjordis har ocksa varit korsangare.
Hon sjong i Vistervala kyrkokor
i mer an 30 &r, och i SPF-koren
under en period. Hon slutade
sjunga for ett tiotal ar sedan nir
hon fick astma. Det var ocksa
astmabesviren som gjorde att hon
slutade som kyrkvird, eftersom
hon fick svart att ldsa hogt nar hon
inte obehindrat kunde dra efter
andan. Ett antal somrar hjilpte
Hjordis till med att 6ppna och
stinga Vistervala kyrka nir den
ordinarie kyrkvaktmistaren hade
semester.

Idag har Hjordis besvdar med
synen, vilket gor det svart att
viva och handarbeta, men att
baka och att prova nya recept
har hon inte slutat med. Hon
bjuder girna nidrmaste grannen
pa nagot nybakat och han skottar
”bakvigen” mellan husen for att
det ska vara latt att ga dar. Och nir
dottern ska hilsa pa barnbarnet i
Asarna skickar hon forstds med
lite nybakat matbrod och kakor i
hopp om att f3 lite algkott i retur.

Traffar bybor varje vecka

Traffen med andra bybor varje
onsdag med kaffe, kortspel och
samtal ar ett sitt att forgylla
vardagen, som ibland blir lite
langsam. En promenad varje dag
ar ett bra sitt att hélla sig frisk,
tycker Hjordis, aven nar det ar
déligt vdader. Besviren med synen
gor att Hjordis inte langre kor bil,
men hon dr n6jd med att kunna dka
fardtjanst nar hon behéver komma
ivig och handla. Ett par ganger
har hon ansokt om riksfardtjanst

for att besoka sin syster i Halmstad
och vanner utanfor Osthammar.

Tar hand om andras blommor

I vardagsrummet stir manga fina
blommor som Hjordis ”tagit 6ver”
fran vianner och grannar. Orkidéer
och amaryllis som blommat 6ver
far flytta hem till Hjordis som
tar hand om dem si att de borjar
blomma igen ndr nidsta sdsong
kommer.

*Svenska kyrkans internationella

arbete wvar tidigare uppdelad
i tvd olika organisationer;
Lutherbjilpen  och  Svenska

kyrkans mission.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson



Peter ar

tillbaka

pa jobbet

Peter jobbar pa jiarnvigen. I
september 2015 gick han pa sparet
1-Goteborg och riknade slipers.
Han horde att kompisarna skrek
och tittade upp. Han hann se loket
i tillrackligt god tid for att paborja
en forflyttning at sidan, men for
sent for att inte bli pakord. Den
dagen foriandrades Peters liv
for alltid. Han fick si allvarliga
skall- och nackskador att han
lag nedsovd i flera veckor for att
kroppen skulle kunna aterhimta
sig under basta forutsittningar.
Tillstandet var lange kritiskt innan
likarna kunde siga att han skulle
klara sig, men de kunde inte sidga
i vilket skick han skulle vara nar
han vaknade. Nar ldaget var stabilt
flyttades Peter fran Goteborg till
intensiven i Visterds. Det var dar
han vicktes ur narkosen och det
visade sig att han bland annat var
lam i hoger kroppshalva och han
kunde inte prata. Nu borjade den
tuffa vigen tillbaka till ett vanligt
liv.

Personalen pa rehab sa att Peter
skulle rikna med att det skulle
ta minst sex manader innan han
tranat upp sig tillrackligt for att
fa komma hem. Var tredje vecka
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skulle det gorasen ny vardplanering
med nya mal for hans traning. Men
redan efter tvd veckor behovdes
en ny vardplanering for det gick
superfort med Peters framsteg.
Han hade ett otroligt driv och
kdmpade hart. Han fick de forsta
permissionerna runt jul och blev
slutligen utskriven efter nyar 20135,
cirka fyra manader efter olyckan.

Flyttade hem till lagenheten
Han flyttade hem till sin ligenhet
i Fagersta och dir fortsatte
rehabiliteringen. Han  triffade
en logoped for att fi hjalp med
taltraningen och han fortsatte att
trana upp sin fysiska rorlighet och
styrka. Han spelade mycket pingis
och hade vadslagning med sin
mamma om vem som skulle laga
maten. Ibland korde de femkamp.
allt for att peppa och hitta kraft
for att fortsitta trana. Det har inte
alltid varit latt och det har funnits
tillfallen da Peter tappat modet,
men generellt har han en positiv
instéllning till livet och han har fatt
mycket support och uppbackning
av familjen.

Peter minns ingenting fran olyckan,
ingenting fran en vecka innan och
heller ingenting fran tiden efter.

Hans forsta minne dr fran rehab i
Visterds, ungefar tva och en halv
manad efter olyckan. Han satt i en
rullstol och tiankte: ”Vad gor jag
hir? Jag maste ut och byta slipers.”
Han forsokte prata men det gick
inte. Idag har han svarigheter
med korttidsminnet. Vardagliga
saker och rutiner kommer han
inte alltid ihdg, men har han gjort
nagot speciellt sa minns han det.
For att inte glomma viktiga saker
har han utvecklat olika strategier.
P4 grund av skadorna vid olyckan
fick Peter epilepsi och nu har han
ett system for att komma ihag att
ta sin medicin.

Kanner ingen smak

Han kinner inte heller nagon
hunger, maittnadskiansla  eller
smak. Det ledde till att han inte at
ndgon mat i borjan men det tyckte
han var bra eftersom han gick ner
i vikt. Till sist insdg han att han
var tvungen att ita. Idag kan han
kidnna smaken av riktigt salt lakrits
och kaffe. Annan mat som han
ater, ater han utifrdn sitt minne.
Han kommer ihag hur en matritt
smakar och vad han tyckte om
innan olyckan, sd han dter samma
saker som forr.



Peter &r glad for att kunna jobba heltid
igen efter arbetsplatsolyckan som han
var med om for tva ar sedan.

Foto: Privat

Isolerade sig i hemmet

Nir Peter var sa pass aterstalld
att han kunde flytta hem isolerade
han sig. Han berdttar att han
innan olyckan hade sin plats i
kompisganget men att det var svart
att hitta tillbaka efterat, frimst pa
grund av att han inte kunde prata.
Det finns en god vin, Nicke som
han umgicks med. Det gick bra
eftersom de kdnner varandra sa
vil. Annars satt han mest hemma
och tittade pa tv och avverkade
serie pa serie. Till sist trottnade
han pa det och borjade ga
promenader som blev lingre och
lingre ju starkare han blev. Han
foljde 4ven med sin pappa till hans
firmas garage i Virsbo. Sommaren
2015 hade han borjat traffa
Emma, men kontakten avbrots i
och med olyckan. Hosten 2016
traffades de igen via gemensamma
vinner och idag bor de ihop. Aven
hon har betytt mycket for Peters
aterhamtning.

Malmedveten traning

Den absoluta sporren for Peters
malmedvetna trianing var att kom-
ma tillbaka till jobbet. Han stora
passion dr att kora traktorgravare
och att byta slipers. Ungefar ett

ir efter att han blev utskriven

borjade han arbetstrana och efter
ytterligare ett halvar borjade han
jobba heltid. Han forklarar att
tidigare var traktorgravaren som
en forlingning av hans kropp,
men sda dr det inte idag. Visst
har han aterfatt otroligt mycket
av sin rorlighet men 4n behover
han trina upp finmotoriken i
fingrarna. I maskinen som Peter
kor dr det joysticks som ar valdigt
kansliga for sma rorelser och det
ar dar det stiller till det. Men med
hard och enveten traning har Peter
som mal att 6va upp dven detta.
Dessutom behover han mera tid
pa sig for att utrdtta saker. Talet
kom dock igang ordentligt nar han
borjade jobba igen, eftersom han
var tvungen att kommunicera med
sina arbetskamrater. Det ar inte

bara jobbet i sig som ir en glddje
for Peter. Han har en otroligt bra
arbetsgivare som stottar till hundra
procent och han har manga bra
arbetskamrater.

Ar tillbaka pa jobbet igen

Han ar tillbaka pa jobbet och han
jobbar heltid. Nej, han presterar
inte lika bra som innan olyckan,
men han 4r bara 28 ar och har
tid pa sig att trina. Dessutom
har han ett jivlar anamma som
ar avundsvirt. Jag tvivlar inte en
sekund pa att han kommer att bli
ett med den ddr maskinen igen och
utfora ett lika bra arbete som han
gjorde tidigare.

Text: Marianne Paby
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Pasken dr en motesplats mellan déd och liv

Barn klar ut sig till paskkarringar och gar runt bland grannarna.
Da blir det godis och paskigg. Fragan ar hur mycket de vet om
paskens budskap. Det blir i varje fall mer godis an vanligt. Paskens
hogtid har fatt trada tillbaka till forman f6r julen som har hamnat
i kommersens hetta. Lika exploaterad har inte pasken blivit som
hogtid. Darfor har firandet ocksa tappat terrang i vart medvetande.
Pasken ar den allra ildsta hogtiden vi har tillsammans med

judendomen.

Det finns en berittelse som
handlar om det israeliska folkets
fangenskap i Egypten. De var slavar
under Farao och tilldts ingen egen
frihet. Moses fick i uppdrag att
befria folket fran slaveriet genom
att vandra mot det land som Gud
hade lovat att ge till sitt folk. Den
vandringen paborjades ar 1270 f.
Kr och pagick i 40 ar. En vandring
genom Sinais oken dir manga
hinder och passager skulle mota
vandrarna. Darfor heter hogtiden
”pascha” vilket blivit pask och
betyder ”Overgiang” eller passage.

Hur det bérjade

Farao ville inte slappa folket, men
efter flera katastrofer si &ndrande
han sig. Det visade sig vara ett
politiskt rdavspel. Han forfoljde
judarna med sin armé dnda till
Roda havet. Upprinnelsen var att
Moses gett order om att folket
skulle slakta ett lamm pa kvillen
och stryka blod pa dorren till sitt
hus. Da skulle dodens dngel ga forbi
huset men hemsoka egyptierna med
dod. Lammets blod skulle radda
folket sa att de kunde komma ivag.
Allt méste ga fort vilket innebar
att brodet inte kunde jdsa innan
det griddades. Det kom darfor att
kallas for det osyrade brodet. Ett
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annat namn for den judiska pasken
ar det osyrade briodets hogtid.

Vandringen i 6knen

Ett folk pa vandring 4r ingen
enkel promenad att organisera.
Vatten, mat, talt och allt som
maste till for ett helt folk dar
alderdom, sjukdom och manskliga
problem blev till en vardag.
Snart blev det klagomdl bland
folket, och det var en direkt kritik
mot Moses och hans Gud. Det
handlade om brist pd mat och
vatten. Moses bad till sin Gud
som loste problemet. P4 morgonen
kunde folket samla in manna och
baka ett brod som de kallade for
semla. Pa kvillen kom vaktlar som
fangades och blev foda. Vatten
kom ur klippan och Gud gav
dem tio budord inskrivna i sten.
Gudsnarvaron bestod av ett moln
som ledde folket i oknen si de
hittade vdgen. Genom sin lag var
Gud nirvarande och kunde ridda
folket fran sjukdomar och dod.

Var fastetid
I kyrkans festkalender ar fastetiden
det nya gudsfolkets vandring

genom Oknen. Dérfor bestar fastan
av att avhalla sig fran att dta kott
under fyrtio dagar. En symbol for de

fyrtio ar som vandringen pagick.
Vi dter semlor pa Fettisdagen.
Fastan borjar dagen efter med
Askonsdagen. Semla var namnet pa
brodet i 6knen. Fastetiden handlar
om det som oOkenvandringen
ocksd gjorde. Att nd ner till
livets basfunktioner. Enkelheten
i livsforingen skapar renhet infor
Gud dir proportionerna pa saker
i livet far ratt balans. Det dterger
gladje over livets sma under nar vi
vaknar upp fran hemmablindhet,

falsk  trygghet och smasinta
perspektiv.

Paskmaltiden

For judarna ar paskmaltiden

det som star i centrum och den
ar mycket ritualiserad. Det ar
viktigt att var och en dter med
sina nidrmaste och att lammet
slaktas pa ratt satt. Husfar skall
bryta brodet och dela ut likasa av
lammet. Darefter foljer tre rundor
ddr vinet gar runt under det att
ndgon sjunger psaltarpsalmerna
110-117. Den yngste pojken vid
bordet skall stalla fragan Varfor
firar vi denna hogtid? Sa kommer
svaret med historien om utvandringen
fran Egypten. Det innebér att de som
ar samlade vid bordet aterupplever
den forsta maltiden och péasken med
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sina anhoriga genom alla tider. En
hindelse som star utanfor tid och rum
och som ir evigt pagaende.

Typologisk tolkning

Det som sker i Gamla Testamentet,
(GT) ar som en forhistoria som ger
oss bilden av vad Jesus sedan gor i
Nya Testamentet (NT). Det dr tva
parallella spar som gér sida vid sida.
Molnet i GT har bytts till stjarna
(NT) som visar vagen for de
vise mannen for att nd fram till
varldens ljus. Barnet i krubban.
Paskmaltiden forvandlar Jesus till
den kristna nattvardsmaltiden.
Historien om Jesus har sina rotter i
GT:s olika berittelser och ar sjalva
uppfyllelsen av GT. Utan den
jamforelsen ar det svart att forsta
vad som hander i NT.

Tre hogtider blir en

Kyrkan har slagit ihop tre olika
fester fran den judiska traditionen.
Lovhyddohogtiden var en fest da
man levde i hyddor byggda pa
husets tak eller ute i 6knen for att
ateruppliva folkets historia. Det
var ett sitt att hedra forfiderna.
Yom Kippur var forsoningsdagen
da oversteprasten gick in i det
allra heligaste bakom en rida som
kallades forlaten. Dir bad han for
folkets synder sedan gick han ut
och la sina hinder pa en getabock
som fick bira folkets alla synder
under aret som gatt. Ddrefter
jagades djuret ut i oknen for att
do. Det osyrade briodets hogtid
dr maltidens fest innan uppbrottet
fran slaveriet i Egypten.

Langfredagen

Vad som hinder i berittelsen om
Jesu dod pa korset sammanfattas
med hans ord pa korset.
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Forlat dem for de vet inte vad
de gor! Nar han dor kommer ett
moln och férmorkar himmelen
precis som molnet i oknen finns
Gud med for att visa sin karlek. Det
draperi i templet som avskdrmade
det allra heligaste, Guds boning,
klyvs itu och faller ner. Namnet pa
tyget var forldten och vi har ordet
forlatelse. Gud kom ut fran sin
boning och finns nuioss manniskor.
Det ger oss gudomlighet men gor
oss ocksa till ”djavlar” som sviker
det gudomliga. Langfredagen ar
den kristna kyrkans forsoningsdag.
Ondskans morker har och kommer
att besegras genom korset som den
ultimata verkligheten utanfor alla
mainskliga grianser.

Paskdagen

Genom att Jesus uppstod fran
det doda sa dr vandringen till det
forlovade landet avslutad. Det
land som skulle ge gudomlighet
at minniskan fanns inte hir pa
jorden. Lirjungarna tror inda
till slutet att Jesus skall uppratta
sitt rike hdr pa jorden. Forst efter
motet med den uppstindne ser de
vagen till Guds rike. Doden har
inte slutordet. Makt, skrick och
ondska har sin grians for bortom
morkret finns en annan verklighet
i en annan dimension. Det air
paskens budskap om ett nytt liv
som uppstar ur doden.

Overgéngar

Vi firar pask nar ljuset ar pa vig
tillbaka och vinter oOvergar i
var. Paskdagen skall firas forsta
sondagen efter forsta fullmanen
efter  vintersolstindet.  Darfor
varierar paskfirandet med over
en manad i tid som gor att vi kan
ha tidigt eller sent paskfirande.

Det nya livet kommer aven
fram i naturen och 4r pa vig
att visa sig i fasteriset som fatt
musoron. Det doda har fatt liv.
Att livet 4r pa vig tillbaka visar
sig i att honsen borjar virpa dgg
niar ljuset kommer. Varfor adgg
symboliserar pasken beror pa
symboliken att det nya livet finns
innanfor skalet och kommer att
vixa sig starkt och en dag spranga
skalet. Precis som Jesus sprangde
doden och graven 6ppnades inifran
av dnglar.

Folkligt firande

Forr tandes  péaskeldar  pa
Skartorsdagen for att skramma
bort alla hixor som var pa vig
till Bldkulla. Nu tinder vi elden
istdllet pa Valborgsmassoaftonen.
Paskkarringar hor till
Skartorsdagen da de flyger ivig
men de kommer tillbaka pa
Paskaftonen. Paskidggen skall vara
inlastaiskafferiet tills Paskdagen da
vi firar uppstandelsen. Paskmaten
handlar egentligen om att fa ita
kott igen efter den langa fastetiden
med avhallsamhet. Pasken ar viktig
att vi firar med den ursprungliga
inneborden. Langfredagen bor
vara en dag pa aret som vi far
vila frdn mobiltelefoner och andra
aktiviteter. Lat oss fira trdkighetens
dag och vila fran prestationerna.
Vi borde aterta Langfredagen som
en viktig dag. Sanningen ar: utan
morker inget ljus. Glad Pask i
uppstandelsens ljus.

Per-Arne Bengtsson, prist



Framtidsfullmakt

Vem ska skota din ekonomi nar du inte langre
kan? Vad hiander med ert gemensamma hus om
en av er blir dement? Fragorna kan vara manga
och en del kan kidnna oro f6r vad som kan hinda
i framtiden.

Tidigare har det i manga fall kravts att en god man
eller forvaltare utsetts vid tillfallen da en person
sjalv inte kan ta hand om sina personliga och
ekonomiska angelidgenheter. Genom en ny lag om
framtidsfullmakter, som borjade gélla 1 juli 2017, har
du sjdlv mojlighet att pa forhand utse nagon som kan
skota om detta, om du senare i livet skulle drabbas
av sjukdom, psykisk storning, forsvagat halsotillstand
eller liknande. Du viljer sjdlv vem du vill ge fortroendet
att fatta beslut at dig. Det kan vara din make, sambo
eller ett av dina barn. Det hér innebir att exempelvis
en fastighet som du idger kan siljas av den du utsett
till fullmaktshavare, utan inblandning av en god man
eller forvaltare.

Kyrkans Allmdnna Juridiska Byra, tel 0223-434 76
Vilkommen att kontakta sekreterare Maria Ulestig
Eriksson for information och tidsbokning.

Ida Jader, jurist

En ”vanlig” fullmakt l6per stor risk att ifragasittas
och bli ogiltig om fullmaktsgivaren till exempel drabbas
av svarare demens. Det dr hir en framtidsfullmakt
tar vid och ger dig mojlighet att i forvdag bestimma
vad du vill ska gélla fér den situationen. Hilso-, sjuk-
och tandvard samt vissa fragor av typisk personlig
karaktar omfattas dock inte av framtidsfullmakt.

For att en framtidsfullmakt ska vara giltig maste
innehallet uppfylla sirskilda formkrav. Bland annat
kravs att framtidsfullmakten ska vara skriftlig,
underskriven av dig och bevittnad av tva samtidigt
nirvarande vittnen.

Sammanfattningsvis innebar en framtidsfullmakt en
mojlighet for dig att pa forhand vilja vem du vill ge
fortroendet att fatta beslut at dig om du i framtiden
sjalv inte kan det. Det kan l6sa bekymmer och skapa
en kinsla av trygghet infor framtiden, oavsett vad
som hinder.

Vilkommen att kontakta oss om du vill veta mer om
hur en framtidsfullmakt kan hjilpa dig eller nagon i
din nérhet.

Ida Jdder, jurist
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Flykting och skraddare

Hawa har stillt ut symaskinen utanfor sitt hem. Da blir
det littare att ta upp bestallningar pa skoluniformer.
Pengarna hon far in ar ett vilkommet tillskott till

familjen med sex barn.

Text: Anna Jonasson

Hawa ar 26 ar och har gatt
skraddarutbildningen som Svenska
kyrkan stoder genom LWE Hon
bor i flyktinglagret Batil i en hydda
bestidende av lera och trd som
familjen byggt sjalv. Hon har bott
i Batil sedan nagra ar tillbaka, da
hon flydde ifrdn Blue Nile i Sudan.
Nir  Sydsudan bildades 2011
var det flera gransomraden vars
linjer inte faststalldes. 1 dessa
omraden, bland dem Blue Nile,
uppstod strider som tvingade
manniskor att fly. P4 grund av
gerillaverksamheten tilliter Sudan
inte heller humanitiar hjilp till
dessa omraden.

Hawa har sex barn

Hawa blev gift som 15-aring.
Idag har hon sex barn att
forsorja, den yngsta bara fem
manader gammal. Innan hon
gick skriaddarutbildningen var
hon, som de flesta andra i lagret,
beroende av FN:s matransoner.
Familjen ar fortfarande beroende
av dessa, men idag ger pengarna
hon tjanar pa att sy och silja
klader ett vilkommet tillskott.
For de pengarna kan hon kopa
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det hon behover som inte ingdr i
matransonerna. Familjen klarar sig
battre eftersom hon ocksa slipper
byta ransonerna mot annat, vilket
annars dr vanligt.

—Genom projektet har jag lirt mig
ldsa, rakna och sy och nu har jag
en liten verksamhet som starker
familjens ekonomi, siager hon.

Syr och séljer skoluniformer
Hawa hade tur som fick ga
utbildningen.  Den  4r  hett
eftertraktad i lagret. Ett byrad
bestdende av religiosa ledare och
andra samhillsaktorer bestimmer
vilka som far ga utbildningen.
Deras beslut dr baserade pa vilka
som har storst behov. Nu bedriver
Hawa en egen verksamhet dair
hon syr skoluniformer som hon
saljer.  Projektet tillhandahaller
symaskinen, som hon delar med
tre andra kvinnor, och forser ocksa
kvinnorna med allt material de
behover.

Skoluniformerna siljer hon for
100 sudanesiska pund (cirka 8 kr)
per plagg. Hon syr ocksa klader till
sig sjalv, sin familj och sliktingar.

Symaskinen har hon stillt pa ett
bord utanfor sitt hus, sa att hon
ska synas.

-Da kan folk bestdlla av mig nar
de gar forbi, sager hon.

Utbildningen ger stolthet

Alla som gar skriaddarutbildningen
far forst ga en kurs dar de lar sig att
ldsa och rdakna sa att de kan mita
upp tyg till exempel. Dessutom
behover de kunna ldsa och skriva
for att senare skota en verksamhet.
Viljan att lira sig att ldsa ar sa
stor bland de vuxna i ldgret att
denna kurs ofta har dubbelt sa
manga deltagare dn de som ska ga
skriaddarutbildningen. Stoltheten
som kvinnorna kdnner nir de kan
skriva sitt namn istallet for att
sdtta ett tumavtryck dr enorm.

— Minga vuxna har helt enkelt
aldrig fatt tillgang till ndgon sorts
utbildning o6ver huvud taget.
Darfor ar det har vart mycket. De
far dessutom lira sig lite engelska
pa dessa kurser, vilket ar valdigt
populart, sdger Else Berglund,
ansvarig for Svenska kyrkans
flyktinginsatser i ostra Afrika.



Hawa &r 26 ar och har gatt skraddarutbildningen som Svenska kyrkan stéder
genom LWF (Lutherska varldsférbundet). Hon har startat en egen verksamhet
dér hon syr skoluniformer som hon saljer. Foto: Magnus Aronson/IKON

( )
Om skraddarutbildningen

« Hittills har 35 personer gatt utbildningen.
« Utbildningen pagar i 18 manader.
« Hittills i ar har projektet genererat 6195 skoluniformer.

+ Malet ar att fa yrkesutbildningarna certifierade sa att de
som gatt kursen senare kan soka arbete som skréddare var
som helst.

« | flyktinglagret Batil bor det cirka 43 200 flyktingar.

Stod Svenska kyrkans internationella arbete

SMS:a LIV till 72905 och ge 100 kronor
eller swisha din gava till 9001223. Tack!

Las mer: www.svenskakyrkan.se/internationelltarbete

Arets fastekampanj

Nar det fruktansvirda intraffar.
Niar katastrofen ar ett faktum. Ge
manniskor kraft att bli starkare
tillsammans!

I arets fastekampanj, som startar den
11 februari och avslutas den 25 mars,
ar det fokus pa vad Svenska kyrkans
psykosociala arbete betyder for
manniskor som drabbats av katastrof
eller konflikt och tvingats till flykt.

Kampanjen vill visa vad det ar
som gor att manniskor kan ga fran
att overleva till att leva. Fran att fa
tillgang till det basala, som mat och
vatten, till att fa kraft till att komma
tillbaka till ett normalt liv.

Nir manniskors egna resurser
och egen kapacitet dr i centrum kan
drabbade manniskor orka vara aktiva
i sina egna liv.

Vad ar psykosocialt arbete?

Att kdnna trygghet

e  Att basala behov uppfylls
e  Att fa viktig information
e Att kdnna sig delaktig

Att hitta sin grupp

e Att organisera sig

e Att kdnna grupptillhorighet
e  Att skapa sociala natverk

Att utvecklas

e Att kdnna stod av varandra

e Att ta tillvara varandras
erfarenheter och resurser

e Att f3 en inkomst

Att resa sig starkare

e Att kdnna framtidstro

e  Att fa styrka att g vidare

e  Att vara battre rustad for
framtiden
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Gudstjanster i pask och var

To 29/3 kl 19

Skartorsdagsmassa i Vastanfors ka.
Fr30/3 kl 11
Langfredagsgudstjanst i Vastanfors
kyrka med Kyrkokéren. Sangsolist:
Britt-Marie Frid Andersson
Fr30/3kl 13

Jumalanpalvelus. Finsk langfredags-
gudstjanst i Brukskyrkan.

S61/4kl 11

Paskdagsmassa i Vastanfors kyrka
med Kyrkokéren.

Ma 2/4kl 9

Gudstjanst pa Vastanfors Hembygds-
gard (i logen). Latt frukost serveras
till sjalvkostnadspris.

S68/4kl15

Massa i Brukskyrkan. Séderbarke
barnkér sjunger.

Ti10/4kl 8

Morgonmassa i Vastanfors kyrka
To12/4kl19

Veckomadssa i Vastanfors kyrka
S615/4kl18

Musikgudstjanst i Vastanfors kyrka
med Vastanfors och Séderbarke
kyrkérer.

Ma16/4kl 14

Mandagstraff och andakt i Vastervala
sockenstuga.

L6 21/4kl17

Konsert med Vasteras kammarkor i
Vastanfors kyrka.

S622/4kl10

Familjegudstjanst i Vastanfors kyrka
S622/4kl15

Gudstjanst i Brukskyrkan.

To 26/4 kl 19

Veckomadssa i Vastanfors kyrka.
S629/4 kl 11

Messu. Finsk médssa i Brukskyrkan.
S629/4kl18

Temagudstjanst i Vastanfors kyrka.
S66/5kl15

Massa i Brukskyrkan. Kérsang med
"Kravl6sa” fran Séderbarke.
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To 10/5 kI 8 Friluftsgudstjanst pa
Hotellberget i Angelsberg. Kyrkoké-
ren medverkar.

To 10/5 kl 14 Konfirmation i Vastan-
fors kyrka.

S613/5kl13<

Aitienpaéivéjuhla. Finskt morsdagsfi-
rande pa Lindgarden.
S613/5kl18

Rockgudstjanst i Vastanfors kyrka.
Rock- och popkéren och kompband.
Ti15/5kl 8

Morgonmassa i Vastanfors kyrka.
S6 20/5 kl 11

Friluftsgudstjanst pa Oljedns dag.
S6 20/5kl 15

Gudstjanst i Brukskyrkan.

To 24/5kl 19

Veckomassa i Vastanfors kyrka.
S627/5kl15

Friluftsgudstjanst vid kapellet i
Brandbo.

Ma 28/5kl 14

Mandagstraff och andakt i Vastervala
sockenstuga.

S63/6kl10

Familjegudstjansti Vastanfors kyrka
med sommaravslutning o stora tartan
S63/6 kl 15

Massa i Brukskyrkan.

Ti5/6kl19

Musik i sommarkvall i Vastervala
kyrka med Kyrkokdren

S610/6 kl 14

Bygudstjanst i Odensnas tradgard/
veranda. Kaffe serveras.

Ti12/6 kl 19

Musik i sommarkvall i Vastervala
kyrka med vokalensemblen Granslésa
S617/6 kl 15

Gudstjanst i Brukskyrkan.

Mer information om gudstjénster finns
i predikoturen i Fagersta-Posten och pa
férsamlingens hemsida.
www.svenskakyrkan.se/vastanfors

Parkeringen vid
kyrkan avstangd

Parkeringen vid Vastanfors kyrka ar
avstangd. Besokare till kyrkan ombeds
parkera vid Lindgarden eller Socken-
stugan. Fagersta kommun byter vat-
tenledning och réknar med att arbetet
kommer att paga till september.

Nya fortroendevalda

En ny mandatperiod med nya fortro-
endevalda inleddes den 1 januari 2018
och pagar till sista december 2021.
Anders Linger (POSK) fortstatter som
ordférande i Kyrkoradet och Stefhan
Karlstrom (POSK) &r vice ordférande.
Gun Béck fortsétter som ordférande i
Kyrkofullméktige och vice ordférande
ar Lena Eldstahl (S). En lista med alla
fortreoendevalda finns pa férsamlin-
gens hemsida www.svenskakyrkan.se/
vastanfors.

Byggnadskommitté

| byggnadskommittén ingar Anders
Linger (POSK), Gun Alingsjé Back
(POSK), Petronella Hjertqvist (POSK)
och Tom Selnes (S).

Personalnytt

Birgitta Hellman har fatt anstalining
som diakoniassistent i férsamlingen.
Birgitta borjar i juni och eftertrader
Ingrid Ostborg, diakon, som gar i pen-
sion. Ingrid kommer att fortsatta jobba
25% med ensklida samtal.

Pa forskolan Linden jobbar Maria
Bengtsson som forkollarare och den 3
april borjar Cecilia Adolfsson pa Linden.

Forskolan Vastanvinden i Vasteras far
ny forskolechef. Ingela Sjélinder tilltra-
der tjansten den 3 april.

Tobias Eriksson har bérjat jobba som
kyrkvaktmaktmastare.



Forsamlingsnytt

Julkampanjen gav
40 miljoner

Insamlingsresultatet i Svenska kyrkans
julkampanj blev drygt 40 miljoner kro-
nor. Det ar nagot lagre an forra arets
resultat, vilket beror pa att insam-
lingsperioden var lite§ kortare an forra
aret. Claes Anckarman, projektledare
for julkampanjen, ar anda nojd.

-Ett stort tack till alla som har varit
inblandade fran kreativt arbete, plane-
ring och produktion till genomférande

. — .. 6ver hela landet. Bra jobbat! sdger han
Ljusgudstjansten i Vastanfors kyrka den 4 februari inleddes med fika p& Svenska kyrkans hemsida.

pa Lindgarden och fackeltag till kyrkan dar ljusets ankomst firades | Vastanfors Vastervala férsamling
med nattvard och en mysig stund for alla aldrar. samlades 28 000 kronor in under
julkampanjen.

Nasta korprojekt

o eoe
amassa med Rock- och popkéren bérjar den
3 april infor rockgudstjansten i Vastan-
fors kyrka séndag den 13 maj kl 18.
Pé Lindgérden Se alla 6vningstider pa hemsidan.

tisdag 10 april kl 18-20.30 Nu kan du s6ka medel

ur vara stipendiefonder

Modevisning Uppgifter om aktuella stipendier och
- _ ansokningsblanketter finns pa for-
Utstéllare samlingsexpeditionen p& Lindgarden
- tel 0223-434 00 samt pa hemsidan.
Varbuffé N\ Ansokan lamnas senast den 2 maj.
Biljetter saljs fran och med 20 mars pa Nasta tidning

Lindgarden och av deltagande affarer.

? - N&sta nummer av férsamlingstidningen
Mer information kommer.

Mitt i livet kommer ut den 17 juni.
Hor av dig till redaktéren om du inte
far nagon tidning.

Ansvarig utgivare: Henrik Rydberg, tel 0223-434 10.

°
Redaktor: Cecilia Kjellin Eriksson, tel 434 06. Tryck: PRIMA-
I I I l VE tryck, Hallstahammar. Omslagsfoto: Magnus Aronson.

Redaktdren svarar for osignerat material.
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ATT RESA SIG

FOTO: MAGNUS ARONSON/IKON SK17843

Nar det fruktansvarda intraffar.
Nar katastrofen ar ett faktum.
Ge manniskor kraft att bli
starkare tillsammans!
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INTERNATIONELLT ARBETE

Eller swisha till 9001223
svenskakyrkan.se/fastekampanjen
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