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Gunnar alskar matkultur
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" Lubana har praktik pa férskolan

Per brinner for hockeyskolan
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Glommer bur frisk luft smakar Ditt liv som var gdvan att ge som gdva
ndr snoflingorna dalar och séker i motet med dig sjalv och andra
efter sitt hem. i all din sdarbarbet till glidje och sorg.
Den platsen pd jorden som dr ett lan Sd var motet fullbordat och utanfor
utan kvitto eller papper pd garantier. flyger snoflingan ner mot jorden
Det liv du aldrig far lamna tillbaka for att smdlta bort den jord
eller begdira ersdttning for. som forenar oss.

Per-Arne Bengtsson




Lubana har praktik pa forskolan

Lubana Alhib ar larling pa forskolan Linden.
Hon laser barn- och fritidsprogrammet pa NVU
(Norra Vastmanlands Utbildningsférbund) och
har praktik pa avdelning Korsbaret tre dagar i
veckan.

-Det ar jattebra for mig att fa vara med svensktalande
barn och med personal som pratar svenska. Det ar ett
bra sitt att trana spraket. Jag brukar fraga personalen
om deras erfarenheter ocksa, for det kan vara bra for
mig infor framtiden.

Lubana kom till Sverige tillsammans med sin
familj fran Syrien for tre ar sedan. Barnen gar i
svensk skola. Lubanas man arbetade som apotekare
i Syrien och nu studerar han for att fi en godkiand
svensk legitimation for att fa jobba som apotekare i
Sverige. Lubana har gymnasieutbildning fran Syrien,
men kunde inte fortsitta studera dir eftersom
hon hade sma barn. Hon har alltid velat jobba
med barn och nu utbildar hon sig till barnskétare.
-Jag tycker om att sprida gladje till barnen. Vi i
personalen ordnar aktiviteter for att barnen ska
utveckla sina formagor. Barn behover trygghet for att
utvecklas, menar hon.

Familjen ar viktig for Lubana
Familjesammanhallningen ar viktig for Lubana. Precis
som i forskolan behover barnen kdnna trygghet. P4
helgerna umgas familjen och gor saker tillsammans.
Ibland dker de och handlar eller tittar pd film och
skrattar. De pratar mycket om siant som har hant
och om barnen behover hjidlp med nagot. Det ar
bra for barnen att lira sig ta ansvar. Foridldrarna
hjélper barnen med lixor nar de behover det. Lubana
uppmuntrar sina barn att lasa bocker, och de laser ofta
bocker tillsammans.

-Det ar fint att kunna dela en ldsupplevelse
och en spinnande berittelse, tycker hon.
Lubana ldser alla typer av bocker. Hon viljer garna
en bok om nagon kind svensk person, for da lar hon
sig samtidigt en del om den svenska kulturen.

-I Sverige finns manga olika traditioner och sprak, vi
kan ldra av varandra, siager Lubana.

Spraket ar nyckeln in i samhallet

Lubana ar overtygad om att niar man vil kan
prata svenska sa Oppnar sig alla dorrar for att fa
jobb. Men hemma pratar familjen dnda arabiska.
Lubana vill att barnen ska behirska dven sitt
modersmdl for att kunna prata med slaktingar i
Syrien. De forsoker hdlla kontakten med slikten
via Skype ndr internetuppkopplingen fungerar.

Lubana ar tacksam for att hon och hennes famil;
har fatt mojlighet till ett liv i Sverige.

-Vi kdmpar for att klara oss och komma in i
samhillet. Jag och min man vill skaffa jobb och fa ett
lyckligt liv, dven for barnen. Jag hoppas att jag klarar
utbildningen sa att jag far jobb och blir en bra och
effektiv person i samhallet. Manniskovarde ar vad
man ger till samhallet, anser hon.

Forskolan Linden dr en av sju arbetsplatser
i Fagersta som tar emot vuxenstuderande.
Larlingsutbildning dr en alternativ utbildningsvig
for den som vill ha en gymnasieutbildning med
yrkesprofil. Det vanliga dr att man liser vissa
kurser pd skolan och andra pd sin lirlingsplats.
Lds mer pd www.nvu.se

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Linden har 6ppnat tva nya avdelningar

Det ar en vanlig onsdagmorgon
pa forskolan Linden. Pa avdelning
Lingonet, for barn som ar 1-3 ar,
ar det dags for sangsamling. Fast
barnen 4dr sma och nyligen har
blivit inskolade pa forskolan, sa har
de redan lart sig att plocka undan
leksakerna innan de tar fram varsin
sittdyna ur skapet.

Vi sdtter oss i en ring pa golvet
och barnskotare Maria Kollberg
Ling tar fram ett litet gosedjur ur
en tygpase. Det ar en liten apa och
vi sjunger singen Tink om jag
hade en liten, liten apa. Nir den
lilla tygbussen kommer fram 4r det
dags for saingen om busschaufforen
som sdger “bakat i bussen”. Nista
figur i pasen dr en spindel och
da sjunger vi forstds Imse vimse
spindel. Barnen foljer med i singen
och rorelserna sa gott de kan,
och de skrattar ndr vi med pipig
rost och sma rorelser sjunger om
minispindeln.

Utelek pa garden

Efter singsamlingen ar det dags for
utelek pa garden. De storre barnen
lir sig att kld pa sig sjilva, men
behéver paminnas om att gd pa
toaletten forst. De mindre behover
hjalp med att fa pa en torr bloja
och ytterklader. Det dr en intensiv
stund innan alla har fatt pa sig
overall, stovlar, mossa och vantar
och har kommit ut pa garden. Det
har kommit sn6é och nagra flickor
malar med vattenfirger i snon. Ett
par pojkar gungar i kompisgungan
och nagra skottar sné. De mindre
barnen 6ser sno i sandlddan och en
liten pojke som inte tycker om sno
héller helst till inne i lekstugan.

Maria Kollberg Ling berattar
att eftersom barnen nyligen har
borjat pa forskolan, sa fokuserar
personalen 4nnu mycket pa
grundlidggande vardagliga rutiner.
- Det ger trygghet for barnen nar de
vetvadsomskahanda,forklararhon.
Om ett par veckor ska fler barn
skolas in pa smabarnsavdelningen
i den nya paviljongen pa Lindens
gard.

Blabaret for lite stérre barn

Vigg i vagg med Lingonet finns
avdelning Bldbaret for de lite storre
barnen som 4r mellan tre och fem
ar. Den hir dagen har personalen
delat in barnen i grupper for att
jobba med NTA (Naturvetenskap
och teknik for alla). Temat i NTA-
ladan ar vatten. Nagra av barnen
ar ute pa garden och leker i snon,
och en annan grupp har tagit in sno
i en burk for att se vad som hander
med snon inomhus. De har tittat
och kant pa snon, och till och med
smakat pa den. Nu ar det frilek och
nagra av barnen leker att de bor i
ett hus och har en liten kattunge
som behover mat och vatten. I
det kreativa malarrummet med
speglar och bjorkstubbar att sitta
pd, dr nagra barn fullt upptagna
med att mala. Nyss har de gjort
ett spannande experiment som de
berdttar om med stor entusiasm.
De har filmat experimentet och kan
visa mig pa avdelningens I-pad.

Emma Loumaniemi dr en av tre
i personalgruppen pa avdelning
Blabdret. Hon samlar sin grupp i
ett litet rum och pratar med dem
om grupparbetet kring vatten
och sné. I gruppen ingdr Emmas

ansvarsbarn, det vill siga de barn
som hon har ett sarskilt ansvar
for. Emma tycker att det dr roligt
att fa vara med och utforma
den hir nya delen av forskolan
Lindens verksamhet. Hon berittar
att avdelningarna Blabaret och
Lingonet ofta samarbetar och att
hela forskolan har ett 6vergripande
och gemensamt tema. Just nu
arbetar de med temat likheter
och olikheter”. Pa Blabaret har
personalen fdngat upp barnens
intresse kring Pettsson och Findus,
vilket man valt att jobba vidare
med.

Spontana lekar uppmuntras
Nagra av barnen stiller plotsligt
ihop stolar i en lang rad och
klattrar upp och bérjar balansera.
De har roligt och samsas
mycket bra om vems tur det ar.
-Det hir blev en spontan lek som
innehaller bade en balansovning
och samspel. Vi uppmuntrar
barnen att tinka nytt och vdga
prova, siger forskollarare Jenny
Moberg.

Forskolchef Karin Norgren ar glad
for att de tva nya avdelningarna
pa Linden har oppnat. Hon
ser flera fordelar med att ha en
storre personalgrupp. En av de
praktiska bitarna dar samordningen
vid bl.a. oppning och stingning.
-Mer personal ger ocksa storre
utrymme for planeringstid,
sager Karin. Det ar helt enkelt
lattare och trevligare att vara fler.
Maria Kollberg Ling haller med,
och hon berittar att dven barnen
som redan gick pda forskolan
Linden har vintat pa att de nya
barnen skulle borja. Barnen fran



de tva avdelningarna med mindre
barn leker tillsammans ute pa
garden framfor Villa Linden, och
de storre barnen traffas och leker
pa baksidan. Eftersom de jobbar
med samma tema har de ofta
gemensamma aktiviteter och lekar.

Gemensam verksamhetsplan
Karin lyfter fram att hela forskolan
har en gemensam verksamhetsplan
med  inriktning pa  NTA
(Naturvetenskap och teknik for
alla) och matematik. Mycket
rorelse, sing och musik finns ocksa
med i barnens vardag pa forskolan.
-Det gir som en rod trad
genom forskolan och vidare till
Lindgardsskolan, berittar Karin.
Unikt for forskolan Linden ar den
mojlighetsom foraldrartill fyra-fem
aringar har da de erbjuds att delta
i forsamlingens grupper Minimaler
och Maximaler. Forskolan
Linden ar icke konfessionell (har
inte kristen profil) och bedrivs i
enlighet med malen i liroplanen
(Lpfo 98/16) och uppdraget i dess
helhet, samt Skollagen (2010:800).
Eftersom det 4r forsamlingen
som driver forskolan si har
foraldrar alltsd mojlighet att under
dagtid lata sina barn vara med i
forsamlingens  gruppverksamhet
tva timmar i veckan. Det 4r samma
personal som arbetar pa forskolan,
som har hand om Minimaler och
Maximaler. Grupperna har kristen
profil och jobbar utifran kyrkoaret
och inbjuds att vara med pa
familjegudstjansterna i kyrkan.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Aven dockor har nésa och tar. En pojke leker titt-ut under bordet.

Att rita pa griffeltavlan ar kreativt. Vilken lycka att fa lagga pussel!



Linden har fatt
utmarkelse for
hallbar utveckling

Forskolan Linden har tilldelats utmirkelsen
”Skola for hallbar utveckling”. Skolverket har
godkant forskolans ansékan med motiveringen
att "Forskolan Linden uppfyller kriterierna
for utmdarkelsen Skola for hadllbar utveckling.
Ansékan visar pd att verksambeten foljer
huvudprinciperna for larande for ballbar
utveckling och kopplar denna process till de
aktuella styrdokumenten.”

Om tre ar far forskolan skicka in en fornyad
ansokan for att fa behalla utmarkelsen.

Skolverket havdar att en hallbar utveckling
tillfredsstaller dagens behov utan att dventyra
kommande generationers mojligheter att
tillfredsstilla sina behov. I larande for héllbar
utveckling ingar tre dimensioner; ekologi,
ekonomi och en social dimension.

Forskolan Lindens mal for larande for
hallbar utveckling

1. Halla nere inkép genom att utga
fran material vi redan har och
aterbruksmaterial, for att skapa nagot
nytt. Att kunna genomfora storre projekt
genom att anvanda aterbruksmaterial.

2. Ge barnen verktyg i konflikthantering.
Att alla barn far komma till tals och
bli lyssnade pa. Ge barnet mojlighet att
kunna agera annorlunda.

3. Att ha aktiviteter som skapar lust
att vaga utforska, upptiacka och
experimentera. Fokus pa gorandet och
gladjen i att delta.

4. Ge barnet upplevelser av var narmiljo,
var tradgard och skogen. Vicka barnets
nyfikenhet och intresse for naturen.

5. Odla fron, bade inkopta och fréer som
barnen hittar i gronsaker och frukter.

Lds mer om forskolan Linden pd hemsidan
www.lindgardsskolan.se
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Forskolan Linden,
Fagersta
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Skolverked

Bilden tv: Linden har fatt ett fint bevis pa utmarkelsen Skola

for hallbar utveckling fran Skolverket.

Bilden th: Personal och barn pa férskolan Linden har

tillverkat en klurig adventskalender av en planka och gamla
toalettrullar som de klatt med restbitar av tapet. Varje rulle
ar markt med nummer och ett barns namn och innehaller

ett litet uppdrag. Kreativt!
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Fakta om forskolan Linden

Forskolan Linden 6ppnade med en avdelning
2003 och utdkades med ytterligare en
avdelning ar 2007. Tva nya avdelningar
oppnade i oktober 2016 i paviljongen pa
Lindens gard.

Idag finns det plats for 76 barn pa férskolan
Lindens avdelningar:

Jordgubben (1-3 ar) pa Villa Linden
Korsbaret (3-5 ar) pa Villa Linden

Lingonet (1-3 ar) i paviljongen

Blabaret (3-5 ar) i paviljongen
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Jorgen Lawner,
kyrkvaktmastare

Jorgen Lawner jobbar sedan ett par man-
ader tillbaka som kyrkvaktmastare i
Vistanfors Vastervala forsamling. Efter att
ha jobbat pa Fagersta Stainless i 6ver tjugo
ar sag han forsamlingens platsannons om
kyrkvaktmastartjansten och bestimde sig for

att soka, och han angrar inte att han bytte
jobb.

-Jag trivs jattebra! Det ar ett varierande jobb
och ett roligt gang, sdger Jorgen. Dagarna ser
valdigt olika ut och ibland blir det stressigt, men
framforallt sa ar det roligt.

Jorgen gillar att ordna, fixa och 16sa problem.
Han jobbar normalt fran 7 till 16 pa vardagar
och han vet sillan nar arbetsdagen borjar hur
den kommer att se ut. Arbetsuppgifterna spanner
fran moblering av konferensrum pa Lindgarden
till att tjanstgora pa gudstjanster, begravningar
och andra forrattningar i kyrkan, dar aven
stadning och iordningstillande av kyrkan ingar.
Jorgen tjanstgor som vaktmastare i kyrkan var
tredje helg pa gudstjanster, dop och vigslar. Pa
vardagarna gor han praktiska sysslor som att
satta upp hyllor, dka och hamta grejer, tvitta
bilar med mera. Han hjilper dven till i Kyrkans
Begravningsbyra vid behov, och hiller just nu pa
att lara sig att svepa®.

*svepa - kistldgga och gora iordning den doda
kroppen infor begravningen

Jorgen gillar att falla trad och har
motorsagskorkort, vilket dr en férdel bade
privat och i jobbet.

Han bor tillsammans med sin fru och deras
son i Soderbarke. De har hus och tradgard
som Jorgen tycker om att ta hand om. Hund
och katt ingar ocksa i familjen. Han har ett
pagaende projekt i kallaren dar han bygger en
bil, en superseven. Mailet dr att den ska vara
klar innan han fyller femtio om sju ar, men
sonen som dr 16 och har borjat 6vningskora
ligger pa och vill gdrna att den ska vara klar
tidigare. Ett par timmar i veckan forsoker
Jorgen lagga pa bilbygget. Mycket av fritiden
gar at till att skjutsa/6vningskora med sonen till
hockeytraningar i Smedjebacken och matcher.

Ett annat fritidsintresse ar cykling. Han tranar
regelbundet pa sin mountainbike infor ett par
langre motionslopp varje ar. Han forsoker
att varje ar aka Cykelvasan (90 km) och
ett av loppen Finnmarksturen (68 km) eller
Morksuggejakten (74 km). Nar det blir var
kommer han att ta cykeln till jobbet.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson




Gunnar Stenas alskar matkulturen i

Gunnar Stenas ar en valkand
kulturpersonlighet i Fagersta. Han
ar _engagerad i flera foreningar
dar kulturhistoria ar viktiga
delar, bland annat i Vaistanfors

hembygdsgard och Bruksmuei
vanner. Den ingrediens som
for Gunnars del knyter ihop

engagemanget ar intresset for mat.

-Att man 4r som man ir beror
pa hur man har vixt upp, hiavdar
Gunnar, som berattar att han bodde
med sin pappa efter att fordldrarna
skilde sig ndr Gunnar var tio ar.
Pappan arbetade pa internatskola
i Sigtuna och Gunnar var enda
barnet. For en arbetarpojke var
det fantastiskt att fa utbilda sig pa
Sigtuna laroverk.

Nir fadern dog 1965 drvde
Gunnar 15 kokbocker, och det var
viktigt for honom. Just nu 4gnar
han sig 4t att rensa i sin samling pa
over 800 kokbocker som han har
hemma.

Herrgardsflygeln i Vastanfors
Tack vare att Gunnars fru Siv
var engagerad i att guida pa
Herrgardsflyglen pa Vistanfors
hembygdsgard, sa borjade Gunnar
att ldsa in sig pa vilka personer som
bott dar, hur de levde och vad de
at. S smaningom kunde Gunnar
ge ut boken ”Till bords i Fagersta
— En kulturhistorisk matvandring
i Bergslagen”. Han fick stod av
davarande kulturchefen i Fagersta
Anna Svensson, och bidrag frian
EU. Gunnar avslojar att det
finns en handskriven kokbok i
Herrgardsflygeln, skriven av Ida
Gustafsson. Ett urval ur den finns
ocksd i Gunnars bok.

Gunnar och hans fru delar pa
matlagningen hemma. Gunnar
foredrar svensk husmanskost och
favoritriatten ar bruna bonor med

flask.

Svensk och nordisk mat
Han 4r mest intresserad av lokala
ratter fran olika delar av Sverige,
men genom medlemskapet i
Foreningen Norden blev han ocksa
nyfiken pa nordisk mat.
-Jag har varit i Reijkavik och itit
rutten haj, berdttar han med viss
stolthet i rosten. Det var gott!
Gunnar har blivit en efterfragad
foredragshallare i olika samman-
hang. Han beridttar girna om
mat pa olika foreningstriffar, i
frikyrkor och pa aldreboenden.
Han vill namligen inte bara prata
om vad finfolket 4t utan &4ven
om arbetarnas matvanor. ”Julen
pa Vistanfors bruk 1890” ir en
dokumentir fantasi om arbetare
och herrskapsfolk.
-Maten praglar det jag haller pa
med. Det dr en viktig del for att
skildra hur manniskor levde forr.

Har tagit fram manga skrifter
Gunnar har varit inblandad i
att ta fram manga olika skrifter,
till  exempel jubileumsskriften
”Nir det ”lura” pa bruket” infor
Bruksmuseets 20-arsjubileum
och ”Laget i vara hjirta” infor
Vistanfors IF Bandys 100-ars-
jubileum. I den sistnimnda berattar
Gunnar om bandyprosten Heimer
Forsell. Ryktet sager att han holl
korta hogmassor de sondagar som
det var bandymatch pa Vistanfors
IP, for att hinna hem och ata lunch
innan han gick for att titta pa
matchen som borjade kl 13.15.

-Det ar roligt att ibland vara flera

som arbetar tillsammans med en
publikation, for det ger en storre
bredd, och man kan bolla idéer
med de andra, tycker Gunnar.

Det ar till och med sa att nagra
av de alster som Gunnar har
sammanstillt dr det ingen som
varit intresserad av att trycka upp
eller anvianda pa annat satt.

Samhallets framvaxt

I foreningen Bruksmusei Vanner ar
maninteenbartintresseradavbruket,
utan dven av hur hela sambhillet
vixte fram i brukets kolvatten.
Arbetsakraftsinvandringen  fran
Finland och andra liander har
paverkat hur var ort ser ut idag,
och det var Fagersta bruk som
lit bygga brandstationen, som
idag dr Bruksmuseum, och
sjukhuset  Vilhelminahemmet i
Vilhelminaparken, som idag ar
Brukskyrkan.

-Man har stor nytta av att veta hur
det har samhailler har viaxt fram,
menar Gunnar.

Att Gunnar 4r man om sin stad och
engagerad i ortens vilbefinnande
visar sig ocksa genom de fackliga
uppdrag som Gunnar haft under
de yrkesverksamma aren. Han var
ocksd under ling tid engagerad i
kommunpolitiken i Fagersta och
har varit fortroendevald i Kyrko-
fullmiktige. Gunnar var med
och startade  Sjukvardspartiet
2003 nar lanstinget beslutade att
ligga ned sjukhuset i Fagersta.
Han ir fortfarande aktiv i Sjuk-
vardspartiet.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Bergslagen

Fakta om Gunnar Stenas
Utbildning och yrkesverksamhet:
Bergsingenjor KTH 1963.
Anstalldes 1962 vid stalforskningen
vid Fagersta Bruk. Overgick till
kvalitetsarbete 1978 efter att ha
arbetat med korrosionsforskning
och teknisk kundservice. Blev
kvalitetschef vid Avesta Sandvik
Tube AB i samband med foretagets
bildande 1984. Avtalspensionerades
1999.

Fortroendeuppdrag: var under Roligt att veta om Gunnar Stenas

aren 1970-98 'l.edgmot av Fagersta Alder: 78 ar. Gunnar har aldrig varit sjuk eller tagit mediciner.
kommunfullmiktige och 1991- oy oritratt: Bruna bénor med flask.
128 dess Ofdféll'?l?de- Ledgmot az Gillar: Idrott nar Djurgarden ar med.

ommunens olika nimnder me
ansvar for utbildning 1973-98.
Under perioder dven ledamot av .
kommunstyrelsen, lonenimnden, KOTTBULLEN
industrilokaliseringsnimnden
och vinortskommittén. 1997-98  Kottbullen rullade in i vart liv
ordférande i forbundsdirektionen ¢k dir blev den kvar _
inom Norra Vistmanlands ~ 9€” jzropsade inte pd gaffel och kniv
utbildningsforbund och 1992-99 9 dis som den var.

styrelseledamot i Fagersta Energi S b vint den b3 sbré
AB. Lokalt aktiv inom SIE 1965- oy o 07y AT 47 46T PASPTang

99, ledamot av SIFs Dalaavdelnings ¢/, aldrig si kom den for tidigt nin ging
styrelse 1968-89 varav 1978-1987  och aldrig for sent.

som ordforande. Ledamot av

SIFs forbundsstyrelse 1981-84. Jarngreppet har inte kottbullen slippt
Personalrepresentant i styrelsen om vardag och fest.

for  Avesta AR och sedermera Det finns sc'ikez’t seag[oundmtusen recept
Avesta  Sheffield AB  1986- - MAMMAS AR BAST!

129'1( Eft(;i 'kp ens.lonerln\g/e"nt a}(tlv Dikten finns med i Gunnars bok och
YEKOPOUTIKEr INOM = VAStanIors - ..y 5y1ad fran »Matbok” (1998) av
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forsamling  och ~ fran 2001 . Hellsing. Gunnar Stenas bok “Till bords
ordforande i kyrkofullmaktige. i Fagersta — En kulturhistorisk
Styrelseledamot i Vistanfors IF matvandring i Bergslagen” fran
bandy och Bergsalgssjukvarden 2002 finns att képa for 99 kr

i Handelsboden pa Vastanfors

AB - den sistnimnda befattningen °
hembygdsgard.

liamnade han 2003 i protest mot
landstingets nedlaggningsbeslut.



Att bygga en pepparkakskyrka

Redan forra aret kom jag pa idén om att gora ett
pepparkakshus av Vastanfors kyrka. Jag borjade

med att fotografera kyrkan fran alla hall och kolla
proportionerna pa byggnaden. Jag fixade kartong
och forberedde allt for att géra en mall. Hur svart
kan det vara? Det ar vél bara att gora det. Ja, s gar
mina tankar i stort sett varje gang jag far en idé.
Nagonstans pa vagen rann projektet ut i sanden eller
kanske mer troligt &r att en ny idé ersatte den gamla.
Nagon manad innan advent i ar aterkom tankarna pa
pepparkakshuset och detta ar blev det faktiskt ett.
Det jag fick erfara var dock att bygga pepparkakshus
ar inte sa enkelt som man (las: jag) kan tro!

Text och foto: Johanna Fransson Helén

Det géller att fa till en bra mall, med hyfsade
proportioner. Mata, rékna, rita och klippa.
Pappret ar av kartong, sa att det haller formen.

Alla delar &r fardiggraddade! Har ser man tydligt
hur viktigt det &r att kavla degen jamnt. Den
forsta platen jag graddade, var langsidorna. Dock
Mallen bérjar ta form. Om man tittar narmare pa kyrkan, glémde jag bort den lilla detaljen att skara ut for
ser man att den bestar av en massa geometriska former! fonstren. Bara att géra om och géra réatt!
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Det héar &ar det absolut roligaste
med hela bygget. Jag bérjade lite
forsiktigt att dekorera en sida
med kristyr. Idén var aldrig den,
att gora pepparkakskyrkan som
den ser ut i verkligheten.

Bilden ovan th: De delar som andrat form under
graddningen, slipade jag med ett sandpapper. Inte bara en
gang var jag for oforsiktig, sa att kakan gick i tva delar. Mitt
talamod holl pa att ta slut da, kan jag meddela.

En valbehdvlig paus med mina adventsbarn. S& var huset fardigt. Ett roligt, men mycket tidskrévande
projekt. En riktig God Jul 6nskar jag Er alla!

11



Att fa fylla fem och antligen fa borja forskolan

Zaid ar ett av varldens drygt 30 miljoner flyktingbarn.
Itre ar har han och hans familj bott i det jordanska
flyktinglagret Zaatari, nara den syriska gransen, efter att
ha flytt fran kriget. I januari 2017 fyller Zaid fem och ska
borja forskolan. Han langtar dit.

Text: Susanna Olivin och Viktoria Ekberg

Zaid vaknar alltid forst i familjen
och gar ut till sin lekstuga som
hans pappa och broder har byggt.
Den ar byggd av en o6verbliven
presenning och lite staket. Golvet
ar av sand. Stenar och pinnar ar
leksaker. Har bestaimmer Zaid,
och den enda som fir komma
in ar lillebror. Zaids familj bor
i tva baracker. En uppspind
taltduk mellan dem skapar en
liten innegard for matlagning och
skyddar mot vader och vind. Totalt
ar de elva personer. Det ar trangt,
men det ar deras hem efter flykten
fran kriget i Syrien.

-Min fruktaffar gick i konkurs
eftersom det byggdes en militar
checkpoint precis bredvid oss.
Ingen vagade handla och jag var
radd att hamna emellan vid strider.
Darfor flydde vi hit, berattar pappa
Nimer Al Natoor och fortsitter:
-Vi tackar Gud att vi kunde resa
med hela familjen oskadd hit, och
att barnen slapp se kriget.

Sorgen 6ver nagot forlorat

Alla i ldgret har forlorat nagot:
hem, arbete och framtidstro. Alla
sorjer nagon som dodats. Zaids
mamma Iman berdttar att hennes
bror och hans fru har dodats i
ett bombanfall. Hennes pappa
tros ha skjutits ihjal. Om och nir
de kan atervinda hem vet ingen
och det rader stor sorg oOver att
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inte kunna paverka vardagen. Att
alltid vara i ett vakuum. De som
bor i flyktinglagret far inte arbeta
utanfor lagret, och det finns fa
forsorjningstillfillen 1 Zaatari.
Livet dar en ovardig vintan som
skapar depression och frustration.

Mainga, bade vuxna och barn, lider
av posttraumatisk stress och behoven
av hjilp ar storre dn tillgangen.
Svenska kyrkans internationella
arbetes partner stodjer psykosocialt
arbete 1 liagret med inriktning
pa barn och unga. Ett exempel
ar fritidsgarden Fredsoasen dir
ungdomar kan spela fotboll, trina
karate, lara sigengelska, mala, sjunga
och framfor allt prata med vuxna.
-Ungdomarna alskar att vara har.
Vi prioriterar de ungdomar som
mar samst. Pa kurserna pratar
vi mycket om hur viktig skolan
ar, och manga far ny motivation,
berittar Mohammed Adam som ar
verksamhetsansvarig.

En osaker framtid

Zaid ar alldeles for ung for
Fredsoasen, men hans tolvarige
bror Yazan kanske far en plats.
Vintelistan ar dock lang. Yazan
har hoppat av skolan. Han brukar
istallet ta familjens skottkarra och
erbjuda skjuts av varor for att
tjana pengar. Men senaste tiden
har det varit fia uppdrag, och
han dr uttrakad. Zaid diremot

har nira till skratt och vill inget
hellre dn att fa borja forskolan. 1
januari ndr han fyller fem ar det
dags. Da ska han fa ga, med egen
ryggsick, den dammiga gatan
ner till en av lagrets forskolor.
-Jag tror det blir roligt. Dar finns
manga leksaker. Och kakor!

Fakta om Zaatari

Zataari Oppnade for fyra ar
sedan och idag lever hir cirka
80 000 minniskor. De allra
flesta som bor hir kommer fran
samma syriska omriade, Daara.
Hela 58 procent av Zataaris
invdnare  dr  barn  mellan
0-17 ar. Varje dag fods det i
genomsnitt tolv barn i lagret.
Det finns ett eget bostadsomrade
for de barn som har kommit en-
samma hit och man arbetar aktivt
for att hitta barnens sliktingar.
Alla i lagret tilldelas matkuponger.
Vatten och elektricitet ransoneras.

Det ar forbjudet att odla eller
bygga i lagret. Det ar inte tillatet att
resa fran lagret till Jordanien utan
tillstind och det dr forbjudet att
arbeta utanfor lagret.

Organisationer som arbetar i lagret
skapararbetstillfillen. Fritidsgarden
Fredsoasen, som Svenska kyrkan
har varit med och startat, har idag
21 flyktingar anstillda som vakter,
kursledare och administratorer.



Zaid ska fylla fem ar och langtar efter att borja forskolan.
Foto: Josefin Casteryd/IKON

Faktaruta julkampanjen Lat fler fa fylla fem

Det farligaste som finns &r att fodas in i fattigdom. Var femte
sekund dor ett barn som inte hunnit fylla fem ar. Barn dor av
underndring, infektioner och bristande omsorg. Var insats
behovs!

Genom att samarbeta med systerkyrkor och
partnerorganisationer i utsatta delar av varlden, kan Svenska
kyrkans internationella arbete na fram till de barn som star
utan skyddsnat och behdver oss som mest.

| Svenska kyrkans julkampanj, som pagar fran forsta advent
2016 till och med januari 2017, samlar vi in pengar till
Svenska kyrkans internationella arbete for alla barns réatt till
ett tryggt liv.

Var med oss i kampen mot barnadédlighet!

Lat fler fa fylla fem! Swisha din gava till 9001223. Tack!

Plusgiro 90 01 22-3 Bankgiro 900-1223

Lds mer pd www.svenskakyrkan.se/internationelltarbete

Lek laker barn i
flyktinglager

Enkla lekar och sport hjalper
barn att fa tillbaka en kansla av
vardag och trygghet i flykting-
lager. Det ar dessutom en viktig
del i att pa langre sikt minska
konflikter nédr barn fran olika
bakgrund lar kénna varandra.
Svenska kyrkans internationella
arbete stodjer lekutrymme for
barn och unga i flyktinglager i
bland annat Sydsudan, Jorda-
nien och Kenya.

Hjalp till sjalvhjalp

| flyktinglager, pa landsbygder,
i stdder - Over hela vérlden
stodjer Svenska kyrkans inter-
nationella arbete manniskor for
att de ska fa mojlighet att sjélva
minska fattigdom och utsatt-
het. Genom att alltid utga fran
manniskors behov, vardighet
och férmaga skapas férandring
som ar bestaende. Ge en gdva
idag!

Egen kraft att forandra

| katastrofer, kriser och utsatt-
het ar det stéd som skapar
vardighet och medbestam-
mande det som ocksa skapar
forandring. Svenska kyrkans
internationella arbete finns pa
plats vérlden 6ver for att skapa
forutsattningar for manniskor
att ta sig ur svara uppleverlser.
Din gava behovs!

Bli manadsgivare

Gd in pd Svenska kyrkans hem-
sida www 1.svenskakyrkan.se/
givare
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| hockeyskolan ska alla fa kanna

gladje och gemenskap

Det ar torsdag kvill och klockan
niarmar sig 17.30. Det ar dags
for hockeyskola pa Fagerliden
och nagra av barnen som
kommer dit har redan tagit pa
sig bade skridskor och hjalm.
Niar de lite senare kommer ut
fran omkladningsrummet i full
mundering star de forvantansfullt
i en lang ko och vantar pa att bli
inslappta pa isen.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Forst maste ungdomarna som
tranat fore fa chansen att komma av
isen och in i sitt omkladningsrum.
Per Danielsson slapper sa in den
otaliga horden i hallen och siager
att alla ska sidtta sig pa banken i
baset och ta av skridskoskydden.
Forildrarna dr med och hjalper till.
En liten tjej i malvaktsutrustning
ar torstig och blir assisterad av sin
mamma, som haller vattenflaskans
pip genom gallret pa hjdlmen sa att
flickan far i sig lite vatten. Under
tiden kor ismaskinen ett varv pa
isen sa att den ar riktigt fin nar
barnen fir komma ut. En ledare
har startat ljudanliggningen och
glad musik fyller hallen som ar full
av ivriga sma skridskoakare.

Barnen ar indelade i tva grupper
och planen delas av med hjilp
av en 16s sarg. De mindre barnen
och de som inte har ikt sa mycket
skridskor forut ar i den ena
gruppen, och i den andra ir det
lite storre barn som har varit med i
hockeyskolan i ndagot ar.
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Manga foéraldrar hjalper till

Per Danielsson dr en av tiotalet
ledare i FAIKs hockeyskola for
barn. Han borjade engagerade sig
under forra sdsongen nir hans
egen son ville borja. Eftersom han
sjalv har vaxt upp i FAIK fran
hockeyskola via ungdomslag till
A-laget, sa kanner han starkt for
klubben samtidigt som han vill
aktivera barn. Per berittar att
hockeyskolan dubblade antalet
deltagare under forra sdsongen.
Nir de startade pa hosten var det
ett 40-tal barn som var med och
nar varen kom var det ett 90-tal
deltagare. En del av forklaringen
till att det ar s populart tror Per ar
just det lekfulla upplagget. Ledarna
som dr med pa isen leder olika
lekar som musikstopp eller kull.
Ibland hiller de ut bollhavsbollar
pd isen som barnen far plocka upp.
Det dr bra traning for balansen att
boja sig ned och resa sig igen med
skridskorna pa. Musiken hjilper
till att ge en hirlig stimning i

hallen. Ibland sker uppvarmningen
till  sangen  ”Huvud, axlar
kni och td” med Mora trisk.
-Vi ledare har lika kul pa isen som
barnen! sager Per.

Bidrag till lekutrustning

Foreningen har fatt  bidrag
frain Fagersta kommun for att
kopa in lekutrustning och sarg.
Aven ett par kilkar som ovana
skridskodkare kan stodja sig pa i
borjan. FAIK (Fagersta Allmdnna
Idrottsklubb) dr en ideell forening
och Per uppskattar att si manga
fordldrar vill hjilpa till med olika
saker. Det 4r inte bara ute pa
isen som det behovs folk, dven i
kafeterian och i den gamla kiosken
ddar man kan lana utrustning. Ett
par fordldrar har Aatagit sig att
slipa skridskor. Den som behover
fa sina skridskor slipade lagger
dem pa en vagn efter traningen
sa dr de slipade till nista gang.
-Om man dker pa oslipade
skridskor blir det som Bambi



pa hal is, siger Per. Han tycker
att idén med utlaningskiosken
ar genialisk just for att ge barn
mojlighet att prova pa hockey. Det
ska inte vara avgorande om man
har egen utrustning eller inte. Nar
barnen har varit med ett tag och
det visar sig att de vill fortsitta,
ar det manga som vill kopa egen
utrustning. Nagot av FAIKs lag
ordnar en bytardag i boérjan av
sdsongen, och foreningen har en
kop och silj-sida pa Facebook.

Elitsatsning pa barn skrammer
Per dr upprord over en artikel som
han nyligen har ldst i Expressen
om en tolvaring som inte fick vara
med i sitt lag for att han inte var
tillrackligt bra. Elitsatsningen pa
barn skrimmer honom.

-Alla ska fa vara med! hdvdar han
och de andra i FAIKs hockeyskola.
I hockeyskolan deltar dven barn
frain andra linder som inte ar
vana vid att dka skridskor. Det ar
verkligen kul att barn med olika

bakgrunder och forutsittningar
kan vara med i hockeyskolan. Den
ska var till for alla. Det kommer
ocksa flera barn fran nirliggande
orter. Bade killar och tjejer ar
med. Per pratar mycket om
gemenskapen som uppstdr nar man
traffar samma barn regelbundet
pa hockeyskola och lagtriningar.
Man fiar nya kompisar som man
kan umgds med dven utanfor
ishallen. Han 4r oOvertygad om
att hockeyskolans sitt att jobba
kan leda till att fler barn stannar
kvar inom idrotten en liangre tid
och fortsitter upp i ungdomslag,
for att senare ga vidare till A-laget
om intresse finns. Men aterigen
framhaller han att det viktiga inte
ar sjalva prestationen utan att alla
ska fa chansen att vara med och ha
roligt.

-Idrott ska vara roligt! Idag ar det
sa latt att barn blir sittandes med
en platta eller liknande, men barn
behover rora pa sig. Det spelar
egentligen inte sa stor roll vilken

idrott barn haller pda med. Det
viktiga ar att de ror sig och har
roligt, tycker Per.

Bra att prova olika idrotter

Han tror att det dr bra for barn att
prova flera idrotter och uppmanar
foreningar som har sommar- och
vinteridrotter att inte konkurrera
om barnen. Det dr bara bra om
man kan spela exempelvis fotboll
eller rida pa sommaren och aka
slalom eller spela hockey pa
vintern, menar han. Tids nog kan
man vilja vad man vill satsa pa.
Hockeyskolan — anvinder med-
vetet Facebook for att stirka
sammanhallningen och locka fler
att vilja vara med. Infor varje
traningstillfille ligger man ut
nagon kort filmsekvens fran forra
traningen. Varje trining avslutas
med en FAIK-sing.

Hockeyskolans tider pa Fagerliden:
Torsdagar kl 17.30-18.30

Lordagar kl 10-11.40 (tva grupper)
Vill du veta mer? Kontakta Per
Danielsson tel 070 — 355 58 43.
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Liten integrationsskola

Del 2: Etableringsfasen

Del 1 i Mitt i livets integrationsskola handlade om asylsokandet. 1
detta nummer publiceras del 2: Etableringsfasen. Den tredje och sista
delen om steget efter etableringen kommer i ndsta nummer.

Personnummer

Nir en aslysokande fatt besked om
uppehallstillstind kan hen ansoka
om ett svenskt personnummer.
Ansokan gors pa Skatteverkets
servicekontor i Fagersta. Detkan ta
3-6 manader innan personnumret
kommer i brevladan.

Boende

Nu ir den asylsokande inte lingre
flykting utan invandrare och skrivs
pa den ort dir boendet finns.
Enligt en regel far ingen bo pa ett
asylboende mer dn tvd ar, men
eftersom det ar brist pa bostader i
Sverige idag sd ar den regeln svar
att halla.

Ersattning

Nir etableringsfasen intrader fors
personen over fran Migrations-
verket till Forsdkringskassan, som
betalar ut etableringsersittning.
Ersdttningen  betalas inte ut
automatiskt utan maste sokas pa
giltig blankett.
Etableringsersattningen dr 308 kr/
dag. Tilligg med 800 kr per barn
under elva ar, och 1100 kr for barn
over elva ar. Bidrag ges till max tre
barn. Bostadsersittning utbetalas
tillsammans med bostadsbidrag
frin ~ kommunen.  For  en
singelpersonarbostadsersittningen
maximerad till 3900 kr/médnad.
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Ytterligare ersdttning kan beviljas
for aktiviteter eller om det finns

handikapp.  Forsdkringskassan
kan dven  betala ut Ion
motsvarande  A-kassaersittning

om vederborande utfor ett arbete.
Alternativt utbetalas 7500 kr/
manad for en person under 19 ar.

Ekonomisk handldggning

Forsakringskassan ansvarar for
utbetalningar av ersdttningar, efter
att ratt blankett har blivit ifylld.
Servicekontoret i Fagersta betjanas
av tva personer som hjilper till med
att fylla i blanketter. Inga drenden
handlaggs pa orten utan skickas
vidare till en central dir drenden
fordelas till olika handliggare
i ovriga landet. Detta gor det
mycket svart att folja upp ett
drende eller att fa rittelse om det
blivit fel. Etableringsersittningen
betalas ut under tva ar och kan
forlangas med sex manader.

Sociala formaner

Den som ir skriven i Sverige och har
fatt permanent uppehallstillstaind
har rdtt till sociala formaner
pda samma villkor som inrikes
fodda svenskar, till exempel
bostadsbidrag och barnbidrag. Den
som ska flytta fran ett asylboende
till ett eget boende har mojlighet att
ansoka om ett hemutrustningslan

for inkop av mobler mm. Fordldrar
har ratt till forskoleplats for sina
barn och ritt till sjukvard inom
primidrvarden. For att fa den
ekonomiska forsorjningen utbetald
kravs att personen ar inskriven hos
Arbetsformedlingen.

Arbetsférmedlingen

For att skrivas in pa Arbetsfor-
medlingen kravs ett personnummer.
Efter inskrivningen kallas personen
till ett bosittningssamtal. Det ar
en grupptriff did en legitimerad
tolk oversitter till det egna
spraket. Informationen handlar
om bostadsregler i Sverige och om
var jobb och bostader finns. Sedan
kallas personen till ett enskilt samtal
som blir grunden for en individuell
handlingsplan. Invandraren ska
delta i planlagda aktiviteter 40
timmar i veckan; fyra timmar om
dagen anvinds for SFI (svenska for
invandrare) och fyra timmar till
samhallsorientering.

SFl och NVU fér invandrare

Svenska for invandrare ar det
storsta programmet pad Komvux.
SFI bestar av fyra nivder: A, B,
C och D. Bade hogutbildade
akademiker och analfabeter gar
pa SFI, sa forkunskaperna skiljer
sig kraftigt mellan olika personer.
Minga (200 personer) star i ko for



Foto: Cecilia Kjellin Eriksson

att fa borja SFI, som behover nya
lokaler och fler larare. Efter SFI gar
man vidare till Grundvux som ger en
kunskapsniva motsvarande arskurs
9. Darefter kommer Komvux
som ger gymnasiekompetens.
For den som vill ga vidare till
hogskoleutbildning  galler vanliga
studievillkor diar den studerande
finansierar sina studier med hjalp

av medel frin CSN (Centrala
studiestodsnamnden).
Samhadllsorientering
Forutom SFI ingar dven

samhillsorientering i de obligat-
oriska  forberedelserna. Kursen
bestdr av atta block som omfattar
100 timmar. Kommunerna fir
statliga medel och har skyldighet
att erbjuda samhallsorientering for
alla invandrare i dldern 18-64 ir.

Mialet dr att deltagarna ska ha
kunskaper om:

1) De manskliga rattigheterna och
de grundlaggande demokratiska
varderingarna

2) Den enskildes rattigheter och
skyldigheter

3) Hur det svenska sambhillet ar
organiserat

4) Det praktiska vardagslivet

Praktik pa en arbetsplats

Niar  samhallsorienteringen  ar
avklarad gar individen till
andra aktiviteter. Det kan vara
praktik pa en arbetsplats, SFI
eller aktivitet ordnad av annan
aktor. Arbetsformedlingen koper
tjanster av foljande aktorer:
- Hermods, ett foretag som utbildar
invandrare till att forstd och

anpassa sig till arbetsmarknadens
krav, man far till exempel ldra sig
att skriva ett CV.

- Skogsstyrelsen, projekt
rojning och gallring av skog.
- Samball, ett socialt foretag som
driver till exempel utbildning av
invandrare, sprakforstaelse och
arbetspraktik.

- Bergslagens folkhogskola, arr-
angerar etableringskurser framst
for ungdomsarbetslosa. Pafart
Etablering 4r ett av projekten
som drivs i samverkan med
Arbetsformedlingen och Forsakrings-
kassan.

med

Kalla: Prasten Per-Arne
Bengtssons forstudie ”Flykting i
Fagersta” juni 2016.

Siffrorna dr fran 20135.
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Foto: Cecilia Kjellin Eriksson

Blir jag
hilftenagare
till min mans bil?

Fraga: Min man dger en bil som ar vird runt en halv miljon kronor. Denna bil
hade han innan vi gifte oss, men inte hindrar det att jag i och med vart giftemal
blir dgare till 50 procent av bilen? Vi har inget dktenskapsforord skrivet.

En undrande fruga

Svar: Ett dktenskap fordndrar i sig aldrig dganderatten till ett foremal. Det 4r en
vanlig missuppfattning att makarna genom aktenskapet far samaganderitt till
varandras tillgdngar. Det stimmer alltsa inte. Din makes bil 4r hans egendom
som han 4ger till 100 procent.

Daremot ingdr som huvudregel all egendom som ni vardera ar dgare till
i en kommande bodelning. Den egendom som inte ingdar i en bodelning ar
enskild egendom. Egendom kan goras enskild genom dktenskapsforord som
upprittas mellan makarna eller om endera maken erhallit gava, arv genom
testamente eller forsdkringsersattning dar det uttrycks att egendomen ska
vara enskild egendom. Den make som menar att den har egendom som ar
enskild maste kunna styrka detta for den andre maken, vanligtvis genom
att visa upp handlingen som anger detta (dktenskapsforordet, gavobrevet,
testamentet eller forsdkringsbrevet).

Detta innebir lite forenklat att den dagen dktenskapet tar slut, genom att en av
er avlider eller genom skilsmassa, sd ska allt giftorittsgods fran er bada laggas
ihop och sedan delas pa tva lika stora delar. Detta kallas bodelning. Vardera
make har alltsd ratt till hilften av vardet pa er hopslagna kvarlatenskap. Du
skriver att ni inte har ndgot dktenskapsforord och om inte bilen 4r enskild
egendom genom gavobrev eller testamente sd ar den giftordttsgods. P si
satt kommer bilens virde ingd i en framtida bodelning. Hur ni sedan efter
bodelningen viljer att fordela tillgingarna mellan er utifrin bodelningen, den
sd kallade lottliggningen (vem som far huset, vem som far bilen, vem som far
sommarstugan) dr som utgangspunkt upp till makarna att avgora, sd linge
vardera make far ut det viarde han eller hon har rate till.

Ida Jansson, jurist
Kyrkans Allminna Juridiska Byrd, tel 0223-434 76
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Ny begravningsavgift

Riksdagen har beslutat om en
enhetlig begravningsavgift. Av-
giftssatsen fér 2017 blir 24,6 6re
per hundralapp. For en person som
tjanar 250 000 kr om aret innebar
det en avgift om 615 kr per ar, eller
drygt 51 kr per manad.

Den 1 januari 2016 inférdes enhetlig
begravningsavgift for alla som &r
folkbokforda i Sverige, féorutom dem i
Stockholm och Tranas. Lagédndringen
géller nar en forsamling eller ett
pastorat i Svenska kyrkan &r huvudman
for begravningsverksamheten.

Kammarkollegiet har nu faststallt
avgiftssatsen for nasta ar. Den
enhetliga avgiften tas ut fran 2017
och syns pd slutskattebeskedet
2018. Begravningsavgift ar en avgift
som betalas av alla folkbokférda
i Sverige som har en kommunalt
beskattningsbar forvéarvsinkomst,
oavsett trostillhérighet.

Det ar huvudmannens (oftast en
forsamling eller ett pastorat i Svenska
kyrkan) skyldighet att anordna och
halla allménna begravningsplatser for
alla dem som é&r folkbokférda inom
huvudmannens  foérvaltningsomrade.
| uppdraget ingdr att tillhandahalla
sarskilda gravplatser fér dem som
inte tillhér nagot kristet trossamfund.

Begravningsavgiften bekostar bland
annatratttill gravplatsi 25 ar, kremering
och lokal fér begravningsceremoni
utan religiésa symboler fér dem som &r
folkbokférda i Sverige.

Kammarkollegiet har tagit emot
uppgifter om kostnader  for
begravningsverksamheten fran
Svenska kyrkan. De personer som ar
forordnade av ldnsstyrelserna att vara
begravningsombud har yttrat sig éver
kostnaderna. Inget begravningsombud
har avstyrkt nagon kostnad.
Skatteverketharlamnatuppgiftomden
beskattningsbara  forvarvsinkomsten
for dem som bor inom de férsamlingar
och pastorat som &dr huvudman. Utifran
dessa uppgifter har Kammarkollegiet
berdknat begravningsavgiftssatsen for
kommande ar.

Lds mer pd www.kammarkollegiet.se



Forsamlingsnytt

Gavoshopen

pa Svenska kyrkans hemsida kan du ge
en gava for att manniskor sjdlva ska
kunna skapa sig ett tryggare liv. Din gdva
forandrar livet for manniskor i utsatthet.
Du far personliga gavobevis att ge bort.
Bestk gavoshop.svenskakyrkan.se

Barnhidlsa 200 kr
Summan racker till att ge en mentor-
mamma l6n fér en vecka i Swaziland.
Var femte sekund dor ett barn som
inte har hunnit fylla fem ar ndgonstans
i varlden. Men nar erfarna mammor
soker upp kvinnor som lever i utsatt-
het och ger médra- och barnavard kan
barnadédlighet minska. Kvinnorna far
kunskap i amning, hélsa och stod for att
kunna ge barnen ett friskare liv.

Preventivmedelsradgivning 200 kr
Summan racker till att ge tio kvinnor
preventivmedelsradgivning i Sydafrika.

Med preventivmedelsradgivning kan
kvinnor sjélva paverka sina liv och vélja
nar eller om de vill bli gravida. Upplys-
ning kring preventivmedel minskar ris-
ken att fa sexuellt 6verférbara sjukdo-
mar.

Fritidsaktivitet 255 kr

Summan réacker till att starta fem fot-
bollslag fér ungdomar i ett flyktingla-
ger i Kenya. Livet i ett flyktinglager ar
fyllt av stress, ovisshet, frustration och
ibland &ven vald. Manga unga bér pa
svara erfarenheter. Genom att fa spela
fotboll, mala eller spela musik blir livet
mer normalt. Fritidsaktiviteter ar ett
satt att bearbeta sina erfarenheter och
hitta framtidstro.

Mt LVET

Ett hundratal personer kom till Lindgarden pa mat&prat den 1 november nar Sten
Bernhardsson, tidigare kulturchef i Fagersta, berattade om stadsarkitekt Cyrillus

Johansson. Foto: Peter Nyblom

Budget 2017

Kyrkofullmaktige har faststallt forsam-
lingens budget for 2017.

Kyrkoavgiften faststalldes till 1,13 kr

| investeringsbudgeten avsatts

25 340 tkr

Pa kyrkoavgiften tillkommer 0,08 kr i

stiftsavgift. Kyrkoavgiften ar oférand-
rad jamfort med 2016. Kyrkoavgiften
anvéands for att driva verksamhet for
barn, ungdomar, vuxna och aldre.

Begravningsavgiften, som tidigare be-
stamdes lokalt (se artikel pa sid 18),
gar till att bekosta skotseln av vara
kyrkogardar. Begravningsavgift beta-
lar alla, &ven den som inte &r medlem i
Svenska kyrkan.

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/VASTANFORS

Ny personal

Jens Andersson borjar jobba som kyr-
kogardsarbetare i férsamlingen den
2 januari. Jens ersatter Jorma Ragelid
som gar i pension den 31 januari.

Alena Orlovskaya har fatt tillsvidarean-
stéllning pa ekonomiavdelningen fran
och med den 1 januari.

Nasta tidning

N&sta nummer av Mitt i livet kommer
ut veckan fore pask.

Ansvarig utgivare: Henrik Rydberg, tel 0223-434 10.
Redaktor: Cecilia Kjellin Eriksson, tel 434 06. Tryck: PRIMA-
tryck, Hallstahammar. Omslagsfoto: Magnus Aronson.
Redaktoren svarar for osignerat material.
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Foto: Johnny Pesola

Valkommen till vara kyrkor i jul!

Julafton

kl 09 Grotfrukost i Brukskyrkan

kl 10 Julbon i Brukskyrkan

kl 11 Samling vid krubban i Vistanfors kyrka

kl 17 Julbon i Vastervéla kyrka

kl 23 Julnattsmissa i Vistanfors kyrka
Solosdng: Maria Webb

Juldagen
kl 07 Julotta i Vastervala kyrka med Kyrkokoren
och julottekaffe pd Odensnas

Julottebussen

avgar fran Fagersta enligt foljande tidtabell:

kl 05.50 Bring Citymail (mittemot kommunhuset)
kl 05.55 Brukskyrkan

kl 06.00 Bergslagssjukhusets entré

kl 06.05 vid Per-Olsskolan (Floravagen)

kl 06.15 Jarnvagsstationen Viastanfors

kl 06.30 Ombenning

kl 06.40 Angelsberg - Gamla Brukshandeln

k1 09.30 Aterresa

Fackeltag fran Angelsberg:

kl 06.15 Avgang fran Nyhem

kl 06.15 Avgang fran Sorby skola

Facklor finns vid samlingsplatserna.
Arrangorer: Vistervdla gymnastikforening
och Engelsbergsbygdens intresseforening.

Juldagen
kl 11 Joulokirkko. Finsk julgudstjanst i Vistanfors ka

Annandag jul

kl 15 Gudstjanst i Brukskyrkan. Vi sjunger julens sanger
och psalmer.

kI 18 Katolsk massa i Brukskyrkan

Nyarsafton 31/12
kl 17 Nyéarsbon i Vistervala kyrka.
Solosdng: Marianne Paby

Nyarsdagen den 1/1
kI 18 En stilla gudstjdnst i Lindgardens vintertradgard

Trettondedag jul 6/1
kl 16 Virlden i Fagersta. Gudstjanst i Vastanfors kyrka

Sondag 8/1
kIl 11 Familjegudstjdnst och julgransplundring
pa Lindgérden.



