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Respektera varandra

Varje minniska dr unik och har ett eget virde.
Alla har ratt att bli dlskade for sin egen skull utan
krav eller prestation. Det ér ett av de viktigaste
buskapen i kristen tro. I dopet blir det extra
tydligt.

Lis om Mary och Anna som valt att dopas i
vuxen alder. Ester och Ivars forildrar vill att
barnen dops tillsammans i kyrkan.

Det dr beklammande att veta att det finns
ménniskor som medvetet utnyttjar andra pa
olika sitt, till exempel pa nitet dar det blir allt
vanligare. Lingre fram i tidningen finns en
artikel om sugardating och grooming. Det &r
oforsvarligt att utnyttja en ung minniska som
befinner sig i en utsatt position. Det &r jobbigt
att ta till sig denna kunskap om verkligheten
som pagar hela tiden, men viktigt att belysa och
vaga prata om. For det handlar i grunden om
ménniskosyn - att vi respekterar varandra.

Cecilia Kjellin Eriksson, redaktor

Vad kostar dopet?

Dopgudstjansten &r glidjens och livets fest dir vi
firar att ett litet barn har kommit till véarlden. I dopet
finns I6ftet om att Gud dr med under livets alla dagar,
oavsett vad som hinder. I dopet moter Gud varje
méinniska for att sdga: Jag har skapat dig. Du ér dlskad
och virdefull. Ditt liv dr en gava fran mig.

I Svenska kyrkan dops barn, ungdomar och vuxna.
Genom dopet tillhor den dopte Svenska kyrkan.
Dopet i Svenska kyrkan giller en gang for alla och kan
aldrig goras om.

Nar och var kan dopet ske?

[ vir forsamling kan
dopgudstjansten  hallas
i Vistervala kyrka,
Vistanfors  kyrka eller
Brukskyrkan. Ibland vill
dopfamiljen ha  dopet
i hemmet och det gar
ocksa bra. De flesta vill
ha dopet en lordag eller
sondag eftermiddag sd att
sliktingar och vinner ska
ha mojlighet att vara med.
Aven andra tidpunkter

ir mojliga efter samradd med den prést och musiker som ska
tjanstgora vid dopet. Kontakta foérsamlingsexpeditionen si
hjalper vi till.

Vad kostar dopet?

Dop i Svenska kyrkan dr gratis. Det som kan kosta dr om
dopfamiljen viljer att ha extra musik eller en sangsolist. Den som
vill ha dopkaffe p& Lindgarden, i Brukskyrkan, Lindhallen eller i
Vistervéila Sockenstuga betalar for den fortiring man viljer att
bjuda pa.

Fadder till ett dopbarn

En mycket gammal sed ér att lata nagon eller nagra nirstaende
fa bli faddrar eller gudforildrar till den som dops. Den som blir
fadder ska vara dopt och se det som sin uppgift att pa alla sitt
stddja och hjilpa sitt fadderbarn och att finnas till for den dopte
dven i de stunder nér ingen annan har mojlighet att géra det.



Kan man lana dopklanning? Musik?..

Infor dopsamtalet

Doppristen tar kontakt med dopfamiljen ndgon vecka fore dopet
for att bestimma en tid for ett besok da ni tillsammans gar igenom
ordningen fér dopgudstjidnsten och om ni har egna 6nskemal om
psalmer, dikter, solosang eller ndgot annat. Fundera gérnaiforviag
pé om ni vill att nagon familjemedlem eller slikting ska medverka
genom att till exempel ldsa en text eller med nagot musikstycke.
Pristen vill ocksa veta om ni bett nagon att bli fadder f6r ert barn.

Vid dopsamtalet lar prasten kdnna familjen och far mojlighet att
lyssna till de tankar som finns hos familjen kring tro, tvivel, dop,
ansvar och livsmening.

Musik- och psalmforslag

Det gér bra att triffa ndgon av forsamlingens musiker fére dopet
for att diskutera olika forslag till musik infor dopet. Musikerna
i var forsamling kompar solister utan att ta extra betalt for det.

Lana dopklanning

Det finns mojlighet att lana dopklanning fran var forsamling
ndr ditt barn dops i ndgon av vara kyrkor. Kom in pa
forsamlingsexpeditionen sd gar det bra att prova, eller ring
0223-434 00.

Foto: Johannes Frandsen/lkon

Dop i krissituation

Ibland fods barn under mycket dramatiska omstindigheter och
det kan finnas en osikerhet kring om barnet skall 6verleva eller
inte. I en sadan situation har var och en som sjilv dr dopt ritt att
dopa barnet. Det kallas fér noddop och gar till sa att den som
doper begjuter barnet med vatten tre ganger och siger: -Jag
doper dig i Faderns och Sonens och den helige Andens namn.

Dopgava
Som en gava infor dopet far dopfamiljer i Vistanfors Vistervala
férsamling en barnbok om dopet, kyrkan och kristen tro.

Boken Mitt dop, berittar for barnet om dopet och om kyrkan,
om helger och hogtider, helgon och dnglar och om honom som
sa: «Jag dr virldens ljus. Den som foljer mig skall inte vandra i
morkret utan ha livets ljus.»

Texterna dr skrivna av pristen Karin Karlberg och de fiarggranna
illustrationerna star Michal Hudak for. Boken innehaller bade
berittelser, sdnger och boner med hinvisningar till bibeltexter.
Boken passar utmirkt dven for de dldre syskonen som ofta ocksa
ar dopta.

Ett barn som dops far en smidesljusstake som géva vid dopet.
Familjer till de barn som dopts under aret far en inbjudan
till en familjegudstjanst i samband med barnverksamhetens
sommaravslutning.

Valkommen att boka tid

Vilkommen att kontakta forsamlingsexpeditionen pa tel 0223-
434 00 och boka tid for dop. Den prist som ska tjianstgora vid
dopet hor sedan av sig och ni kommer 6verens om en tid for
hembesok da ni tillsammans utformar dopet.



Syskonen Ester och Ivar
dops samtidigt i kyrkan

Ivar har nyss fyllt ett ar och storasyster Ester ar snart fyra.
Bada barnen ska dopas i Vistanfors kyrka i sommar.

Emelie och Per-Anders Wennmyr
vill att barnen ska dopas, och
eftersom Ester inte redan ar dopt, sa
passar de pa nir lillebror Ivar dops.
Coronarestriktionerna har gjort att
dopetharblivit framflyttat flera gdnger.
[ skrivande stund dr det inbokat den 19
juni och forildrarna hoppas verkligen
att alla haller sig friska sd att dopet kan
bli av.

Ett dop med mycket musik

Det blir en dopgudstjinst i Vistanfors
kyrka med den ndrmaste slikten och
nagra vanner. De vill att familjen ska
vara med vid denna speciella hindelse.
Det finns maénga sliktingar som
musicerar sd det kommer att bli lite
extra musik i dopgudstjinsten. Farfar
spelar och eventuellt kommer en kusin
att sjunga. Och lilla Ester ska (kanske
med lite hjilp avde andra) sjunga singen
"Jag dr glad attjag har dig...” fran filmen
om Astrid Lindgrens karaktir Nils
Karlsson pyssling. De ska forsoka att fa
barnen att gd in tillsammans i kyrkan.

-Det dr kul att barnen ér lite storre och
kan vara med och se vad som hénder.
Det dr deras dop. Véira barn tycker
om musik och darfor blir det mycket
musik pd dopet, men det giller att
tinka pa att det inte blir for langt for da
hinner barnen tréttna, tinker Emelie.

Kyrkorummet ar speciellt

De har funderat pd att ha dopet
utomhus, men har bestamt sig for att
vara inne i kyrkan eftersom det ar
nagot speciellt med kyrkorummet.
Emelie ser fram emot dopdagen.
-Dopet dr en fin ceremoni dir man
firar att ett nytt liv har kommit. Ivar
har kommit, och eftersom Ester inte
heller dr dopt sé blir det ett syskondop.
Det ska bli roligt att fa kld upp sig
och ha fest. Det dr kul att det hander
nagot positivt och det kommer att bli
hogtidligt och fint i kyrkan, sager hon.
-Det dr en fin grej att gora och det
blir nog en mysig stund, tycker Per-
Anders.

Blev inspirerade av andras dop
Emelie och Per-Anders berittar att de
valde att ha en namngivningsceremoni
for Ester istillet for dop nér hon var
liten. Det var en liten ceremoni i
Avestbogarden dir slikt och vinner
hade samlats. Emelie berittade om
varfor de valt namnet Ester, och en
fadder liste en dikt, och sedan at alla
middag tillsammans.

Nu har forildrarna varit pa flera dop
i viankretsen och blivit inspirerade av
det. Per-Anders har bakgrund inom
pingstkyrkan som tillimpar vuxendop,
men det har inte varit ndgra svarigheter

inom familjen med att Per-Anders och
Emelie doper sina barn nér de dr sma.

Emelie har vuxit upp i férsamlingens
barnverksamhet p&d Lindgérden och
blev sjdlv dopt tillsammans med
tvda kompisar nir hon var 12 A&r.
Hon férklarar varfor hon och Per-
Anders vill att barnen ska dopas.
-Ur ett religiost perspektiv kan man vil
sdga att det 4r att visa en standpunkt.
Vi vill att vara barn ska vixa upp med
kristna virderingar om att respektera
varandra.

Deltar i barnverksamheten
Barnen 4r med i forsamlingens
barnverksamhet och Emelie och Per-
Anders tycker att dopet blir som en del
i den gemenskapen. Alla kanske inte
vet att det 4r genom dopet som man
blir medlem i Svenska kyrkan. Bade
Emelie och Per-Anders dr medlemmar.
-Jag tycker att kyrkoavgiften gér till
bra saker i den hir forsamlingen,
och det vill jag bidra till genom att
vara medlem i Svenska kyrkan, sdger
Emelie.

Per-Anders haller med och sédger att de
har samma stidndpunkt. Ester pockar
pa uppmirksamhet men blir lite blyg
nidr jag ber henne sjunga sangen som
hon ska sjunga pa dopet i kyrkan. Men
hon vill girna att jag tar en bild pa
henne nir hon hoppar pa studsmattan.



Per-Anders, Ivar, Ester och Emelie tar en paus pa trappan i tradgarden.
Emelie ar just nu foréldraledig fran jobbet som lérare pa Lindgardsskolan.

Ester visar garna att hon kan hoppa
och snurra pa studsmattan.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Mary doptes pa sin

63-arsdag

Mary Cordts sag forsamlingens
inbjudan till drop in-dop och
valde att dopas samma dag som
hon fyllde 63 ar.

"Varfor inte?” tinkte Mary nir hon léste
om drop in-dop. Hon hade linge funderat
pé att dopas, men det hade inte blivit av.
Det rakade finnas en tid just pd hennes
fodelsedag och sé foll pusselbitarna pa plats.
-Jag ville bli dopt och de ville dopa mig.
Det var "great-minds-think-alike” som vi
sdger pa engelska, siger Mary och ler stort.
Sjalva dopgudstjinsten var en stark
upplevelse for Mary. Hon cyklade
ensam i det fina varvadret till Vistanfors
kyrka dar pristen Lars, kyrkomusiker
Lena och kyrkvaktmistaren Erik hade
forberett  dopgudstjinsten. Det var
bara Mary och de tre i personalen som
var med pa dopet fér Mary ville ha det
sd. Det var hennes fodelsedag och det
hiar var hennes present till sig sjilv.
-Det var sé fint! siger Mary och far tarar
i 6gonen. Hela ceremonin var vacker och
rorande. Det ringde i kyrkklockorna och
jag tinkte "det hir dr for mig”. Det kidndes
sa mjukt och fint och snillt och virmande
i hjértat.

Tron finns med sedan barnsben
Mary har sin tro med sig sedan hon var
liten. D4 bodde hon i Canada och gick i
sondagsskola. Berittelserna hon fick hora
i sondagsskolan handlade om en domande
Gud och var ganska skrammande. Men
hon minns ocksé att hon hade en bibel med
fargstarka bilder som fangade henne. Som
tonaring bodde hon i Dingtuna utanfor
Visterds. Nir de andra ungdomarna i
hennes alder konfirmerade sig, trodde
Mary att det inte fanns plats for henne,
eftersom hon inte var dopt.

Mary Cordts doptes i Vastanfors kyrka den 24 april. Till vardags jobbar Mary som
resurs i en lagstadieklass pa forsamlingens friskola Lindgardsskolan.

-Jag tinkte att de bara ville konfirmera sig
for presenternas skull, och jag som hade
en tro kunde inte konfirmera mig, berittar
hon.

Mary har en personlig tro som hon
upplever som beskyddande och lugnande.
-Det 4r nédstan som att man fods med
det. Jag tror att det finns en Gud trots
att virlden inte alltid dr snill, sdger hon.
Hon ér generds nog att acceptera att tro
kan vara pa olika sitt for olika ménniskor
och menar att det finns nagot for alla.

Fann ingen plats i kyrkan i USA

Som vuxen har Mary bott med sin familj
i USA och hon beskriver kristenheten dar
som uppdelad i olika grupperingar, och
Mary fann ingen plats dir. For fem ér sedan
flyttade hon tillbaka till Sverige efter 37 ar
i Amerika. Forst bodde hon i Sodertilje
och flyttade for ndgra manader sedan till
Fagersta tillsammans med sin dotter och
ett barnbarn. Dottern Inga och hennes lilla
flicka Frida blev dopta i Sodertilje pa en

gudstjanst med manga medverkande barn.
Mary tankte pa dop dven da, men ville inte
stora deras upplevelse. Hon ville att den
dophogtiden skulle vara deras.

Spelar dopet nagon roll?

Nagra i vinskapskretsen har ifrdgasatt
Marys val att dopa sig som vuxen, och
hon har funderat pd om det gor nagon
skillnad att hon &r dopt. Spelar det
nagon roll? Ja, hon tycker att det gor det.
-Det var ett fantastiskt erbjudande fran
forsamlingen. Jag fick inte chansen att bli
dopt som liten, men nu fick jag vilja och
jag tog chansen. Det var lite egoistiskt pa
ett bra sitt. Dopet var personligt. Jag ville
inte ha ndgra gister pa dopet, men jag
kénde mig inte ensam. De som var med var
glada och #kta.

Dopgudstjanster kan vara olika och Mary
ar valdigt glad och nojd med sitt dop.
Hon fick vilja en psalm till dopet och hon
valde nr 386 "Upp ur vilda, djupa vatten”.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Vem ar du?

Anna Lofqvist

kock

Anna Lofqvist jobbar som kock i
koket pa Lindgarden. Hon borjade
som timanstilld for tva somrar sedan
nir koket behovde forstirkning, och
nu har hon en tillsvidareanstillning.

-Det hir ér det bista kok jag jobbat i, sdger
Anna, och det dr fantastiskt kul att fa jobba
tillsammans med min kock-kollega Anna
Thorell. Det 4r sa omvixlande eftersom vi
lagar mat bade at barnen, till konferenser
och fester.

I koket pa Lindgarden lagas maten till
barnen pa férskolan Linden och eleverna
pa Lindgardsskolan. Varje vardag lagas
och serveras dessutom dagens lunch till ett
drygt hundratal matgister. Mat, fika och
smorgastartor ordnas till konferensgéster
och minnesstunder efter begravningar.
Nir nagon har bokat fodelsedags- eller
brollopsfest sa lagar Lindgérdens kockar
dven festmaten. Det hiander ofta att kunder
bestiller catering fran Lindgardens kok,
och dven dé dr det forstds kockarna som
lagar maten.

God stamning bland personalen
Stdmningen bland hela personalen i koket
ar god och det ger avtryck i atmosfiren
for Lindgardens matgister. Personalen ar
alltid glad och trevlig mot gisterna. De
ar kreativa tillsammans och inspirerar
varandra.

Képte OK-baren efter gymnasiet
gick hotell- och restaurang-
utbildningen p& gymnasiet och jobbade
samtidigt extra pa Culinar, som hade
samma dgare som OK-baren. Anna hade
modetattkdpa OK-baren(somnuheter US-
pizza) direkt efter gymnasiet. Nér hon blev
gravid for 22 ar sedan sélde hon igen och
har under aren jobbat i flera restaurangkok
i Fagersta, bland annat Gotviandaren och
Paddy Svensson (Tva rum och kok). Rollen
som hemkunskapsldrare pa Risbroskolan
har hon ocksa provat. Sedan ett par ar
tillbaka dger och driver hon Hamnkrogen
tillsammans med kollegan Jonas Fredsvik,
och eftersom den 4r Oppen bara under
sommarsdsongen sa kan Anna kombinera
sina tvd jobb. Hon kommer att vara
tjanstledig fran Lindgérdens kok under en
manad for att jobba pd Hamnkrogen, dir
hon dven jobbar under sin semester.

Anna

Det Dblir inte sd mycket fritid for
Anna som tycker sa mycket om att
laga mat och att triffa ménniskor.
-Jag dlskar ju mitt jobb! Och sa har jag
borjat spela paddel, kommer hon pa.

Foto: Privat

Anna vixte upp i Norberg och berittar att
hon som liten tillbringade mycket tid med
sin farmor som ursprungligen kom fran
Finland. Anna f6ljde ofta med sin farmor
till stugan i Finland pa somrarna. Farmor
Josefina Holmlund var frireligiés och Anna
var med i kyrkan varje sondag.

Doptes en dag pa jobbet

Annas fordldrar dr inte lingre i livet, sa hon
kan inte fraga dem varfor hon inte blev dopt
som liten, trots att hennes syskon doptes.
For nagra veckor sedan fick Anna chansen
att bli dopt pa jobbet i samband med en
samling for personalen, och hon tackade ja
till det speciella erbjudandet. Det blev ett
enkelt dop i den stora salen Hjortronmyren
pd Lindgarden med arbetskamraterna
samlade. Tva av de nidrmaste kollegorna
stillde upp som faddrar. Anna hade valt en
av psalmerna som alla sjong tillsammans.
-Jag var jittenervos innan for jag tycker
inte om att sta framfor folk, men det blev
jattebra och det var roligt att alla stillde
upp. Nu dr jag dopt och det dr inte sa stor
skillnad mot tidigare, men det kidnns bra,
tycker Anna.

Cecilia Kjellin Eriksson
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Ing-Marie tog klivet och blev egen féretagare

Ing-Marie Carlsson 4r en sma-
foretagare pa landsbygden som
vagarutokaochutveckla.Hondriver
ett foretag med serviceinriktning
och har grundinstillningen att
hennes personal ska fa mojlighet
till personlig utveckling.

For15arsedan startade Ing-Marie Carlsson
foretaget Klivet. Da var verksamheten
inriktad pd att ge langtidsarbetslosa
personer en majlighet att komma tillbaka
till arbetslivet. Nar hon nagra ar senare
blev erbjuden att ta Gver en viss del av
Sambhalls* verksamhet med stidning &t
privatpersoner, sa kidndes det naturligt
att fortsitta med foretagsnamnet Klivet,
dven om verksamheten delvis #ndrade
inriktning. Aven Samhall jobbar nimligen
med att slussa manniskor ut i arbetslivet.
Ing-Marie tog helt enkelt Gver nagra i
personalen fran Samhall for att skota
regelbunden stidning at sjutton privata
kunder.

-Jag hade nog inte tinkt mig att starta
en stidfirma men intresset for stidning
hade jag sedan tidigare, och det ar sd kul
att jobba med alla méten med minniskor,
tycker Ing-Marie.

"Klivet AB - Service for livskvalitet”
erbjuder stidning &t privatpersoner och
foretag. De dtar sig ocksa flyttstidning
och tomning av bostider efter dodsfall.
Aven tjanster som  tridgirdsskotsel,
grasklippning och snoskottning  kan
privatpersoner  koépa  frian  Klivet.
Kunderna finns 1 linsdelen,
Hallstahammar och Surahammar och
planerar for att utvidga dven i Visteras.

norra

Matchar  personal och kund
Ing-Marie forsoker sa langt det 4r mojligt
att matcha kund och den anstillde fran
Klivet, for hon tror att resultatet blir
bittre da. Det ér littare for den anstillde
att gora ett bra jobb om man kinner att
man kommer bra 6verens med den man
ska hjilpa. Kvalitén i sjilva motet blir
ocksd bittre, och det dr en viktig aspekt.

- Vi d4r méanga ganger ett komplement till
hemtjénsten. Vi blir en rutin i vardagen for
manga, och eftersom det dr samma person
som kommer vid varje stadtillfille sa kan
motet utvecklas. Det ir sjilva drivkraften i
det vi gor, forklarar hon.

RUT-avdrag ger mojligheter

En del av Klivets kunder ir stressade
barnfamiljer som vill ha det perfekta
hemmet. Genom skatteavdraget RUT**
har det blivit accepterat att betala for
stadtjanster och statusen pa stidjobb har
hojts. Ing-Marie dr medveten om att det
finns manga synpunkter pa RUT-avdraget,
men kan sjilv se flera fordelar med det.
-Minniskor som annars inte skulle ha rad
med stidhjilp, till exempel barnfamiljer,
har nu rad att ta hjilp med det. Fler far
jobb och svarta jobb blir vita, havdar hon.

Har jobbat med personalfragor

Med bakgrund som personalvetare i nagra
nirliggande kommuner har Ing-Marie
med sig bade kunskap och engagemang for
personalfrdgor. For henne dr det viktigt
att de som jobbar i hennes foretag far en
bra grund i arbetslivet och far mojlighet
att ta ett okande ansvar for planering och
genomforande av sina arbetsuppgifter. 85%
av de som fér anstéllning i Klivet kommer
fran arbetsloshet. Den som jobbar i Klivet
maste vara sjilvstindig och klara att ta
ansvar, eftersom varje anstélld kan behéva
aka ensam ut till kunder for att stida
eller utféra tridgardsskotsel. I lokalerna
i Fagersta finns bilar och stidutrustning
som de anstillda ska ha med sig ut pa sina
uppdrag. Korkort och att kunna forsta
och prata svenska dr en forutsittning for
jobbet. Ing-Marie har daglig kontakt med
sina medarbetare via det digitala personal-
och schemaldggningssystemet och pa
telefon nir det behovs. En gang varannan
vecka triffas de pa kontoret i Halvarsviken
fér gemensamma méten och utbildning.

Utvecklar en ny app
Under édren som arbetsgivare har Ing-
Marie sett behovet av rutiner och system

for olika typer av personalfragor. Eftersom
foretagets site och kontor ligger pa
landsbydgen sa var Ing-Marie av praktiska
skal tidig med att anvdnda digitala system
for till exempel schemaldggning. Det har
hon stor nytta av under coronapandemin
nédr manga rutiner och moten sker digitalt.
Hon 4r en person med manga jirn i elden
som vill att det hela tiden ska hianda nagot,
och nu haller hon pa och utvecklar en app
kring personalfragor, som hon planerar att
sdlja till andra mindre foretag inom samma
ndringsgren. Appen dr en introduktions-
och kvalitetssakringsutbildning. 2020 fick
Ing-Marie utmirkelsen "Arets innovator”
fran Foretagarna i Fagersta for sitt arbete
med appen.

-Min devis dr behov - mojlighet. Nir
jag ser ett behov forsoker jag ocksé hitta
mojligheter att gora nagot &t behovet.
Jag har mycket i huvudet och jobbar
snabbt. Jag vill att saker ska hinda. Jag
trivs med det jag gor och skulle inte
vilja vara anstilld, funderar Ing-Marie.

Pandemin paverkar verksamheten

Coronapandemin  péverkar  uppdrag
och ekonomi Sjilvklart har Klivets
verksamhet paverkats av coronapandemin.
Under varen 2020 nir det borjade komma
restriktioner  och
kring hygienrutiner med mera, sa var
det ménga av “sillankunderna” som sa
upp sina avtal med Klivet, medan de
dldre kunderna som har stidning oftare
valde att ha kvar stidningen. Det tyder
pa att det 4r bra kvalitet pa tjansten och i
motet med kunderna, menar Ing-Marie.
-Forra véaren var jag vil forberedd for
det okade tryck pa vara stadtjanster
som brukar komma pa varen, men det
blev inte alls som jag hade trott. Jag
upplever att jag stindigt befinner mig
i ett stabilt kaos, skrattar Ing-Marie.

rekommendationer

Nu har de flesta ’sillankunderna”
kommit tillbaka och en del av de nya
hygienrutinerna, som skyddar bade

personal och kunder fran olika typer
av smitta har kommit foér att stanna.



-Jag har vuxit upp pa landet och familjen
var foretagare; pappa var bonde och
mamma drev en cateringfirma, sd jag har
foretagarandan med mig i blodet. Fér mig
ar det ett sitt att leva, det hir med att bo pa
landet och driva ett foretag hérifran. Efter
att jag triffade Anders och vi bildade familj
hir i Halvarsviken, sa dr det sjilvklart
féor mig att utgd fran den hir platsen,
som ocksd har en spiannande historia.
Ing-Marie  berdttar ~om  brdderna
Anders och Olle Olssons bondgéard dir
verksamheten har foriandrats genom aren.
Numera finns inte lika ménga kor pa
garden, men istéllet finns logi for familjer
som vill komma och bo pa lantgard.

Retrohérnan

Under hésten 2020 tog Ing-Marie 6ver
second hand-butiken Hoérnan i centrala
Fagersta tillsammans med Karola Koski
och dottern Ulrika Olsson. Nu heter
butiken Retrohdrnan och drivs som en
ekonomisk forening. Steget mellan Klivet
och en second hand-butik &r inte sa langt.
Nir Klivet tommer dodsbon behover de
nagonstans att limna till exempel mébler,
och det har de kunnat gora pa Hornan.
Nir den tidigare dgaren skulle ligga ned
verksamheten uppstod ett behov och en
mojlighet att ta 6ver, i ndra samarbete med
Klivet.

Just nu har man Oppet tre dagar i
veckan samtidigt som renovering av
den inkopta lokalen pagar. Ett enkelt
kafé finns i butiken ddr man dven siljer
begagnade klader, mobler, husgerad med
mera. Lingre fram kommer man att ha
Oppet dven pa lordagar och kanske kan
det bli en uteservering om tillstind ges.
-P4 sikt finns &dven tankar pa att
kunna ordna kurser i till exempel
mobelrenovering eller att laga kldder, sant
som har anknytning till det som ldmnas in
till affiren. Vi planerar fér kursverksamhet
i samarbete med nagot studieférbund. Det
kan bli en bra arbetsplats for personer
som behover arbetstridning. Det dr ocksa
roligt att kunna fortsitta med att halla
den motesplats 6ppen, som Hoérnan blivit

fér manga daglediga i Fagersta. Vi har fatt
mycket positiv feedback och det &r vildigt
roligt att fd hora alla glada tillrop! tycker
Ing-Marie.

Sang, texter och kyrkopolitik

Trots att Ing-Marie ofta har langa
arbetsdagar sd hinner hon ibland med att
dgna sig at skrivande. Hon gar just nu en
skrivarkurs pa distans en gang i veckan dir
hon far tips och inspiration kring att skapa
texter. Hon skriver en berittelse om en
mycket gammal ros som finnsi tradgarden
pé gérden i Halvarsviken. Berittelsen om
rosens resa och ldnga liv blir samtidigt en
slaktkronika.

Att sjunga i Kyrkokoren dr ett annat
Ing-Marie gdrna
fortsitter med. Som fortroendevald i
Kyrkofullmidktige vill Ing-Marie vara
med och paverka Vistanfors Vistervila
forsamlings arbete. Hon stiller upp pa
listan for Partipolitiskt obundna i Svenska
kyrkan (PoSk) ytterligare en mandatperiod
i samband med hostens kyrkoval.

fritidsintresse  som

Ing-Marie Carlsson vid foretaget
Klivets kontor i Halvarsviken.

*Samhall dr Sveriges storsta serviceleverantor
med ett uppdrag om att sdtta personer med
funktionsnedsdttning i arbete. Uppdraget
innebdrattutvecklamedarbetare genomarbete.
Killa: www.samhall.se

RUT **(Rengioring, Underhdll och Tvitt)
ar en reform som mojliggor skatteavdrag
pé hushallsnéra tjanster i Sverige. Kalla:
Wikipedia

Tillsammans med Karola Koski driver Ing-Marie Carlsson second
hand-butiken Retrohdérnan i Fagersta sedan arsskiftet.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Vill du hyra Lindhallen?

Foreningar och privatpersoner har nu mojlighet
att hyra Lindhallen pa kvillar och helger.

Forsamlingens nya idrottshall pa Kyrkvigen i Fagersta ér
fardigbyggd. Lindhallen byggdes 2019-2020 i f6rsta hand for

att forsamlingens friskola Lindgardsskolan behovde fler under-
visningslokaler. Sporthallen har fullstora matt med sina 1000
kvadratmeter. Hela byggnaden ar 2400 kvadratmeter stor och
rymmer utover sjilva idrottshallen dven omkadningsrum, under-
visningslokaler och ett mindre kafé.

Lindgardsskolans elever har idrottsundervisning i Lindhal-
len dagtid pé vardagar, och nir hallen dr ledig pa vardagkvillar,
helger och skollov kan foreningar och privatpersoner hyra hela
eller delar av hallen.

I Lindhallen finns redskap och utrustning for:
- inomhusfotboll (handbollsmal)

«  handboll (fullstor samt 2 miniplaner)

+  innebandy

«  volleyboll

+  tennis

- bordtennis (2 bord)

+  basket (4 miniplaner)

«  badminton (4 planer)

+  redskapsgymnastik

«  dans (viggspeglar finns)

+  klittring (liten klatterstillning och nit finns)

Information om priser och forhallningsregler finns pa hemsidan
www.svenskakyrkan.se/vastanfors

Om du vill hyra Lindhallen kontaktar du expeditionen
pé Lindgérden tel 0223-434 07 (eller 434 00 vxl) eller
epost: bokning@lindgardenkonferens.se
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Sommarbingo

Torsdagkvallar i juli kl 16.30-20
Vélkommen att ata eller fika fran kl 16.30.
Bingospelet borjar kl 18. Serveringen ar 6ppen
kl 16-20. Vid vackert vader sitter vi ute.
Aktiviteten ar ett samarbete med PRO, som
skoter bingospelet, och ar 6ppet for alla.

Picknick i grongraset

Sondagsndje i juli kl 14-20

Hamta en picknicklada fran koket och avnjut den
i grongraset pa Lindgardens baksida eller ta med
den hem till trédgarden. Ta med en filt och njut
av god mat i gott sallskap. Du kanske till och med
vill passa pa att ta ett dopp vid var badplats vid
Kratten. Picknickmat, dryck och glass finns att
kopa (vi har fullstandiga rattigheter).

Om du vill vara riktigt saker pa att fa en lada sa
forbokar du pa tel 073-558 34 20.

Dagens lunch

serveras varje vardag kl 11.30-13.30
pa Lindgdrden hela sommaren. Pris 110 kr.

Brukskyrkans kafé

ar 6ppet mandag-fredag kl 10-16

Smorgasar, glass och hembakat fikabréd. Sitt
garna och fika pa var uteservering i sommarskdna
Vilheminaparken.



Hurtbullar som varnar gemenskapen

Varje tisdag och torsdag morgon
ger de sig ivig ut pa en rejil
promenad. De triffas vid Servus
och viljer sedan en slinga som
tar en dryg timme. De gar i
friskt tempo och sa avslutar de
med kaffe och en god smorgas
pa Lindgarden.

Lennart Lindeskdr &r en av gubbarna i
ginget som har promenerat tillsammans
varje vecka i mer 4n tio ar.

-Jag gar hirifran med en go” kinsla, det
sociala dr det viktiga. Man dr liksom
tvingad att hinga med i det hoga tempot
niar vi gar annars kanske man missar
nagot av samtalet, skrattar Lennart, som
tycker att Lindgarden #r en bra plats.
-Personalen dr sagolikt bra. De ir glada
och pigga och gor goda mackor, och sa ir
det gott om plats i lokalerna hir.

Fikar efter promenaden

Tidigare avslutade de varje promenad med
fika pad Vistanfors hembygdsgird, men
eftersom det varit stingt dér till f6ljd av
coronapandemin sa har de fatt hitta ett
nytt stille dir de kan kopa kaffe och prata
en stund. Under sommaren gjorde de sa
att de kopte korv pa macken i Vistanfors
och gick sen och satte sig i utemoblerna
vid hembygdsgarden. For det ar inte bara
motionen som dr poangen. Lika viktig
iar den sociala framhaller
Pelle Georgsson.

-KASAM betyder "kinsla av sammanhang”
och det hir gar i den andan. Det 4r social
gemenskap som vi behover i livet. Jag ser
fram emot det hir redan kvillen innan.

samvaron,

Motar bort krampor

Ytterligare en  aspekt  dr
hélsobefrimjande delen. Alla har sina
kriampor redan nu och de fundera hur det
kommer att vara om tio ar. De forsoker att

den

om inte undvika sd i alla falla skjuta fram
de kroppsliga alderskrimporna genom
den hir regelbundna vardagsmotionen.

Pratar om allt méjligt
Stdmningen 4r glad och uppsluppen
vid fikat efter promenaden. Man pratar
skdmtsamt om allt fran teknik och politik
till mediciner, sovrumstemperatur och
TV-program. De flesta i gruppen kénner
varandra sedan ldnge och umgds ofta.
Nagra har arbetat tillsammans, andra ar
grannar och nigra dr Odd fellow-broder.
Tidigare triffades gubbarna pa
gymmet i Fagerstahallen pa tisdagar och
promenerade pa torsdagar, men eftersom
gymmet varit stingt under en tid har man
valt att promenera tva ganger i veckan. Det
hela borjade egentligen med att nagra av
gubbarnas respektive ordnade en grupp
for damer som gymmade tillsammans,
och da blev gubbarna lite avundsjuka och
startade en egen grupp, och sen har det

liksom bara fortsatt. De flesta har varit
med liange och négra rookies har kommit
med pa senare ar.

Vardagsmotionen ar viktigast

Flera i gruppen har tidigare i livet varit
tavlingsidrottare, medan andra har
valt att motionera bara for att ma bra.
Nils promenerar sex dagar i veckan och
pé sommaren aker han cykel. Hasse har
motionerat pa olika sitt under hela livet.
Ake har sprungit bide maratonlopp
och Goéteborgsvarvet och Pelle har 8,7
kilo medaljer frin olika lopp. Men de
ar Overens om att det inte behover vara
mirkvirdigt eller idrott pa elitnivj,
det dr vardagsmotionen som dr viktig.
Taisto, som #r &ldst i gdnget och har
problem med ett kng, brukar vilja att vara
med delar av promenaden och sedan passa
pé att fika tillsammans med de andra for
att inte gd miste om samvaron.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson
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Hér kan du ldsa ett kort referat av
foredraget, som hade fokus pa grooming
och sugardating, men Anna borjade med att
beritta om méinniskohandel, prostitution
och pornografi, eftersom de olika delarna
hinger ihop. (Se faktarutorna hirintill.)
Allt fler borjar titta pa porr i tidig alder
och det péverkar bilden av sexualiteten
och synen pa andra minniskor. Dagens
pornografi ar mycket valdsam.

Grooming
Internetrelaterade
Sverige. Grooming &r ett av dessa brott
och innebdr att en vuxen tar kontakt
med barn under 15 ar i sexuellt syfte. Sa
gott som alla unga tjejer kommer nigon
gang i kontakt med en liknande situation
pa internet. Nigon utnyttjar en annan
person via webbkamera eller mobil, eller
for att stimma mote med ndgon. Ofta
ir det en dldre man som utger sig for att
vara en kompis pa nitet och inleder en
konversation med en ung tjej (eller en ung
kille) och latsas vara i samma alder och ha
samma intressen. Det borjar vinskapligt
och utvecklas till en osund relation dir
mannen manipulerar flickan att kl4 av sig
och utfora sexuella handlingar pa sig sjilv
framfér webbkameran fast hon egentligen
inte vill. Forévaren filmar eller fotograferar
och fir pa sé sitt en hallhake pa flickan som
tvingas utfora mer avancerade handlingar,
kanske till och med att triffas fysiskt. Om
hon inte vill g med pé att gora det som
mannen uppmanar henne till kan han hota
med att skicka bilderna till en forilder eller
till alla pa flickans skola.

sexualbrott oOkar i
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Vaga prata med ungdomar om

Anna Runesson idr regionkoordinator mot prostitution
och minniskohandel i Region Mitt. Anna ir socionom
och samarbetar med till exempel polis och socialtjanst
i de hir fragorna. Den 25 mars arrangerade Svenska
kyrkan i Visteras ett webbinarium med Anna om
minniskohandel, prostitution, pornografi, grooming

och sugardating (sex mot ersittning).

Forovaren kan agera till exempel
genom att bygga upp ett fortroende
eller genom att systematiskt bryta ner
offret och skuldbeligga barnet. Genom
att anvianda ett sexualiserat sprak och
visa pornografiskt material normaliserar
forovaren det sexuella beteendet.

Sugardating

Sugardating dr nir en idldre man (det
handlar oftast om min) har en sexuell
relation med en ung kvinna (eller en
ung man) och ger henne nagon typ av
ersittning for det. Sugardating ar vildigt
vanligt och blir alltmer accepterat i vart
sambhille. Unga i prostitution finns 6verallt.
-Det uppfattas till och med som coolt
bland ungdomar, berittar Anna och visar
klatchiga annonser som forekommer pa
sociala medier dir sugardating beskrivs
som lyx och flird. Det oticka &r att
sexkOpare som tidigare kopte sex av
prostituerade borjar vinda sig alltmer till
unga tjejer pa svenska gymnasieskolor,
héivdar hon.

Risken att drabbas av sexuellt 6verforbara
sjukdomar ir stor, och Anna varnar for att
extremt vald kan forekomma nir en ung
tjej lockas att folja med till ett hotellrum,
och konsekvenstinkandet hos de unga
tjejerna finns inte.

-Det idr inte lyx och flard. Det hir ar farligt!
sdger Anna upprort.

Om man som forilder eller skolpersonal
ser att en ung tjej som inte borde ha rad
med exklusiva kldder eller accessoarer
plotsligt kommer med en dyr markesviska
madste man reagera och borja stilla fragor,
menar hon.

Vilka utsatts?

-Alla tjejer och killar kan raka ut for det
hir, men det finns nagra grupper som
ar sdrskilt utsatta, hivdar Anna och ger
nagra exempel. Ofta dr det personer med
lag sjalvkinsla, till exempel personer
med intellektuell funktionsnedsittning
och personer med psykisk ohilsa/
sjilvskadebeteende. Hbtq-personer édr en
annan utsatt grupp, sirskilt transpersoner
dér debutéldern &r sd lag som 12 ar. Barn
som rymt hemifran eller frin en institution
ligger i riskzonen och de som tar till sex mot
ersittning for att finansiera ett missbruk.
Det finnsfarhagor om att sex mot ersittning
och minniskohandel forekommer inom
gruppen flyktingar,
i synnerhet bland barn och unga som
forsvinner under asylprocessen.

ensamkommande

Varfor?

Enligt en avhandling om
Overgrepp, som Anna hinvisar till i sitt
foredrag, ar behov av bekriftelse det
vanligaste skilet till att unga personer
siljer sex. Hilften av de tillfrigade svarar
att de sdlt sex som ett sitt att skada sig
sjalva. En annan forklaring kan vara att
man har materiella behov av till exempel
pengar. Négra, de flesta pojkar, har uppgett
att det var roligt och spinnande och att
den som kopte sex var en jimndrig som de
redan kinde. Hilften av dem har salt sex
bara en géng.

sexuella

Var sker kontakten?
Nio av tio elvadringar har en egen
smartphone och hilften av alla femaringar



grooming och sugardating

har tillging till en surfplatta. Vuxna
tar kontakt med barn via chattar,
kontaktsidor, som till
exempel Kik och Instagram och dven pa
spelsidor. Anna hivdar att kontakter sker
Overallt pa internet, till exempel pa sociala
medier och onlinespel, dven i spel for
vildigt unga personer. Hon varnar for porr
dven pa videokanalen youtube déir vuxna
man latt och utstuderat kan locka in barn
igrooming.

sociala media

Efterfragan ar en forutsattning

Det finns flera orsaker till att
minniskohandel férekommer. Fattigdom
ar en av dem. En forutsittning ar att det
finns en efterfragan och individer som &r
beredda att utnyttja médnniskor i en svar
och utsatt livssituation. Om ingen var villig
att kopa sex sa skulle det inte finnas ndgon
prostitution.

Vilka &r férévarna?

Min i aldern 17-80 ar kdper sex och manga
av dem har dven begatt andra brott. Ofta ir
sexkOparen missbrukare av porr och sex.
En av tio svenska midn kommer att kdpa
sex en eller flera ganger under sitt liv. Det
férekommer att svenska mian med fru och
egna barn koper sex. En del gor det for att
tillfredsstilla ett sexuellt behov, men allra
mest handlar det om makt och dganderitt,
hiavdar Anna. En vanlig instillning bland
personer som kopt sex dr att de har ritt
till den kropp som de har betalat for. Det
finns en vilja att 4ga och utnyttja en annan
ménniska.

Bade man och kvinnor kan fa hjalp
Sexmissbruk dr ett stigmatiserat brott,
men det finns hjilp att fa f6r kvinnor som
blivit indragna i prostitution, och det
finns hjilp dven for min som kopt sex.
Anna Runesson namner bland annat den
rikstickande organisationen MAN som
arbetar for jamstilldhet och mot mins
vald.

Vad kan privatpersoner géra?

Anna Runesson arbetar tillsammans med
en kvinnlig kollega dagligen med de hir
fragorna och dr vildigt engagerad. Flera
ganger under webbinariet aterkommer
hon till hur viktigt det dr att prata med véra
barn och ungdomar om de hir sakerna.
-Vaga vara en jobbig vuxen som fragar ditt
barn om hur det dr pé internet. Fraga vilka
sajter och spel som ditt barn brukar vara pa
ochbesok dem du ocksa, sa attduvetvad det
handlar om. Be sonen/dottern visa, fér de
ar specialister. Ungdomar vill prata om det
hir och vi maste ta ett vuxenansvar. Fraga
inte bara en gang utan om och om igen.
Lyssna in ditt barns berittelse och férsok
att inte bli inte arg, uppmanar hon. Barn
maste vaga komma tillbaka och beritta nar
det hinder saker dér de kan réka illa ut.
Anna menar att man ska borja prata om
detta med barn pa deras niva redan i
tidig alder. Manga barn har tillgdng till
en surfplatta fran fem ars alder och de
kommer att stota pa sént har.

-Kop inte sex! Se Over dina egna
virderingar i de hir fragorna och vaga siga
ifran nidr du hor att andra pratar om det.
Reagera pa ordval och uttryck i vardagen.
Det ska vara lika naturligt att lira sina barn
om mainniskors lika virde som att lira
dem att inte stjila. Sprid kunskapen till
vanner och andra i din nirhet och ring och
tipsa polisen om du ser nagot som verkar
konstigt, 4r Anna Runessons uppmaning
till oss alla.

Misstanker du ménniskohandel?
Behover du radgoéra? Vill du tipsa?
Anna Runesson tel 021-39 14 96
anna.runesson@vasteras.se

Mia Westergren tel 010-567 58 31
maria.westergren@polisen.se
Hotline NMT tel 020-390 000
Polis tel 114 14

Akut tel 112

Cecilia Kjellin Eriksson

Fakta

Manniskohandel

Minniskohandel ir en
handels-étgird med otill-
borliga medel (till exempel
vilseledande utnyttjande)
med ett sarskilt syfte tex:
-sexuella andamal
-avldgsnande av organ
-krigstjianst

-tvangsarbete

-annan verksamhet som in-
nebir nodldge, tex tiggeri
Ca 40 miljoner ménniskor i
virlden beridknas vara ut-
satta for manniskohandel
Minniskohandel riaknas
som virldens tredje mest
[6nsamma brott efter
handel med vapen och
droger

Mest barn och kvinnor
fran fattiga ldnder siljs

till rika linder, men
mainniskohandel finns dven
i Sverige

Minniskohandel ar var tids
slaveri

Pornografi

36% av allt material som
finns pa internet dr por-
nografi

En av fyra s6kningar pa
internet handlar om porr
Mest sokta aldern dr 13 ar
Snittaldern for att borja
titta pa porr ar 11, 5 ar
70% av 16-ariga killar ser
porr varje vecka

En av tre konsumerar mer
porr dn de sjélva vill
Liksom i andra beroenden
okar stimulansnivan och
man maste konsumera
alltmer for att fa sitt behov
tillfredsstallt

Dagens pornografi ar ex-
tremt valdsam

Skadorna som kvinnor far
inom pornografin dr sam-
ma som inom prostitution

Killa: Anna Runessons webbinarium
den 25 mars.
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Stopp min kropp pa Lindgardsskolan

Pa Lindgardsskolan jobbar Linda Gallon, skolskoterska, och
Helena Chabbani, skolkurator, med frigor kring grooming,
natporr och sexting (att skicka texter, bilder eller filmer med
sexuellt innehdll via mobilen) utifran olika material. Tanken
ir att det framover ska bli en rod trad fran forskoleklass till
ar 9 med staende "lektioner” i imnet.

-Det dr viktigt att belysa detta amne tidigt da barnen redan i vil-
digt tidig alder kommer i kontakt med nitet. Det ger dem tillgang
till hela virlden, och hela virlden far ocksa tillgang till vara barn.
Det idr lika viktigt att bli ndtsmart som att lira sig trafikvett. Vi
skulle inte nir vi kom till en storstad siga till vara barn; "ga vart ni
vill och prata med vem ni vill”. Nir vi triffar barn och pratar om
kontakter pa nitet sa berittar flertalet att de blivit kontaktade av
okinda personer, hdvdar Linda och Helena.

BoRtPS
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Material for olika arskurser

Ar 1-3 Stopp min kropp som ir ett material frin Ridda barnen
med ett nytt tema fran i &r om nitet.

Ar 2-5 Nollan och nitet en serie bocker i tre delar av Caroline
Engwall fran Safe Selfie Academy. Diskussion med barnen.

Ar 4-9 Delbart ett utbildningsmaterial fran polisen.

Ar 7-9 ett material frin Reality Check som handlar om nitporr
och des negativa effekter. Elever och personal har under termi-
nen tagit del av en foreldsning fran materialet Natsmart fran
Aktiv skola, som ockséd har bra utbildningsmaterial vad giller
bade nitet, grooming och annat. Den féreldsningen finns dven for
personal, vardnadshavare och foreningslivet.

”Arshjulet” ir under uppbyggnad och tanken med material i varje
stadie fortsitter och kommer succesivt att byggas upp.

Nu gar jag!

Jag fick ett mail fran Frida Walter, forfattare och
foreldsare om vald i nira relationer, dir hon erbjuder oss
i forsamlingen att kopa hennes bok "Nu gar jag - handbok
for dig som ska lamna en destruktiv relation”.

Frida Walter 4r utbildad forensisk underskoterska och
jourkvinna med gedigen spetskunskap om vald i niara
relationer.

Hennes handbok har ett smidigt format for att latt kunna
biras med eller ggmmas vid behov. Den dr littlast med
information kring vad en misshandel 4r och innehaller tips
och rad om vad som dr bra att tinka pa vid en frigorelse.
Frida Walter menar att forandringsarbete ar svart, skort
och arbetsamt men med ritt verktyg, stottning och
hjalpinsatser dr det fullt mojligt.

Bokens syfte dr att motivera, stotta och agera sprangbrida
for att kunna ta nista steg. Handboken finns att kopa till
inkopspris 1 Lindgardens skapshop dér man sjilv swishar
betalning. Vi har dven exemplar for utlaning.

Birgitta Hellman, diakoniarbetare
i Vistanfors Vistervdla forsamling



Lindgardsskolan deltar i samarbete
for ett tryggare Fagersta

Forsamlingens friskola
Lindgardsskolan dr en
av aktorerna i ett lokalt
samarbetekringetttryggare
Fagersta.

Fagerstas tva ICA-butiker,
Fagersta kommun och Vistanfors
Vistervala forsamling har ingatt en
trygghetsoverenskommelse i
verkan med polisen.

sam-

ICA-handlare tog initiativet
Inititativet kommer fran de lokala ICA-
handlarna Hékan Lundman och Stefan
Barklund, som vill skapa en tryggare
miljo for anstillda och kunder runt
ICA-butikerna i Fagersta.

-Brott och  otrygghet i och
runt butiksmiljon dr tyvdrr ett
aterkommande problem vi som

handlare har att hantera. Det vill vi
motverka sa att det alltid ska kidnnas
tryggt att vistas i och omkring vara
butiker, sidger de i ett pressmedelande.

Hakan Lundman pa ICA Supemarket
Fagersta berittar att snatterierna har
okat. Handlarna kan tinka sig att
besoka skolor for att berdtta om hur
det dr att driva en butik. De kommer
ocksa att erbjuda fler PRAO-platser
och sommarjobb f6r ungdomar.
-Tanken dr att vi ska lira kidnna
varandra bittre, for vi tror att man inte
busar med dem man kénner, siger han
pa en presstriff den 29 april.

Anstillda ska fa utbildning i hur man
hanterar trakasserier och stok runt
butiksmiljo, och under helgen den 1-2

Ana-Mara Cuturic arbetar som specialpedagogassistent pa Lindgardsskolans

hogstadium pa Sturevagen i Fagersta.

maj plockar ungdomar frdn Fagerstas

idrottsforeningar ~ skrdp  utanfor
butikerna.

-Ett tryggt omrade ir ett rent omrade,
hivdar Stefan Barklund pa ICA
Fonténen.

Tar otryggheten pa allvar
Kommunstyrelsens ordférande

Marino Wallsten ir positiv till over-
enskommelsen och séger:

-Det ar viktigt att vi tar otryggheten
pa allvar och tillsammans gor
vad vi kan for att fd ménniskor
att kdnna storre trygghet. Vi ser
det som en  vidareutveckling
av  det trygghetsskapande och
brottsforebyggande  arbete  som
kommunen bedriver. Vi ser forstas
girna att fler dagligvaruhandlare
ansluter till detta.

Kommunpolis Petronella Hjertqvist
bekriftar att flera handlare ar
intresserade av att vara med i arbetet
och siger att poliserna kommer att
rora sig mer i och omkring alla affirer
i Fagersta.

Lattare att fa PRAO-platser

Ana-Maria Cuturic, som arbetar pa
hogstadiet i forsamlingens friskola
Lindgérdsskolan, ser fram emot att det
kan bli littare for elever att fa PRAO-
platser hos de lokala handlarna, och
hoppas att de snabbare kontaktvigarna
mellan skolan och butiksinnehavarna
kan hjdlpa till att ge skolan en bild av
vad eleverna har for sig pa rasterna
nir de inte dr pa skolgirden. Besok
av handlare i skolan kan ge elever bra
information och inspiration, menar

hon.
Cecilia Kjellin Eriksson
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Fraga unstet

Sambo med hus och barn

Fraga:

Min sambo och jag har kopt ett hus
tillsammans. Vi har ett gemensamt barn
(inga andra barn finns). Nir vi kopte vart
hus betalade min sambo storre delen av
handpenningen, resterande lan star vi bada
tva pa. Vad hiander om vi separerar eller
om en av oss avlider?

/JH
Svar:

I Sambolagen finns regler som berér
samboforhallandet. Dir regleras att om
nagon av er dor eller om ni ska separera,
kan ni begira en bodelning. [ en bodelning
mellan sambor kan enbart samboegendom
ingd. Detta dr bostad och bohag som
inforskaffats av nagon av er sambor under
samboforhallandet. Vem av er som har
betalat spelar ingen roll, sa linge det ar
bostad eller bohag som ir avsett for ert
gemensamma och huvudsakliga boende.
Undantaget dr om det finns enskild
egendom vilket inte ingdr i en bodelning.
Samboegendomen ska vid en bodelning
mellan er (pga. separation eller dddsfall)
delas lika. Bostad och bohag som ni hade
innan ni blev sambor ingadr inte i en
bodelning.
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Du skriver att din sambo har betalat storre
delen av handpenningen péd huset, vilket
innebir att hen betalat mer dn du pa huset.
Eftersom ni har kopt det for att bo dar
tillsammans utgor huset samboegendom.
Vid en bodelning mellan er sa ska huset
delas lika mellan er. Om ni inte vill att
det ska vara en likadelning av huset vid
en bodelning kan ni skriva ett samboavtal
dér ni avtalar bort denna likadelning. For
att den sambo som betalat en storre del
av handpenningen ska fa tillbaka detta,
behover #ven ett skuldebrev skrivas.
Ett samboavtal kan jimforas med ett
aktenskapsforord mellan makar.

Om en bodelning mellan sambor sker pa
grund av dodsfall ger Sambolagen ett visst
extra skydd till den efterlevande sambon
och ger denne en ritt att vid bodelningen
behélla samboegendom till ett virde av tva
basbelopp (95 200 kr for dr 2021), inklusive
sin egen andel. Resterande egendom
efter den avlidne sambon tillfaller dennes
arvingar, i detta fall ert gemensamma barn.
Om barnet dr under 18 ar maste en god
man utses av overformyndarndmnden i din
kommun for att foretrada och tillvarata ert
barns ritt som aktualiseras i samband med
denene forilderns dod. Det innebar saledes
att den efterlevande sambon/forildern
inte far foretrada det minderariga barnet

vid boutredning och bouppteckning. Vill
den efterlevande sambon bo kvar i huset,
och virdet overstiger tva basbelopp, kan
den efterlevande sambon vara tvungen
att I6sa ut det gemensamma barnet for att
bo kvar i huset. Hir kan ett testamente i
kombination med en livforsikring med
formanstagarforordnande vara en 16sning
for er. Det ni maste komma ihdg &r att sa
linge ni 4r sambor har det gemensamma
barnet en ritt att fa ut sin laglott, detta kan
inte testamenteras bort.

Om ni istallet gifter er dr utgdngspunkten
att all er egendom ér giftorittsgods och kan
ingé i en bodelning mellan er. Undantaget
dr om det finns enskild egendom vilket
inte ingar i en bodelning. Nér ena maken
avlider drver den efterlevande maken all
egendom och det gemensamma barnet far
vinta pd sitt arv tills bada forildrarna ar
avlidna.

Jag skulle rekommendera er att, om ni inte
i ert fall gifter er, ta kontakt med en jurist
for att se Gver er situation och uppritta de
handlingar som ni behover. Det kan vara
en bra forsakring for framtiden.

/1da Jéder, Jurist

Kyrkans Juridiska Byrd tel 0223-434 76
For tidsbokning kontakta sekreterare
Maria Ulestig Eriksson kl 8-12.



Information fran kyrkogarden

Grav med enbart grundskétsel Skotsel med plantering

Vad ingar i tjansterna foér gravskotsel?

Pa kyrkogardarna i Sverige finns olika alternativ for gravsittning och olika al-
ternativ for hur graven skots. Man kan vilja att skota graven sjilv eller betala for
tjansten. [ Vistanfors Vistervala forsamling giller foljande:

Grundskotsel innebir att kyrkogérdens personal klipper gris pa graven och
trimmar runt gravstenen. Rétning av gravsten vid behov ingar ocksé i grund-
skotsel. Det finns ingen rabatt pa graven nar man valt alternativet grundskotsel,
sd man kan inte sjilv plantera blommor pa graven men det gar bra att smycka
med snittblommor och ljus.

Skotsel med plantering innebir att kyrkogardens personal klipper gris pa
graven och trimmar runt gravstenen. Ratning av gravsten vid behov ingar ocksa
(samma som i grundskétsel.) Dessutom finns en rabatt pa graven dir kyrkogar-
dens personal planterar blommor tva gdnger om aret.

1) Varplantering med penséer gors fore forsta maj.

2) Plantering av sommarblommor ska vara klar fore midsommar.

Man kan vilja att skota graven sjilv och dé betalar man inte nagon avgift for
gravskotsel, men man har ansvar for att graven dr vardad. Kyrkogérdens per-
sonal trimmar inte griset runt grav och gravsten och darfor behdver man sjilv
klippa griset dir. Det gar bra att géra med en medhavd sax.

Kontakta girna kyrkogéardsexpeditionen tel 0223-434 50 om du har fragor om
gravskotsel eller olika alternativ for gravsittning.

Sakring av gravstenar

Under forsommaren kommer
gravstenssikring att genomforas
pa kyrkogardarna i Vastanfors
och Vistervala.

Vistanfors Vistervala forsamling r
ansvarig for att kontrollera att grav-
stenarna pa kyrkogardarna ar sikert
monterade. Det dr gravrittsinneha-
varens ansvar att hélla gravplatsen i
ordnat och virdigt skick, vilket om-
fattar att gravstenen inte utgor nagot
hot mot arbetsmiljo eller sikerhet pa
gravplatsen.

Centrala gravvardskommittén,
Svenska kyrkans arbetsgivarorga-
nisation och Sveriges lantbruks-
universitet har tagit fram nationella
riktlinjer f6r vilken belastning en
gravsten ska klara.

En sten som dr 30 cm eller hogre

ska klara ett drag/tryckbelastning
pd 35kg. En sten som inte klarar
den belastningen riskerar att valta
och skada personal, allmdnhet och
egendom. Dessutom finns risk for att
gravstenen gdr sonder om den faller.

Vi kommer att kontrollera gravste-
narna med hjilp av en fjidervag. De
stenar som inte klarar en belastning
pa 35 kg behover siakras. Kontakta
kyrkogardsexpeditionen tel 0223-
434 50 om du ir gravrittsinnehavare
och har fragor kring detta.
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Forsamlingsnytt

Musik i Sommarkvall

Vastervala kyrka tisdagar kl 19. Fri entré

Férsamlingsresa till
Stjernsunds slott

Forsamlingsresa den 29 augusti. Temat denna sondag dr
"medminniskan” och den skulle vi vilja dela med vira med-
manniskor genom att resa tillsammans i ett slottstema.

Vi stannar till pa Orebro slott for en fikapaus och direfter
gar farden vidare till Askersund dir vi startar med en kort
andakt i kyrkan. Tid finns sedan for ett besok pa choklad-
fabriken och promenad till hamnen/centrum . Direfter
intar vi lunch pad hembygdsgarden innan vi aker vidare till
Stjernsunds slott dir vi far en guidad visning.

Program 29 augusti

kl. 08.00 Avresa fran Lindgérden, via Jirnvigsstationen
k1.08.05 Bergslagssjukhusets entré

k1.08.10 busshéllplatsen vid LidL

k1. 09.30 Fikapaus pa Orebro slott, Lilla Annas Café

kl. 10.30 Avresa till Askersund

kl. 12.00 Lunch pa Askersunds Hembygdsgard

kl.13.45 Avresa till Stjernsunds slott.

kl. 15.00 Guidad visning pa slottet.

kl.16.15 Hemresa

Reseledare: Birgitta Hellman, diakoniarbetare

och Li Lundberg, prist.

Kostnad: 300 kronor som betalas kontant pa bussen.
Anmilan: Vilkommen att anmala dig till forsamlingsexpe-
ditionen pa Lindgarden, tel 0223-434 00 senast den 18/8.
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6 juli

13 juli

20 juli

27 juli

3 augusti

10 augusti

17 augusti

Stockholm Jazz Strings
Terese Lien Evenstad - violin
Gaianeh Pilossian - violin
Ester Forsberg - altviolin
Svante Soderqvist - cello

Nordic Light Duo. Sagolikt
Romansafton inspirerad av

Elsa Beskows sagor och malningar.
Josefine Andersson - mezzosopran
Daniel Beskow - piano

Blaskvintett ur
Bergslagens Kammarsymfoniker

Johannes Kotschy - séng
Eldar Levgran - piano

Meta Roos - sang
Jan Ottesen - gitarr
Per V. Johansson - kontrabas

Mo’s Granted

Imogen Grant - sang, ukulele
Jan-Olof Jonsson - gitarr
Gustav Jonsson - mandolin
Kenneth Kjellgren - banjo
Peter Cedermark - kontrabas

Amanda Zedwik - saxofon, sang
Kjell Fernstrém - piano

Smorgas fran Lindgardens kék

Bestall en matig smorgas fran Lindgardens kok
som du kan hdmta efter konserten i kyrkan.
Ring 0223-434 00 senast kl 12 aktuell dag.



Forsamlingsnytt

Sommarens
gudstjanster

Midsommardagen 16rdag 26/6 kl 11 Gudstjinst pa
Vistervala hembygdsgard. Medtag kaffekorg.
Sondag 27/6 k1 18 Gudstjinst pa Lindgardens ute-
plats (inne om det regnar). Petra Westelindh, flojt.
Sondag 11/7 kl 14 Bygudstjinst i Odensnis trad-
gird/veranda. Kyrkkaffe serveras.

Sondag 25/7 kl 11 Gudstjénst pa Vistervila hem-
bygdsgérd (inne om det regnar). Medtag kaffekorg.
Sondag 8/8 kl 11 Bygudstjinst i Djupnis. Kyrkkaffe
serveras.

Sondag 22/8 k1 18 Gudstjinst pa Lindgardens ute-
plats (inne om det regnar).

Sondag 5/9 k1 18 Gudstjénst pa Lindgardens ute-
plats (inne om det regnar).

Mindag 6/9 kl 14 Méandagstriff med andakt och fika
i Vistervala sockenstuga.

Sondag 19/9 kl 15 Gudstjinst i Vistanfors kyrka.
Sondag 3/10 kl 11 Hogmassa i Vistanfors kyrka.
Mandag 4/10 k1 14 Méandagstriff med andakt och
fika i Vastervala sockenstuga.

Sondag 10/10 kI 10 Familjegudstjinst i Vistanfors
kyrka.

Sondagar kl 15 Gudstjanst i Brukskyrkan med
kyrkkaffe varannan sondag den 20/6, 4/7,18/7,1/8,
15/8, 29/8,12/9, 26/9,10/10.

Mer information om gudstjdnster finns pd forsamlingens
hemsida och i predikoturen i Fagersta-Posten.

Plats finns till blivande ar 1

Det finns fortfarande nagra platser till blivande ar 1
pa Lindgardsskolan infor hostterminen 2021.

Ansok om plats pa Lindgardsskolans hemsida
www.lindgardsskolan.se eller kontakta
skolexpeditionen Helen Carlbom tel 0223-434 49
epost: helen.carlbom@lindgardsskolan.se

Lyssna, reflektera, njut...

Den 13 september startar en ny traffpunkt for daglediga
vuxna pa Lindgarden. Det &r diakoniarbetare Birgitta Hell-
man som varannan mandag ordnar en skon start pa veckan
med hdéglasning ur Charlotte Frycklunds bok “Bibelns kvin-
nor”. Det blir tid for reflektioner kring texten och stunden
avslutas med att man lyssnar pa ett musikstycke.
Varannan mandag kl 10-11 pa Lindgarden (lokal: Viken)
med start den 13/9.
Kom nér det passar, ingen féranmalan behdvs.
Fragor? Kontakta Birgitta Hellman, tel 0223-434 11,
epost: birgitta.hellman@svenskakyrkan.se

Nasta tidning

Nasta nummer av férsamlingstidningen Mitt i livet kommer
ut den 5 september infér hostens kyrkoval. Hor av dig till
redaktoren om du inte far nagon tidning.

Ansvarig utgivare: Henrik Rydberg, tel 0223-434 10.

)
I Redaktor: Cecilia Kjellin Eriksson, tel 434 06. Tryck: PRIMAtryck,
I I l VE Hallstahammar. Omslagsfoto: Cecilia Kjellin Eriksson.
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