


Familjen ska vara en trygg plats

En familj kan se vildigt olika ut i vart
samhille idag. Langre tillbaka i tiden innebar
familjetillhorigheten en del av identiteten i
samhillet. Senare blev kdrnfamiljen med en
mamma, en pappa och ett eller flera barn
det sjalvklara. Idag kan en familj bestd av
tvd mammor eller tvd pappor med barn.
Minga separerar och bildar ny familj med
en ny partner som kanske har barn sedan
tidigare och da blir det en storre familj

med bonusbarn och bonusforildrar. Inget
ar ratt eller fel, men det ar intressant att

se pa familjen som ett tydligt tecken pa
utvecklingen i samhillet och att virderingar
forandras. Familjen - hur den 4n ser ut - ska
vara en trygg plats dar varje individ har sitt
sjalvklara utrymme och sin plats att vixa.
En familj ar en mycket viktig del av en
manniskas liv, det dr att sammanhang som
har avgorande betydelse for vem du dr som
person.

I sommarens nummer av forsamlings-
tidningen Mitt i livet fir du méta nigra
personer fran olika familjer. Emmy och
Jens har nyss gift sig och planerar att skaffa
barn tillsammans. Ingela och Risto 6ppnar
sitt hem for barn som behover ett nytt
familjesammanhang for att ma bra. Hamed
langtar efter sin familj i Iran.

Prasten Per-Arne skriver om den gamla och
den nya familjen, och lir oss nya familje-ord.
Lis ocksa om vilken hjalp familjer kan fa i
sina relationer pa familjeradgivningen, och
vad Kyrkans Allmanna Juridiska Byra kan
hjalpa till med nér det giller familjejuridik.

Lingre fram i tidningen far du
traffa diakoniarbetare Birgitta och
kyrkogéardsarbetare Magnus. Lis ocksa om
Akelo som bor med sin familj i flyktinglager
och dlskar fotboll.

Cecilia Kjellin Eriksson, redaktor

Emmy och Jens
gifte sigi
Vastervala kyrka

An ir det flera manader kvar till brollopet,
men det blivande brudparet har forstas redan
boérjat planera bade sjalva vigselakten och
brollopsfesten.

Vi triffades pd Lindgérden en vérvinterdag i mars da
de hade bestimt en tid med pristen Per-Arne Bengtsson
for att gd igenom vigselakten och prata om hur Svenska
kyrkan ser pa vigsel.

-Jag tror pa dktenskapet och vill att det ska vara vi for
alltid, sager Emmy.

-Det blir ett nytt och spannande skede i livet, tycker Jens.

Symboliken i vigselakten

Présten Per-Arne gar igenom symboliken i vigselakten och
forklarar vad vigselringen*, brudkronan®, marskalk* och
brudtirnor® dr symboler for. I en vigsel i Svenska kyrkans
ordning finns en tydlig struktur med utrymme dven for
egna Onskemdl om till exempel psalmer och musik.
Kanske vill ndgon vin eller slikting ldsa en text. Det ar
ocksd mojligt att skriva egna vigselloften. Emmy och Jens
vill gdrna att en slikting ska spela vissa stycken pa piano
och sjunga en solosdng. De fradgar ocksd om det dr mojligt
att fa dekorera med extra blommor i kyrkan, och det gér
naturligtvis bra.

Forvantningar pa dktenskapet

Samtalet handlar ocksd om vilka forviantningar Emmy
och Jens har pa sjilva dktenskapet och pd hur livet
kommer att gestalta sig nir de dr gifta. Eftersom de
redan bor tillsammans si kommer vardagen nog att
bli ungefir som forut, tror Emmy, som dndd tycker att
aktenskapet har betydelse bade moraliskt och juridiskt.
-Juridisktsettsdunderlittardetabsolutattvaragift,forklarar
Emmy, som jobbar pa en advokatbyra. Men det viktigaste
for mig ar att vi tar ett steg till for att visa varandra och alla
andra att vi satsar pd oss. Vi vill skaffa familj tillsammans.
Jens haller med:

-Nir vi gifter oss lovar vi att vi alltid finns ddr for varandra.
Jag kidnner mig redan lite bortskimd for Emmy dr sa bra
pa att visa att hon finns dir for mig. Hon visar kirlek och
uppskattning hela tiden, siger han och tittar karleksfullt
pd sin blivande fru.



Emmy och Jens gifte sig i Vastervala
kyrka den 9 juni. Brollopsfesten
med ett 50-tal gaster holls pa
Wirsbo herrgard dér de som ville
aven kunde évernatta. De valde
Vastervala kyrka for att det ar

en fin vigselkyrka pa landet, som
dessutom ligger nara Virsbo.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Gemensamma vanner

Emmy ar 28 ar och har vaxt upp i Kolsva. Jens, som ar
32, kommer fran Kungsor och har jobb som elektriker
pa underhdllsavdelning pa kraftvirmeverket i Visteras.
De traffades genom gemensamma vinner och bor nu
tillsammans i ligenhet i centrala Visterds. Emmy berittar
att Jens mycket romantiskt gick ned pa kni och friade nar
de var pd en restaurang i New York for att fira en arsdag i
sitt forhallande.

Som gifta kommer Emmy och Jens att dela en stor del av
livet med varandra, bade vardag och festliga tillfallen. De
tror att det ar bra att inte alltid umgas bara med varandra
utan att det dr viktigt att var och en dven hailler kvar sina
vanner och sina egna intressen.

Foraldrarna ar forebilder

Emmys foraldrar ar fortfarande gifta, och dven Jens
foraldrar ar tillsammans efter manga ars gemensamt liv.
Jens berdttar att de har tagit sig igenom en kris tillsammans
och han tror att det paverkar hans syn pa hur en familj ska
fungera.

-Jag har bilden av att familjen haller ihop, forklarar han.
Aven Emmy tror att forildrarnas relation paverkar hennes
syn pa hela och trasiga familjer. Hennes forildrar dr en
viktig forebild for hur hon vill ha det.

-Man maste varda karleken och inte bara ta saker for givet,
sager Emmy. Det ar viktigt att gora saker tillsammans,
som att resa eller gd pa konsert, att ibland forsoka satta
guldkant pa tillvaron.

-Att komma ihdg att visa uppskattning och omtanke ar
viktigt, lagger Jens till.

Ringen

Vigselringen, eller ringarna, ar en sluten cirkel och det
ar en urgammal symbol fér evighet och eviga férbund.
Préasten ldser en bon éver ringen och brudparet haller

gemensamt i den medan de uttalar sina I6ften till var-
andra. En ring kan vara av vilket material som helst.

Brudklanningen

Den vita brudklanningen slog igenom pa bred front

i borjan av 1900-talet och symboliserade oskulden.
Dessforinnan bar bruden oftast en svart klanning, som
aven fungerade vid andra hogtider. Vilka klader ett
brudpar vill bara bestdmmer de sjélva.

Brudsléja
Brudslojan var tidigare en symbol for brudens oskuld.

Brudens far 6verlamnar bruden

Traditionen att brudens far 6verlamnar bruden till
brudgummen &r inte svensk fran bérjan utan kommer
till oss fran andra lander, dér det &r vanligt. | svensk
tradition gar brudparet gemensamt fram till altaret for
att visa pa badas frivillighet.

Riskorn

I slutet av 1800-talet inférdes seden att kasta ris eller
sadeskorn 6ver brudparet for att bringa fruktsamhet
och rikedom till paret. Da och da hér man att smafaglar
blir sjuka av att picka i sig riskornen. Vissa kyrkor har
darfor forbud mot riskastning. Vill man kan man ersétta
riset med konfetti, sapbubblor eller blomsterblad.

Svenska Kyrkans hemsida www.svenskakyrkan.se/vigsel



Den gamla familjen

”Husbondens rost” ar ett gammalt uttryck som har bade positiva och
negativa laddningar beroende av egna upplevelser och under vilken tid
vi vaxte upp i det moderna samhillet. Familjen har varit som en spegel
som visar vilka forandringar vart samhalle har genomgatt under de
senaste hundra aren. Fran det stabila och traditionella till rorlighet och
flexibilitet. Den har artikeln skall forsoka sammanfatta vad som har
hant sedan bondesamhallet pa 1850-talet. Forandringar i familjebilden
har en helt avgorande roll i vart identitetsskapande. Vilka vi sager att vi
ar har att gora med vilken familj vi tillhor.

Innan 1850-talet var den lokala byn
det samhille som existerade runt varje
individ. Alla var tillhoriga en gard
eller ett torp dar husbonden styrde och
stillde tillsammans med sin hustru.
Att skaffa sig en fastmo i en annan
by kunde ha sina risker eftersom alla
unga man forsvarade sina flickor i
byn. Det var ocksd en tradition att
det utbrot slagsmal vid dansen nir
pojkar kom fran byarna runtomkring
for att fanga flickorna i byn. I borjan
av 1800-talet borjade byarna ga ihop
och bilda socknar. Anledningen var att
bonderna ville bygga en egen kyrka
och héilla sig med en egen prist. En
annan anledning var skollagen fran
1842 om inrdttande av folkskolan.
Fattigvard var ytterligare ett annat

skal.

Husforhorslangderna

Nir socknarna bildades upprittades
de si kallade husforhorslingderna
vilka  organiserade  sockenborna
med en identitet. Att vara skriven pa
garden var sjalvklart. Langst upp pa
sidan stod husbonden, sedan hustrun,
barnen, driangar och pigor, och lingst
ner i raden fanns det luffare och
dagdrivare. Den aldre generationen
bodde i ett eget hus pd garden som
kallades for ”undantaget.” Garden
var en stark enhet dar alla arbetade
tillsammans med gérdens sysslor och
hantverk. Arbetet tjanande till att sérja
for familjens vilstand och uppehille.
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Familjen var alla pa garden

Att tillhora en familj som enhet var
sjdlva grunden for livet. Inom den
enheten skulle allt som var nodvandigt
produceras. Det var ett givande
och tagande inom familjen som
gjorde pengar onodiga. Den interna
marknaden var ett utbyte av varor
och tjanster. Det som inte fanns inom
gardens granser blev ett utbyte med
en annan gard i byn. Varje by hade
sin frisor, slaktare, djurdoktor etc.
Inom familjen och garden fanns dven
dagis och dldringsvard. De aldre tog
hand om barnen medan den aktiva
generationen arbetade. De ildre fick
pa dlderns host hjalp av den aldste
sonen som ofta var den som tagit dver
gérden.

Hustavlan

Sverige var pda den hir tiden
organiserad 1 en ideologi som
kallades  for  Luthers  hustavla.

Forebilden var Martin Luther och
hans hustru Katarina von Bora och
deras aktenskap som var ett ideal. For
reformatorn var aktenskapet en Guds
gdva som var till for att ge livet gladje
och mening. En extra krydda var
sexualiteten som tillhorde skapelsen
som ndgot gott och av Gud instiftat.
For Luther var det inte syndigt med
sex som manga ansag skulle bestraffas
som kottets lustar. Nidr han nu
bejakade det som tidigare varit synd
sd kompenserades det med att halla
hart pa att sex endast var tilldtet

inom dktenskapets ramar. Hogst
upp i rangordning av hustavlan stod
Sveriges kungafamilj, sedan kom alla i
nedstigande led till lokalbefolkningen.
I socknen var det priasten som var i
kungens stille och han bodde i en stor
prastgard med manga barn. Sen kom
bondgirdarna i rang och ordning.
Om du har suttit pa ett riktigt svenskt
utedass en sommar och sett en bild av
Oscar II med familj hinga pa vaggen
sa forstar du nu varfor.

Aktenskapet som affar

Den wunga generationen var ett
kapital som kunde berika slikten pa
manga sitt. Ett var att gifta bort en
dotter eller son med en annan gards
arvtagare. Pa sd sitt kunde garden
stirka sin stdllning pa flera satt;
ekonomiskt, socialt och politiskt med
framtridande positioner i kyrkorad
och andra nimnder. Det var forst i
borjan av 1880-talet som romantiken
kom till Sverige. Da borjade kianslor
komma in i bilden och det personliga
valet fick en allt mer central plats.
Fortfarande var det kollektivet
som gillde och det var girdar och
familjeband som gallde i forsta
hand. Familjen var den organisation
som hade det fulla ansvaret for
familjemedlemmen. De som inte hade
ndgon familj fick det allmadnna ta hand
om genom sin fattigvard. Darfor holls
det hart pd att forhdllanden mellan
man och kvinna skulle legaliseras
genom att ingd dktenskap.



Oédktingar

Det fanns en stark kinsla for att
kvinnor inte skulle raka illa ut
genom havandeskap som uppstitt
vid tillfalliga relationer. Darfor dkte
prasten ofta ut i byarna och tog
driangen i upptuktelse och talade om
att han kunde vilja mellan att gifta sig
med pigan han gjort med barn eller
sa skulle han hamna pa tukthuset.
Om pappan hunnit forsvinna s
blev barnet fott utanfor dktenskapet
och didrmed skrev pristen OA i
fodelseboken. Den sociala domen var
hird 6ver OA-barnen (odkta barn)
och 6ver mamman som varit moraliskt
klandervard. I bagge fallen skapades
ett utanforskap som i manga fall blev
forodande.

Skilsmassa var otankbart
Att skiljas och upplosa ett dktenskap
var ndgot otinkbart. Det gick att
fa dispens fran Dombkapitlet som
beviljade skilsmdssa pda grund av
nagra orsaker. Fram till den nya
aktenskapsbalken som kom 1975
gillde tva skial som grund till att
beviljas skilsméassa. Det ena var bevisad
otrohet mot nagon av parterna,
den andra orsaken var “ling och
varaktig sondring” vilket var svdrare
att bevisa att det fanns i aktenskapet.
Under processen innan tingsritten tog
stallning i drendet sd var paret tvingat
att ga till en prast och soka medling.
Det handlade om minst tre samtal dir
prasten skulle undersoka orsakerna
och skriva ett intyg. Darefter skulle
en tid intrdda som var en form av
betinketid eftersom skilsmissa var
ett allvarigt beslut. Tiden varade i
minst tvad ar beroende pd om det
fanns gemensamma barn eller inte.
Om skilsmassa beviljades av ritten s
tilldobmdes ofta mannen att fortsitta
ge sin exfru ekonomisk forsorjning.

Biskopsbrev om sexualitet 1972
Svenska  kyrkan har varit en
ideologisk bdrare av den ideologi
som hustavlan en ging stod for. Det
har bland annat speglats i synen pd
sexualitet mellan man och kvinna.
Det heterosexuella forhallandet har
varit helt dominerande. Sa sent som
ar 1972 utkom Sveriges biskopar
med ett brev till nationen om kyrkans
syn pa sexualitet. Formodligen var
det en reaktion mot mera liberala
instidllningar som spred sig under
kodnamnet ”den svenska synden.”
I brevet faststillde biskoparna att
sex tillhorde aktenskapet endast.
Tillfalliga forbindelser, fore eller
utomiktenskapliga forhallanden
accepterades inte av kyrkan och en
sadan handling var att betrakta som
syndig. Samma ar uttalade sig Ludwig
Jonsson (pastor pirmarius) i radion
om att det inte alltid ar realistiskt att
hélla ihop ett dktenskap till varje pris.
Den kritik han fick for sitt uttalande
var massiv. Men vinden holl pd att
vinda mot en mer liberal tolkning
av vigselritualets ord ”vad Gud har
sammanfogat far alltsi manniskan
inte skilja at”.

Den nya dktenskapslagen 1975
Sverige far en ny aktenskapslag
1975 som skall forenkla skilsmissa.
Betidnketiden forkortastill sex manader
om det finns minderdriga barn med
i bilden. Aktenskapet kan upplosas
direkt om parterna dr Overens,
annars intrader sexmdanadersregeln.
I den nya lagen behover inte nigot
skal for skilsmassan uppges och inga
medlarsamtal behovs. Det gar litt att
byta partner enligt lagen. Reaktionen
ar att vi far fler skilsmassor per dr an
ingdngna aktenskap, en trend som har
héllit i sig och idag berdknas 48%
av alla hushall i Stockholm besta av
enbart en person. Antalet skilsmassor
per ar ror sig om omkring 50.000 och
ibland overstiger det antalet vigslar.

Per-Arne Bengtsson

Fran plastfarsa
till bonusbarn

Vi minniskor har féormagan att
forskona det vi inte ar van med.
En teknik ar att anvanda spraket
och byta ut daligt klingande ord
mot positiva uttryck. For 100 ar
sedan kallades barn for ungar
eller skitungar. Idag ar det inte
tankbart och ordens betydelse
foraindras med tiden. Nya ord
skapas hela tiden for att beskriva
var livssituation. Fragan ar om vi
vet vad alla ord betyder. Vet du
vad mambo betyder?

Det férvirrade spraket

Vart sprakbruk kan ibland
handla om frustration eller
skapa obegripligheter. Om
ndgon kommer och siger att det
har ar min bonusfarsa sa blir
det problem med var forstaelse.
Ordet bonus klingar positivoch
ordet farsa klingar negativt.

Vad menas egentligen?
Svart att veta om inte
kroppsspraket ger oss ett

svar. Tvd olika ord som skall
gifta sig ger ofta problem
med tolkningen. Ordet farsa
ar mycket gammalt och har
anviants inom arbetarklassen
1 over 100 ar utan att vara
viardeladdat som nedsittande.
Diremot har det tolkas s&
av andra grupper sisom
medelklassen som ansag att det
var ett vulgirt sitt att uttrycka
sig pd. Men for de som
anviande ordet var det inte s&.
Ordet bonus ir en ekonomisk
term som nu anvinds i alla
mojliga sammanhang och
kombinationer. Bonusbarn

forts. pad sid 7



Den nya familjen

Det ar latt att utga fran bilden av den heliga familjen i julkrubban
dar allt skiner sa fridfullt. Pinsamheter kan uppsta om man fragar
en ungdom om bakgrund och familjeforhallanden. Idag finns

inga normer som definierar en familjebildning. Manga skapar
sina egna forhallanden utifran egna varderingar och strukturer.
Dessutom har vi stora invandrargrupper som har sin syn pa vad
en familj dr. Vad har hant med den svenska familjen under de

senaste hundra aren?

Nir industrialismen satte fart pd
slutet av 1800 talet blev det en
stor utmaning for bondesamhaillets
struktur. Det traditionella synsittet
blev en troghetsfaktor for utvecklingen
eftersom den byggde pa autonomi och
oberoende. Samtidigt sog stiderna
och industrierna upp den arbetskraft
som var ett overskott pd landsbygden.
Stiderna blev motorn for det nya att
forma sig efter. Det krivde en helt
ny syn pa familjebegreppet och pd
det kulturarvstinkande som tidigare
generationer vardat.

Primarfamiljen

Stiderna byggde bostider som skulle
befria de boende fran ondodigt arbete,
att bara vatten, slask, ved, skotta sno
och allt som tillhérde boendet. Nu var
det dags att slippa det och flytta in i
ligenheter som ersatte girdens olika
funktioner. De fi rum som erbjods
krivde en mindre familj. Darfor kom
begreppet primarfamiljen till. Den
bestod av man, kvinna och barn.
Ett annat ord blev kirnfamiljen
som beskrev samma sak. Efter
decenniers anvindning blev ordet
familj detsamma som den mindre
gruppen av kdrnfamiljen. De andra
funktionerna som familjen hade haft
lades ut pa samhillet att ansvara for.
Det var en viktig del i utvecklingen
att ansvaret forlades till en anonym
partner som kollektivt ansvarade for
medborgarna. Tidigare hade familjens
medlemmar ansvarat for varandra och
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inte varit utlimnade dt samhillet. Den
nya processen innebar att familjen
blev anonym och alla forsvann in i
fororternas graa hus. Vem som var
vem visste man inte lingre. Tidigare
var det tillhorigheten till garden och
slikten som gav en tydlig identitet.

Nya funktioner

Nir samhaillet tog over ansvaret for
individernas vilbefinnande s& skedde
en stark maktforskjutning. Tidigare
arbetade alla for att alla skulle fa
mat och forsorjning. Industrialismen
forde in nya begrepp som skulle
prigla livet. Ett nytt ord var fritid.
En period di man var fri att
disponera  sin  tid  efter egna
val. Annars var det arbetstid
och da gick var och en in i
produktion.  Fritiden var &dgnad
at att konsumera och kopa varor.
Om farmor stickat en vylletroja sa
kunde man koépa samma troja i en
affdr. Farmor behovdes inte lingre som
producent men si fick man inte siga.
Det skulle formuleras annorlunda,
som att farmor dntligen fick vila sig
och ha det bra pa sin dlderdom.

Familjen platsen for fritiden

Nir familjen inte lingre har
arbetsgemenskapen som en
viktig grund sd Aaterstar fritiden

som familjetid. Har dr det den egna
fria viljan som dr motorn. Alla
sysselsdttningar som nutidsmanniskan
kan dgna sig at har en enorm bredd.

Frigan 4r om det finns ndgot som
forenar, eller dr det sd att varje
familjemedlem  sitter ~med  sin
smartphone och sms:ar sina egna
kompisar? Ideologin handlar om att
familjelycka uppstar ndr var och en
far gora sin “grej” och bli lycklig pa
det. Det kan vara att lyckas med ett
projekt och bli sedd av ndgon utanfor
familjen.

De andra familjemedlemmarna
blir gjorda till supporters som skall
finnas till hands for att ge service
och trost om ndgot spricker. Det ar
helt klart att trenden har hallit i sig
linge nar det giller familjen som en
konsument. Fritiden dr befrielse fran
det nodvandiga som kan skaffas pd
annat satt genom att kopa det. Vi
koper oss fria och darfor ar allting
utbytbart, vilket dven avspeglar vira
relationer. Idag ar det vanligaste att vi
byter partner flera ganger i livet och
den sa kallade bonusfamiljen uppstar.
Frigan ar bara vems vilja som skall
rdda. Vem far kanna sig fri och vem
som skall fa det att ga ihop?

Konsumtionssamhéllet

Ett exempel pd den nya familjens
situation ar tron pd att det senaste ar det
ritta, att den sd kallade utvecklingen
alltid gar mot det battre och fungerar
mer perfekt. Darfor dr stravan efter
det senaste en viktig motor for att
erovra det nya pa marknaden. Aven
relationer mellan manniskor har fatt
sin marknadsplats genom de sociala
medierna. Men konkurrensen hardnar
och lika snabbt som ndgon kan dka
upp med ett antal gilla-tryckningar,
kan det gd att bli bortglomd.
Facebook dr idag den kanske storsta
familjebildningen vi har dar vi skapar
vara egna forestillningar om vilka
vi vill vara och vilka vi vill ha i var
narmaste krets. Andra grupperingar
kan vara omkring intresset for en
sport, ett djur, ett bostadsomrdde,



en fritidssysselsdttning och sa vidare.
Vi kan i dagens sambhille fritt vilja
identitet och vilka vi vill vara och soka
oss till grupper som bekriftar vara val.
Familjen dr inget som har blivit oss
givet utan det dr ndgot vi kan skapa
utifran oss sjilva som ett val till ndgot
annat. Det vi kan se som en ytterlighet
dr de kriminella gidngen som blir
alle fler och hérdfora. De kallar sig
ofta for “familjen” - en grupp som
medlemmen ar beredd att offra sitt liv
for och att doda for om sd behovs.

Vad sager kyrkan?

Fortfarande har kyrkans handbok
formuleringen i vigselloftena att
vara dig trogen tills doden skiljer
oss at.” Det dr en formulering som
blir allt svdrare att fa att lita som ett
trovardigt alternativ. De som viljer
att gifta sig har olika bakgrunder.
Mainga ir sjilva skilsmidssobarn och
de vill inte att deras barn skall fa
uppleva samma typ av separation.
Den hir gingen skall det bli ritt fran
borjan till slut. S finns det andra som
redan vid ingdendet av idktenskapet
krasst rdaknar med att det har sin tid
och att det en dag inte lingre héller.
Det gér inte att f4 ihop det, och det
kyrkan har gett upp 4dr att fi en
enda gemensam syn pa dktenskap
och familj. Vi kan tillhandahdlla en
ceremoni men inte en ideologi. Det fir
var och en sjilv skapa.

Det mangkulturella samhéllet

Antalet flyktingar och invandrare
har okat dramatiskt i Sverige. Dessa
invandrargrupper har en helt annan
syn pa familj, sexualitet och dktenskap.
Det blir stora kulturkrockar som inte
ar sa litta att l6sa. Ett exempel dr vad
vi kallar for barniktenskap, vilket dr
forbjudet enligt svensk lag, men en
méngtusendrig tradition i de flesta
osterlindska kulturerna. Samtidigt ar
det en tradition som vi svenskar firar
nar det blir jul eftersom jungfru Maria
representerar denna tradition. Hon
var en flicka pd hogst 14 ar nir det
hela skedde enligt vir heliga skrift.
Samtidigt visar undersékningar som

Region Vistmanland genomfort sedan
1997 att flickor i norra lidnsdelen
gor sin sexdebut vid 13 drs alder.
Ett faktum som hedersideologin
tar fullstindigt avstdnd frdn bland
invandrargrupperna. Var tanke pa
frihet for individen och avsaknad
av tvang dr givetvis en god och
efterstrivansviard tanke. Tills vi vet
hur det skall forverkligas s& kommer
det att experimenteras med familjen
som begrepp. Spinningen mellan
tradition och nykonstruktioner lar
inte bli mindre utan kommer att vixa
i kraft. Sa blir olika syn pd kirlek det
som skiljer oss at i ett samhille som
andd maste fungera for att skydda de
svagare grupperna.

Familjen som férsvann

Den traditionella synen pd familjen
handlar om stabilitet, kontinuitet
och trygghet. Anledningen ar att
sammanhanget skall garantera den
unga generationen att vaxa upp under
forhéllanden som dr forutsidgbara och
inte tillfilliga. Den moderna familjen
ar idag sa “uppkopplad” till alla
tankbara sammanhang att det inre
i familjen har forsvagats och ir inte
nodvandigt bindande. Barnen gar till
sitt, kvinnan och mannen likasd och
den gemensamma tiden krymper. Vi
far manga familjer inom familjen som
tar var tid. Det kan vara kompisarna,
foreningar, forialdragrupper och alla
tankbara sammanhang. Vi delar allt
mer av vara liv med andra utanfor
familjekretsen och dessa grupper
blir sina egna familjer och fungerar
som subfamiljer. Det drar at olika
hall och frigan dr hur mycket press
som individen utsitts for nir kraven
okar frdn de olika sammanhangen.
Dragkampen kanske skapar en spricka
som orsakar att allt upploses och det
blir maktspel om skulder, moraliska
som ekonomiska. Det mar ingen bra
av och frdgan dr varfor manga i vart
samhille mar mentalt daligt. Kan
det ha att gora med att den moderna
familjen inte fungerar?

Per-Arne Bengtsson

forts. fran sid §
Det forvirrade spraket

ar en helt ny ordkonstruktion
som har maximalt fem ar
pa nacken och ar ett typiskt
trendord som ingen vet hur det
kommer att utvecklas. Fragan
ar om det ar spraket som speglar
vart inre i en forvirrad varld dar
normaliteten ar att vi skall leva
i olika familjer hela tiden med
bonusbarn, bonusforaldrar,
bonusmormor och farmor. Alla
ar vi bonusar och fragan ir om
vi blir berikade dven om spraket
sager det.

Ordlista

Sambo betyder att vara
sammanboende med nagon utan
nagon juridisk bindning som ett
dktenskap.

Sarbo att tva parter har eget
boende men &r sammanboende
kortare perioder, t e x pa helger.

Karbo att tva parter tréffas nar
det kdnns sa och att det passar
bagge emotionellt.

Enbo ensamboende, eller att vara
singel.

Ebo ett myndighetsbegrepp som
betyder att ha eget boende.

Mambo vara boende hos mamma i
vuxen alder.

Papbo vara boende hos pappa i
vuxen alder.

Delsbo sammanboende delar av
veckans dagar.



Ingela och Risto har hjarta
for en stor familj

Risto och Ingela Haapala bor i ett stort hus pa Svedjevagen
i Fagersta. Dar finns plats for manga familjemedlemmar
och ett stort umgange med slakt och vanner.

Vi sitter oss i skuggan i en av
sittgrupperna pa den stora altanen.
Risto sitter pa kaffe och Ingela tar
fram fikabrod. De berittar att de bada
har barn pa varsitt hall sedan tidigare,
och sedan ndgra ar tillbaka bor fyra
familjehemsplacerade barn hos dem.
-Vi  ar  tiobarnsfordldrar, siger
Ingela stolt. Vira fosterbarn dr vira
karleksbarn tillsammans och vi vill
dela med oss av var trygghet och vart
hem till dem. Vart hus dr ofta fullt
med folk. Bade barn, barnbarn och
ovrig slakt brukar traffas har, och det
ar precis sa vi vill ha det.

En vanlig familj

Det viktigaste som Risto upplever
att de kan ge de placerade barnen ar
en vanlig familj och ett bra liv. De
barn som blir familjehemsplacerade
har ofta varit med om valdigt
jobbiga familjesituationer. De
har olika erfarenheter med sig i
bagaget och manga har utarbetat
nigon  sorts  Overlevnadsinstinkt
for att overleva dagen.
-Man madste komma ihdg att de barn
som blir familjehemsplacerade har
varit med som saker som man maste
jobba med. Varje individ behover
sina ramar och sina losningar i
relationsbygget med familjen. Det
giller att hitta det som fungerar for
alla, hiavdar Risto.

Ingela och Risto berdttar med
stort engagemang om sin vardag
med familjen. Att ha fosterbarn
medfor manga karleksforklaringar,

men ar  samtidigt  krdvande
och kan vara jobbigt ibland.
-Man maste ha tid, ork och resurser. Vi
harvaltattgoradethartillsammansoch
vi tar stod av varandra, sidger Ingela.

Deras liv har blivit forandrat, och det
ar ett av grundskalen till att de velat
involvera hela slakten i det hir. Barnen
ska vara en naturlig del av familjen.
Hela slikten maste vara med annars
gar det inte.

Har jobbat i socialtjansten

-Jag  har ett socialarbetarhjirta.
Jag har jobbat inom socialtjansten
i hela mitt liv och har alltid haft ett
svagt hjiarta for de barn som ingen
vill ha. Jag har ett genuint intresse
for att hjalpa dir jag kan. Antingen
har man det i sig eller sd 4r man inte
den personlighetstypen, tror Risto.
Man maste vara trygg i sig sjalv och
i relationen med sin partner. Som
familjehem jobbar man i det tysta med
ndgon annans barn. Det handlar om
manniskosyn.

Som omradeschef pa Sambhall
arbetar dven Ingela med att hjilpa
och stodja andra minniskor. Under
ett par ar var Ingela tjanstledig for
att skota allt som det innebar att
vara ett familjehem. Sedan en tid
tillbaka dr Risto den som dr hemma
pd dagarna och har huvudansvaret
for det praktiska 1  hemmet,
kontakter med skolan, likarbesok
och moten med socialforvaltningen.
Nigon av Ingela eller Risto maste
vara hemma eller gd att fi tag i

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

dygnet runt med tanke pd barnen.

Skiftet d4 Risto blev hemmapappa
passade braitid. Ingela hade inte lingre
mojlighet att vara tjanstledig och
Risto slutade pd socialforvaltningen,
men dr deldgare i ett foretag inom
socialtjansten, som driver ett skyddat
boende.

De egna barnen var stora

Det borjade nar de egna barnen var i
tondren. Risto hade haft fosterbarn i
en tidigare relation, sa han visste vad
det innebar. Ingela drog pa det lite, for
hon ville att deras egna barn skulle
vara tillrackligt stora forst. Den forsta
placeringen var en frivilligt placerad
tondrsflicka som bodde hos dem
under nagra ar. Det var kidnslomassigt
jobbigt niar hon sen flyttade tillbaka
hem till sin mamma. Hon 4r vuxen
nu men har fortfarande kontakt med
familjen Haapala.

De stillde in sig pd en paus, men
det tog inte manga manader forrin
de fick en ny forfrigan om en
placering for tre syskon fran en annan
kommun. Och sa blev det. Nu har
syskonen bott i familjen i mer an
sex ar. Aven ett mindre barn frin en
annan kommun bor nu i familjen.

Ingela forklarar att tiden for en
placering varierar utifrdn varje barns
situation, och man vet inte nir man
tar emot ett barn hur linge det ska
bo i familjen. Den osikerheten kan
vara jobbig, dven for barnen. Efter
tre ar kommer frigan upp om en
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vardnadsoverflytt,da fosterforaldrarna
kan bli juridiska vardnadshavare for
barnet. Ingela och Risto dr noga med
att svara pa barnens fragor sd drligt
som mojligt utifrdn en bedéomning av
barnets alder och formdaga att ta till sig
informationen.

Barnets biologiska natverk
Tva stora delar ingdr i uppdraget att
vara familjehem. Det ena handlar
om att ta hand om barnen och ge
dem en bra tillvaro. Den andra delen
handlar om umginge med barnets
ndtverk. Biologiska forildrar och/
eller slaktingar har ridtt att f& triffa
sitt barn med viss regelbundenhet.
-Man far aldrig sudda ut ndgons
barndom. Man kan aldrig vilja bort
det biologiska nitverket, men om jag
far vilja sd gor jag det som dr bast for
barnet. Om jag ser att ett barn mar
déligt av att trdffa sin biologiska slakt
sd tar jag parti for barnet, sidger Ingela.
Det finns fordelar med att de

placerade barnen inte kommer fran
samma kommun som familjehemmet.
Ett avstdnd pd 8-10 mil till barnets
hemkommun kan vara lagom, tycker
Ingela och Risto. D4 ar det tillrdckligt
ndra forattunderlitta umgangesritten,
och samtidigt tillrackligt ldngt bade
for barnet och fosterfordldrarna att
kunna hélla en viss distans.

Familjehem och kontaktpersoner
Alla kommuner soker familjehem och
kontaktpersoner. Forst gor man olika
forsok i hemkommunen med den
egna familjens nidtverk av sliktingar
och vinner. Om det inte fungerar och
ett beslut om familjehemsplacering
ar fattat sd gar det ofta valdigt
fort. Barnet flyttar hem till den nya
familjen och sedan gors en utredning
av den. Familjen Haapala har blivit
extra ordentligt utredd bade av ett
konsultforetag och av de placerade
barnens bada hemkommuner.
Aven de biologiska tondrsbarnen

intervjuades och de har alltid varit
positiva till att ta emot fler barn i
familjen, annars skulle inte Ingela och
Risto ha gjort det. Det kiandes viktigt
att det inte blev pd bekostnad av deras
egna barn.

Ett stort atagande

Foraldrarnaiett familjehem kan fa viss
handledning via socialforvaltningen.
Nir det blir aktuellt med en placering
skrivs ett avtal med en madnads
uppsdgningstid mellan socialtjansten
i den aktuella kommunen och
familjehemmet.

-Att vara familjehem ir ett dtagande
som innefattar hela livet. Man kan inte
se det som ett jobb eller ett uppdrag.
Barn dr ingen handelsvara, de dr som
dina egna barn. Nir ett barn borjar
knyta an till sina nya fordldrar kan
man inte bara avbryta det fortroendet,
det skulle vara ett svek for livet, siger
Risto med stor overtygelse.



Hamed langtar
efter sin familj

Hamed Nowrouzi ar 18 ar och bor pa ett
ungdomsboende i Fagersta. Tillsammans med

sin dldre bror kom han till Sverige fran Iran i
september 2015. Nu har han fatt permanent
uppehallstillstand i Sverige och det ar han glad for,
men han saknar sin familj valdigt mycket.

-Jag tinker pd dem varje minut och
varje sekund. Jag saknar dem och
tanker pd hur jag ska kunna dka till
dem och triffa dem.

Han har sina foraldrar, en dldre syster
och tva yngre syskon kvar i Iran. Det
var meningen att de skulle fly till
Sverige tillsammans, men pa gransen
mellan Iran och Turkiet borjade
polisen skjuta mot flyktingarna och
familjen kom ifrdn varandra. Bara
Hamed och hans aldre bror lyckades
fortsitta flykten och ta sig till Sverige.
De andra i familjen vinde tillbaka
hem till Irans huvudstad Teheran.

Pratar ofta med familjen i telefon
Fordldrarna dr noga med att halla
kontakten med Hamed och de
pratar i telefon varannan dag.
-Jag pratar alltid med mamma och
ibland med pappa, och mest pratar jag
med min lillasyster, berdttar Hamed.
Hon ar 11 &r och heter Roia, som
betyder drom pa svenska. Vi pratar
om allt mojligt. Jag brukar fraga
henne om hur det gar i skolan och vad
hon vill gora nar hon blir stor. Hon

vill bli lakare.
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Kan inte hélsa pa familjen

Hamed kan inte resa och hilsa pa sin
familj, eftersom han inte har ndgot
pass. Han adr fodd och uppvuxen
i Iran, men pa grund av att hans
fordldrar kommer fran Afghanistan sa
anser iranska myndigheter att han ir
afghansk medborgare. Han har dock
inte ndgot dokument som styrker hans
afghanska medborgarskap, sa han kan
inte fa ndgot pass. Forst nar han blir
svensk medborgare om fem ar kan han
ansoka om ett svenskt pass. Familjen
kan inte heller resa till Sverige for de
flesta lander har stingt sina grinser.

Tycker att de hade tur

Hamed berdttar om nigra minnen
fran flykten. Resan tog mellan 40 och
50 dagar. Langa strackor gick de till
fots och en stricka dkte de gomda i en
lastbil. Mellan Turkiet och Grekland
var de manga flyktingar pa en liten bat
ochlagetblevkritiskt,men med hjalpav
raddningspersonal fran Grekland kom
de i alla fall i [and. Senare under resan
skar sig Hamed olyckligt med en kniv
i ett finger. Saret var djupt, han blodde
mycket och blev vildigt trott i varmen.

-Jag vilade pd asfalten och drack
varmt vatten, usch. Jag tinker att vi
anda hade tur, siger Hamed, nir han
berittar om flykten.

Vill flytta till sin bror i Sundsvall
Efter sommaren hoppas Hamed
kunna flytta till sin bror i Sundsvall.
Sedan han kom till Sverige har han
bott i tva familjehem och pa tva olika
ungdomsboenden, och det tycker han
har varit lite jobbigt. Han och hans bror
har inte kunnat dela boende tidigare,
men nu vill de bo tillsammans som en
liten familj. I Sundsvall vill Hamed
fortsatta studera. Just nu ldser han
sprakintroduktion pa Brinellskolan.
Han lidser flera amnen; svenska,
matematik, engelska, biologi, historia,
samhillskunskap, religion, och idrott.
-Svenska ar roligast och viktigast,
siger Hamed, men matten ar
jobbig for den ar svar. Jag vill bli
godkind i alla dmnen, men jag
vet inte hur det gdr med matten.
Planen ar att utbilda sig till elingenjor,
och det kommer att ta ndgra 4r.

-Jag riaknar med att studera i tio ar,
sen dr jag gammal, skrattar Hamed.



Sen ska jag kdmpa for att hitta jobb.
Eftersom han tycker att skolan
ar viktig dgnar han mycket av
fritiden &t lixor. Han tycker om
att spela fotboll med kompisar och
det gjorde han mycket dven i Iran.
Han har ocksé trinat boxning och
judo tillsammans med personal pa
ett ungdomsboende. Hamed tycker
om att laga mat, och sedan han
fyllde 18 &r lagar han varje dag sin
egen mat i kokvrdn i rummet pd
ungdomsboendet.

Gillar matlagning och hastar
Den forsta tiden som Hamed var i
Sverige bodde han i ett familjehem
i Mellosa utanfor Flen tillsammans
med flera andra unga flyktingpojkar.
I ndrheten av familjehemmet i
Mellosa fanns en gird med hastar
och dir larde sig Hamed att rida och
tycka om histar. 1 familjehemmet
blev han vin med en afghansk kille
som nu bor i Visterds, och de haller
fortfarande  kontakten. Hamed
tror och hoppas att de kommer att
kunna triffa varandra ibland dven
om han flyttar.

-Det kinns bra att flytta till
Sundsvall, tycker han. Det dr storre
och finare dn Fagersta. Jag kommer
att fa nya kompisar dir, och jag kan
triffa gamla kompisar i Fagersta
ibland.

Forra sommaren hade Hamed
sommarjobb  pd  dldreboendet
Malmen och nu har han gitt en
introduktionskurs for att kunna
arbeta som timanstilld under
sommaren.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Kyrkans juridiska byra
hjalper till med familjejuridik

Ida Jader ar jurist pa
Kyrkans Allmanna
Juridiska Byra

i Fagersta, dar
privatpersoner fran
Fagersta och andra
orter har mojlighet

att fa hjalp med olika
familjejuridiska fragor.

Gavobrev och testamente

Naégra vanliga drenden som Ida jobbar
med ar att hjalpa kunder att skriva
gdvobrev och testamente.

Gavobrev maste upprattas nar man till
exempel vill 6verlata hela eller en del
av sin fastighet till ndgon. I gdvobrevet
kan man ocksd bestimma att vissa
villkor ska gilla for gdvan samt dven
olika skydd for mottagaren. Detta
maste st i gavobrevet for att det ska
gilla. Nar det kommer till testamente
finns flera olika skal till att du kan
behova uppritta ett. Den vanligaste
anledningen ar att du pd ett eller annat
sattvill styra arvet efter dig, exempelvis
for att arv ska tillfalla din sambo.
-Miénga har inte klart for sig att
sambor inte drver varandra. Du maste
skriva ett testamente om du vill att
sambon exempelvis ska drva din del av
den gemensamma bostaden, forklarar
Ida.

Sarkullbarns ratt till arv

Ett testamente kan ocksa vara ett skydd
for en efterlevande make mot sarkull-
barns ritt att i ut hela sitt arv direkt.
-Jag stoter ofta pa vanliga missupp-
fattningar om sarkullbarns ratt till arv.
Bara for att man ar gift sd tror manga
att man drver varandra dven om det
finns sarkullbarn, men sa ar det inte.
Sarkullbarn drver fore make/maka.

Enskild egendom och férskott pa arv
Det kan ocksd vara sa att du vill att
en organisation eller forening ska fa
drva en viss summa eller andel efter
dig. En annan anledning att skriva ett
testamente kan vara att det ska vara
klart och tydligt for de efterlevande
hur du vill att det ska vara. Du kan
bestimma att det arv dina arvtagare
far efter dig ska vara deras enskilda

forts. pd sid 12
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egendom, vilket betyder att de inte kan
bli tvingade att dela med sig av arvet
efter dig om de en dag skulle skilja sig.
-Det ar ocksd vanligt att manniskor
har fel uppfattning om forskott pa
arv, berdttar Ida. Manga vet inte att
gavor eller andra ekonomiska fordelar
som fordldrar ger till sina barn ska
avriknas som forskott pa arv. Har
mdste man tydligt skriva i ett gdvobrev
eller testamente att det inte ska ses
som forskott pa arv om det dr s man

vill ha det.

Bodelningsavtal

Vid en separation kan Ida som
en neutral part hjilpa bdde gifta
par och sambor med att skriva ett
bodelningsavtal. Bodelning innebar
att man bestimmer hur egendomen
ska delas mellan tvd parter rent
ekonomiskt och utgor Aaven ett
underlag for att kunna soka lagfart pa
en fastighet.

Framtidsfullmakt

Sedan ungefar ett ar tillbaka finns
mojligheten att skriva en sd kallad
framtidsfullmakt. En framtidsfullmakt
kan du skriva i forebyggande syfte
for att i forvag bestimma vem eller
vilka personer som kan fora din
talan och ta tillvara din ratt vid till
exempel en forsdljning av fastighet
om du pad grund av sjukdom, psykisk
storning, forsvagat  halsotillstand
eller ndgot liknande forhallande
varaktigt och i huvudsak inte lingre
har formdga att ha hand om de
angelidgenheter som fullmakten avser.
-Det dr ett sitt att kunna hjilpa
varandra inom familjen om ndgon blir
allvarligt sjuk. Annars ska en god man
utses om en person ar allvarligt sjuk
eller inte ar vid sina sinnens fulla bruk,
och det ar ju ofta en person utanfor
familjen. Det 4r manga som kommer
for att fa hjilp med att skriva en
framtidsfullmakt sa att den blir sd som
man vill ha den och att den uppfyller
formkraven, berattar Ida.
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Bouppteckning och arvskifte
Kyrkans Allmanna Juridiska Byra aren
del av Kyrkans Begravningsbyra, och
darfor ar det naturligt att i samband
med dodsfall hjilpa till med boupp-
teckningar och arvskiften.

Foretrader inte vid tvist
Kyrkans Allmdnna Juridiska Byrd

erbjuder privatpersoner hjalp
med att uppritta  handlingar
inom familjejuridik, till exempel

frigor som ror lagstiftning kring
aktenskap och samboforhéllanden
samt dodsfallsjuridik. KAJB atar
sig daremot inte att vara ombud for
ndgon som till exempel vill klandra ett
testamente och tar inte parti for ndgon i
vardnadsfragor och juridik kring barn.
-Vi agerar inte ombud eller foretrader
klienter i processer vid domstol,
eftersom vi dr en neutral part
for kunden och det kan uppsta
javssituationer, forklarar Ida.

Har inte fasta priser

Timkostnaden pa Kyrkans Allmdnna
Juridiska Byra foljer rittshjalpstaxan,
som domstolsverket faststiller varje
ar. Ett mer komplicerat drende
som tar langre tid kostar mer
-For att vi inte ska tumma pa kvalitén
eller satta ett for hogt pris, sd har vi
inte nagra fasta priser. Det rorliga
priset gor att det du som kund betalar
for ska sta i relation till den hjalp som
du far. Att vinda sig till en kunnig
jurist ger vanligtvis mer nytta an det
kostar, menar Ida Jader.

For information och tidsbokning
kontakta sekreterare

Maria Ulestig Eriksson,

tel 0223-434 76

(vardagar kl 8-12).

Du kan ocksd ldsa mer pd
hemsidan
www.kyrkansjuridiskabyra.se



Faktarutor

Framtidsfullmakt

En fullmakt som du skriver
for framtiden om du pa grund
av sjukdom, psykisk storning,
forsvagat halsotillstand eller
nagot liknande forhallande
varaktigt och i huvudsak inte
lingre har formaga att ha
hand om de angeldgenheter
fullmakten avser. Du kan sjalv
bestimma vem som ska hjilpa
dig att ta tillvara din ritt och
skota om din ekonomi om du
sjalv en dag inte kan gora det.

Laglott och arvslott

Arvslott dr hela det arv som tillfaller en arvtagare enligt lag. For
brostarvingar (barn till den avlidne) finns ett skydd som kallas laglott och
detta ar hilften av arvslotten. Om en avliden har ett barn (en arvtagare)
och en kvarlatenskap pa 100 000 kronor, sd utgér barnets arvslott hela
arvet, dvs 100 000 kronor. Laglotten utgor hilften av detta, dvs 50 000

kronor.

Testamente

En handling for dédsfalls skull.
Genom ett testamente kan du
styra hur du vill att arvet efter

dig ska fordelas eller pa annat satt
reglera kring arvet. Det finns vissa
formkrav for att ett testamente
ska vara giltigt, t.ex. att det ska
vara skriftligt och bevittnat av tva
sa kallade testamentsvittnen.

Dodsbo

De tillgdngar/skulder och
tillhérigheter som en avliden
person efterldmnar.

Bouppteckning

En bouppteckning ska enligt lag goras nar en person har avlidit.

Dir fortecknas den avlidnes tillgdngar och skulder sa som de sag

ut pa dodsdagen. I bouppteckningen ska dven arvtagarna till den
avlidne antecknas. Om det exempelvis finns ett testamente eller andra
handlingar som kan ha betydelse for dodsboet ska detta bifogas och
noteras i bouppteckningen. Om det finns en efterlevande make ska
dennes tillgdngar och skulder ocksd noteras pa samma sitt, samt dven i
vissa fall en efterlevande sambos samboegendom. Bouppteckningen ska
registreras hos Skatteverket. Efter detta kan kvarlatenskapen fordelas
enligt lag eller enligt testamente. Om det ér fler dn en arvtagare ska ett
arvskifte upprittas.

Bodelning

Bodelning ar den delning mellan
makars egendom som skall ske
vid dktenskapets upplosning
genom dktenskapsskillnad

eller den ene makens dod. En
bodelning ar en ekonomisk
overenskommelse mellan
makar och grundregeln ar

att makarnas giftorittsgods,
efter avdrag for skulder, delas
lika mellan dem. Bodelning
innebar att man bestimmer hur
makarnas egendom ska delas
upp mellan dem. Bodelning kan
ske ocksd vid upphorande av
samboforhdllande men omfattar
da enbart samboegendom,

det vill sdga bostad och

bohag som forvirvats for
gemensam anvandning i
permanentboendet.

Arvskifte

Nir en bouppteckning ar upprittad och registrerad hos Skatteverket kan
ett arvskifte goras. Det ar ett avtal mellan den avlidnes arvtagare dar
man kommer 6verens om hur kvarlatenskapen ska fordelas. Arvskiftet
ska godkinnas av alla dodsbodelagare for att arv ska kunna fordelas.
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Tveka inte att kontakta
familjeradgivningen

Helene Risberg och Karina Ahl Hansen ar familjeradgivare.
De tar emot par for samtal i trivsamma lokaler nira
Bruksmuséet i Fagersta. Familjeradgivningen ar Oppen
for boende i Fagersta, Skinnskattebergs och Norbergs
kommuner. Familjeradgivningen ar ett av fa stillen som
specifikt tar emot par for samtal om sin relation.

-Vi traffar manniskor som har krangel
i parrelationen. Besoken bygger pa
att bidda parterna vill komma och
fortfarande kan prata med varandra,
forklarar Karina, och nir det finns
barn med i bilden sa har vi alltid ett
barnperspektiv i vira samtal.

-Det finns ofta en osikerhet hos

foraldrarna  kring  hur  mycket
de ska berdtta for sina barn om
sina  problem, siger  Helene.

Ofta traffar de nyblivna foraldrar som
har det jobbigt i sin relation. Att bli
foralder innebar en stor pafrestning for
parrelationen och det har ar en grupp
som familjerddgivarna prioriterar. De
besoker regelbundet familjecentralerna
i de tre kommunerna for att beritta att
de finns och vad de kan hjilpa till med.

Samtalar om olika fragor

Aldre par och samkoénade par
ar forstdas ocksa vilkomna till
familjeradgivningen. Nagra vanliga
fragor som familjeradgivarna
moter i sina samtal kan handla om
existentiella fragor, halsoproblem,
stress, livskriser... Tack vare att bade
Helene och Karina har lang erfarenhet
sa dr de inte radda for att prata dven
om valdigt kansliga och svara saker.
Omettbarnifamiljenarallvarligtsjukt
s pdverkar det dven parrelationen.
Generationsproblematik  kan vara
besvirligt, till exempel hur man ska
hantera svarforildrarna. Fragor kring
bonusfamiljen blir allt vanligare nar
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man ska forsoka forena olika vanor.
Kréangel vid eller efter en separation ar
en annan anledning till att par soker
hjilp. Aven ensamstiende personer
kommer ibland for att fa rad kring hur
man ska hantera situationen efter en
separation.

-Det hiander dven att par som redan
ar separerade kommer for att de vill
gora nagot bra for sina barn, berattar
Helene.

Manga delar paverkar relationen
Familjerddgivarna  jobbar utifrdn
ett  systemiskt  perspektiv  som
innebdr synsittet att manga delar i
en manniskas liv hanger ihop och
paverkar dven parrelationen. Bdde
inre och yttre faktorer paverkar. De
kommer med neutrala rdd och hjalper
paret att sjalva se sina mojligheter.

-Vi forsoker fi besokarna att sjdlva
reflektera och se mojligheter. Vi kan
hjdlpa till med att strukturera och
kanslomassigt kartligga problemen
for att paret sjalv ska kunna komma
med forslag pad vad man kan gora for
att forbattra sin parrelation. Manga
har egna resurser som de kan anvinda
sig av bara de blir medvetna om dem,
berittar Karina.

De arbetar med reparation,
klargorande och separation.
Vissa ginger gir det att reda ut
situationen och paret kan fortsitta
tillsammans, men andra gidnger ar en

separation nodvandig. Om det blir
en separation och det finns barn med
i bilden sda dr fordldrarnas fortsatta
samarbete kring barnen A och O,
menar Karina. Det dr den storsta
trygghetsfaktorn for barnens fortsatta
liv. Foraldrarelationen ar livslang, den
kan man aldrig fransaga sig.

Antal samtal varierar

Hur manga samtal varje par behover
ar olika. Helene och Katarina for
en dialog med paret och kommer
overens om hur ofta och hur
mdinga gianger man ska traffas.
Forhoppningen 4r att personerna
sjalva hittar anviandbara verktyg for
att fortsitta sin stravan tillsammans.
-Minga sager att de borde ha kommit
tidigare, och det kan vi ofta hilla med
om. Det dr bra att komma nir man
fortfarande har kianslorna kvar for
varandra. Ju tidigare man tar hjalp,
desto bittre, tycker Helene.

Andra instanser i kommunerna
har andra inriktningar, till exempel
familjeterapi, och vid behov kan
Helene och Karina slussa personer
vidare dit. De har bdda en gedigen
bakgrund med olika utbildningar och
manga ars erfarenhet av arbete inom
socialtjanst, BUP och vuxenpsykiatri,
sa de har god kunskap om var
manniskor kan soka hjalp for andra
typer av fragor, och samarbetet mellan
olika avdelningar fungerar bra.



Sekretess och anonymitet
Familjerddgivningen har stringare
sekretess 4n socialtjansten i 6vrigt och
man kan valja att vara anonym om
man vill. Ingen journal fors och darfor
kan inte det som sigs i samtalen pa
familjerddgivningen anviandas i en
rattslig process. Allvarliga brott ar
familjeradgivarna forstds skyldiga att
anmaila.

Familjerddgivarna tar inte parti for
nagon och hanterar inte samtal dar
det pagdr en rattslig tvist i familjen.
Besoken pad familjerddgivningen ar
avgiftsfria. Malsattningen ar att paret
far en tid for samtal inom tva veckor
efter den forsta kontakten.

Ring gdrna och friga om rdd, eller
skicka ett mejl. Om man inte fdar svar
pd en gdang gar det bra att lamna ett
meddelande sd ringer Helene eller
Karina tillbaka sd snart de kan.
Familjerddgivningen tel 0223-442 89
epost:
familjeradgivningen@fagersta.se

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Helene Risberg och Karina Ahl Hansen jobbar pa
familjeradgivningen som &r gemensam for Fagersta, Norberg och
Skinnskattebergs kommuner.

Bilden pa familjens livscykel nedan anvander de ofta i samtalen
med par som vill ha hjélp i sin relation.

a i h|'|_
|
p "I'.,_".."'" L

Fa
]

15



(

Vem ar du?

Birgitta Hellman
diakoniarbetare

Birgitta Hellman har borjat jobba som diakoniarbetare
i Vistanfors Vistervala forsamling.

Birgitta d4r 60 ar och har jobbat med manniskor i
hela sitt liv. Genom sitt mangariga arbete inom vard
och idldreomsorg har Birgitta skaffat sig vardefulla
erfarenheter som hon kommer att ha stor nytta av i
sitt arbete inom forsamlingens diakoniverksamhet.
-Jag ser manga likheter mellan mitt arbete som
sjukskoterska och arbetet som diakoniarbetare, siger
hon. Det handlar i grunden om att tjana manniskor, att
finnas till for andra. Jag vill bemota manniskor pa ett
sdtt som far dem att kidnna trygghet och tillit.

Har jobbat i varden lange

Birgitta har tidigare haft jobb i hemtjinst och pa
medicinavdelningar, dven som dagbarnvardare under
en kort period. I rollen som underskoterska pa en
rehabavdelning rakade Birgitta ut for en arbetsskada,
vilket ledde till att hon utbildade sig till sjukskoterska,
och pé senare tid har hon jobbat som sjukskoterska inom
den kommunala adldrevarden i Avesta och Norberg.
Som diakoniarbetare i forsamlingen jobbar Birgitta
med att mota manniskor bade i grupp och enskilt. Hon
finns ibland med i Brukskyrkan vid kyrklunchen, pa
packgruppens triffar och pad internationellt kafé. Pa
Familjecentralens 6ppna forskola pa Bergslagssjukhuset
deltar hon, och hon har andakter pa dldreboenden. Pa
behandlingshemmet i Malingsbo traffar hon regelbundet
grupper med klienter, som hon vill formedla andlighet
till pa ett filosofiskt sitt.

Ser likheter i uppgifterna

Bade i jobbet som sjukskoterska och i arbetet med
diakoni samtalar Birgitta ofta med manniskor i svara
situationer, till exempel personer som dr ensamma,
svart sjuka eller doende.

-Det ar viktigt att personen som jag moter far kianslan
av att ndgon tar mig och mina funderingar pa allvar.
Ibland kan det finnas behov av stod och trost, och det ar
i dessa moten som andligheten finns med. Vi star aldrig
ensamma, det finna alltid ndgon som foljer oss, sdger
Birgitta.

Ar intresserad av hastar och musik

Birgitta bor tillsammans med Krister i Sundbo dar de trivs
vildigt bra. De hade forst en sommarstuga pa platsen och
for sju ar sedan byggde det ett hus pd tomten nira sjon.
-Vi ar tacksamma varje dag for att vi bor sa vackert!
En stor del av fritiden dgnar Birgitta at att skota om
sin islandshast i Bastmora. Det dr ett intresse som hon
aven delar med ndgra av barnbarnen, och det ar valdigt
roligt, tycker hon. Fyra vuxna barn och sju barnbarn
plus fem bonusbarnbarn bor ganska nira och dem
traffar Birgitta ofta. Birgittas ensamstdende svirmor
kommer ocksa ofta pa besok. Birgitta tycker mycket om
att ha familjen omkring sig och att umgds med vanner.
-Det dr viktigt att man héller i vanskapen och tar sig tid
att traffas ibland, menar hon.

Ett annat intresse ar fjallvandring. Krister och Birgitta
har gjort manga turer till fjallen. Birgitta dr dven en
musikalskare av stora matt. Hon musicerar inte sjilv,
men lyssnar pa inspelad musik i alla genrer, allt fran
punk till opera. Hon gir girna pd de direktsinda
operaforestallningarna pa Folkets hus.

Birgitta ersiitter diakon Ingrid Ostborg, som till hésten
gar i delpension.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson

16




-Vem ar du?

Magnus Naav
kyrkogardsarbetare

Magnus Niaiv dr 44 ar och har jobbat pa kyrkogarden
i mer 4n 20 ar. Han borjade nagra ar efter gymnasiet
och sen har han varit kvar.

Han trivs med arbetsuppgifterna och arbetskamraterna.
-Jag gor allt mojligt, klipper gris, planterar, rensar och
blaser grusgangar, berdttar Magnus.

Gillar att jobba ute pa sommaren

Fran april tll oktober jobbar Magnus mest
tillsammans med de siasongsanstillda som héaller fint pa
kyrkogarden. De klipper gris och rensar rabatter. De
héller grusgdngarna fina och planterar blommor pa
gravar. Nér hosten kommer ér det dags att réifsa 16v och ta
upp blommor. P4 vintern dr det Magnus som skoter om
snoskottningen vid trappor, soptunnor och overallt dar
inte snoplogen kommer dt. Det dr ocksd han som ser till
att det dr sandat pa de hir stillena.

Magnus har en plats pd kyrkogdrden genom vard-
och omsorgsavdelningen pd socialforvaltningen.
Kyrkogdrdschef Benny Arnqvist ger honom berom.
-Han vet vad han ska gora och ir alltid noga, sager
Benny. Vi har vildig nytta av Magnus, som pé eget
initiativ skottar, sandar och fixar med sint som han vet
behover goras.

Magnus har viaxt med uppgiften

Att Magnus trivs och har roligt pd jobbet gor att
han vagar ta for sig mer och han skojar girna med Magnus tycker det ar roligt att klippa gras.

de andra. Jargongen mellan arbetskamraterna

r allt som oftast lite r& men mycket hjirtlig. Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson
-Du har viaxt enormt mycket som kille och som manniska

under de hir dren, siger Benny direkt till Magnus. Det

ar roligt att se, man blir glad av det.

Spelar bowling och I6ptranar

P4 fritiden tycker Magnus om att 16ptrdna, i alla fall
pd sommaren. Han spelar bowling ocksd. Det har han
gjort under manga ar och sedan sex 4r tillbaka dr han
med och tivlar i lag. Att dka pa kryssning tycker han
ocksa dr roligt. Fordldrar och syskon bor i Fagersta och
dem traffar han emellanat.
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Projekt Fenix har startat igen

Forsamlingens integrationsprojekt Fenix dr igang igen for
andra dret i rad. Vistanfors Vistervala forsamling driver
projektet tillsammans med flera andra aktorer.

Ett tiotal deltagare har utsetts av Arbetsférmedlingen for
att delta i projektet. Deltagarna dr nyanlianda personer
som har fatt uppehallstillstind i Sverige. Gruppen jobbar
pa formiddagar med matlagning och odling av orter och
gronsaker. Under arbetets gang lar de sig svenska utifran
de ord och uttryck som hor ihop med matlagning och
odling. Curt Edwertz leder arbetet dven i ar. Gruppen
haller till i Sockenstugan i Vistanfors och runt Lindgarden
och Vistanfors kyrka.

Bra resultat i fastekampanjen

N&stan 44 000 kronor samlade internationella gruppen

i Vastanfors Vastervala forsamling in under varens
fastekampanj, genom bland annat varméassa med
modevisning, prastostforsaljning och béss-skrammel.
31,7 miljoner kronor samlades in i hela landet under
fastekampanjen meddelar Svenska kyrkans internationella
arbete. Insamlingsresultatet visar att Svenska kyrkans
forsamlingar och enskilda givare vill sta upp och kampa for
en rattvis varld utan fattigdom och foértryck.

Digitala kartor pa kyrkogarden

Digitala kartor éver kyrkogardens olika kvarter planeras.
Idag finns papperskartor uppsatta pa anslagstavlorna vid
infarten till kyrkogardarna. Till hésten kommer kartorna
att finnas aven digitalt. Kyrkogarden har fotograferats med
dronare for detta andamal. Kartorna kopplas ihop med

férsamlingens gravregister, vilket underlattar fér personalen.

Sa smaningom kommer dven privatpersoner att kunna séka
reda pa var pa kyrkogarden en viss gravplats finns.
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Sommarens
gudstjanster

Lordag 23/6 Midsommardagen kl 11 Gudstjanst vid
Vastervala Hembygdsgard. Medtag kaffekorg.

Sondag 24/6 kl 18 Friluftsgudstjanst pa Lindgardens
uteplats. Petra Westelindh, fl6jt.

Soéndag 8/7 kl 15 Gudstjanst pa Avestbogérden
med musik och kaffe.

Séndag 22/7 Hembygdens dag kl 11 Gudstjanst och
kaffe pa Vastervala hembygdsgard.

Séndag 5/8 kl 10 Vandringsgudstjénst i Skulpturpar-
ken i Angelsberg. Ta med kaffe och nagot att sitta pa.
Sondag 5/8 kl 18 Friluftsgudstjanst pa Lindgardens
uteplats.

Sondag 12/8 Engelsbergsdagen kl 13 Gudstjanst i
hyttan, Engelsbergs bruk. Petra Westelindh, fl6jt.

Sondag 19/8 kl 11 Friluftsgudstjanst i Djupnas med
kyrkkaffe och kyrkbat.

Kyrkbdten avgdr frén Stationsbryggan i Angelsberg kI 09.15.
Ring Jan Klasson tel 070-543 56 65 om du vill dka med

(6 passagerarplatser finns).

Sondag 26/8 kl 11 Finsk massa i Brukskyrkan.

Soéndag 2/9 kl 10-12 Familjedag vid Vastervala hem-
bygdsgard.
Sondag 2/9 kl 18 Temagudstjanst i Vastanfors kyrka.

Sondag 16/9 kl 18 Temagudstjanst i Vastanfors kyrka.

Sondag 30/9 kl 10 Familjegudstjanst i Vastanfors ka.
Sondag 30/9 kl 11 Finsk massa i Brukskyrkan.

I Brukskyrkan firas gudstjanst kl 15 varannan séndag:
den1/7,15/7,29/7,12/8, 26/8, 9/9 och 23/9.

Mer information om gudstjanster finns i predikoturen
i Fagersta-Posten och pa forsamlingens hemsida
www.svenskakyrkan.se/vastanfors



Forsamlingsnytt

Musik 1
Sommar

K’Vd[ gri entt?

Vistervdla RyrRa tisdagar R[ 19

5/6 Kyrkokéren

12/6 Vokalensemblen Granslosa
19/6 Sommarkort med Duo Wara
26/6 Stockholm Chamber Jazz

3/7 Rollin” Phones

10/7 Frdn jazzens pdrlor till Jussis hojder
Mikael Stenbaek tenor Daniel Stenbaek piano

17/7 Bergslagens kammarsymfoniker
Dirigent: Kaapo ljas

24/7 Isabella Lundgren sang
Filip Augustson bas Kjell Fernstrém piano

31/7 Varpu Heikinheimo violin
Daniel Beskow piano

11/8 Quilty 25-arsjubileum (Obs! Lordag ki 17)

Gudstjanst
i Brandbo

Det ar inte bara liljekonvaljer som ateruppstar efter
vintern. Aven traditioner kan f4 nytt liv och komma
tillbaka. Sa ar fallet med gudstjanst i Brandbo. P4 den
gamla kyrkplatsen firades gudstjanst den 27 maj, en
tradition som legat nere sedan ar 2002. Nu kom bybor
och tillresta till platsen dir det byggdes ett kapell ar 1399.
Da tillhorde Brandbo Norbergs Bergslag. Efter nagra
hundra ar stod ett kapell fardigt i Vistanfors. Kapellet

i Brandbo revs men klockstapeln fick sta kvar. Klockan
ringde ater till gudstjanst, som leddes av prasten Per-Arne
Bengtsson. Fagersta spelmanslag underholl med musik
och spelade till psalmerna. Det underbara vadret gav en
vacker utsikt som ocksd blev en altartavla i det kyrkorum
som naturen sjdlv skapar. Pa platsen dir kapellet har statt
blommade fullt av liljekonvaljer som doftade gott och
vilkomnade besokarna. Sa till ndsta ar har traditionen
blivit hel igen efter en tids paus.

Nasta tidning

Hostens nummer av férsamlingstidningen Mitt i livet delas
ut till alla hushall i Fagersta den 28-29 oktober.

Ansvarig utgivare: Henrik Rydberg, tel 0223-434 10.

°
T Redaktor: Cecilia Kjellin Eriksson, tel 434 06. Tryck: PRIMA-
l T l VE tryck, Hallstahammar. Omslagsfoto: Nordic Photos.

Redaktdren svarar for osignerat material.
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Nar fotbollen blir livsviktig

Akelo! Akelo! ljuder hejaropen bredvid
fotbollsplanen. Akelo ar den 18-ariga tjejen som
snyggt plockar ner bollen med bréstet och passar
till en av sina medspelare. Det ar Akelo som slar
alla frisparkar och hornor, som gjort flest mal

i laget och som utan tvekan utnamns till lagets
basta spelare. Det ar ocksa Akelo som bor med
sin mamma och sina syskon i flyktinglagrets mest
utsatta bostadsomrade och knappt 6verlever pa
1800 kalorier daglig matranson.

Akelo ar fodd i flyktinglagret Kakuma i Kenya och har
under sina 18 ar aldrig fatt se ndgot annat. Hon har inget
att atervanda till i sin mammas hemland Sydsudan, har
minimal chans att fa uppehallstillstand i ett annat land och
inget tillstand att vistas utanfor lagrets granser.

Livet i flyktinglagret ar hart. Matransonerna ar inte
tillrdckliga, sjukhuset inte ordentligt utrustat och boendet
inte tryggt fran vind, slagregn, inbrott och 6verfall.

Akelo spelar fotboll i Kakumas hogsta division och ar
utsedd till lagets basta spelare. Men att spela fotboll ar svart
for en tjej i Kakuma flyktingldger. Akelo far ofta hora att
hon inte ar en riktig kvinna, att hon borde vara hemma och
skota sina sysslor istallet.

”Dom siger: En tjej ska inte lyfta pd benen. Har du inte
tvitt och stadning att skota!? Jag sdger att vi 4r mdnga
systrar, vi delar pa sysslorna. Jag har en solcellslampa sa jag
gor mina lixor pa kvillarna, jag har tid att spela fotboll en
timme efter skolan.”

Akelo dlskar att spela fotboll, det ger henne motivation
och mening i tillvaron.

Utbildning och organiserade fritidsaktiviteter for barn
och unga ir en livsviktig insats i flyktingliger. Genom att
satsa pa ledarutbildningar och att samla ungdomar i grupp
byggs en ny gemenskap, en kinsla av att de kan utvecklas
tillsammans och insikten att samarbete dr bittre dn konflikt.
Speciellt for flickor dr en aktiv fritid viagen framat mot
jamstalldhet - ett sdtt att fa en egen identitet och mojlighet
att delta i aktiviteter och beslut som formar deras framtid.

Text: Susanna Olivin
Foto: Jesper Wahlstrom

Faktaruta

Svenska kyrkans internationella arbete stodjer
fritidsaktiviteter for tjejer och killar i flyktinglager
véarlden om. Organiserad fritid forenar flyktingar
fran olika lander, religioner och kulturer. Under
aktiviteterna lar sig ungdomarna om regler,
normer och respekt. Genom att samarbeta i
exempelvis ett fotbollslag lar de kdnna varandra,
vilket motverkar konflikter och skapar en tryggare
tillvaro utan vald. En aktiv fritid for flickor leder
till ett mer jamstallt samhdlle, dar alla manniskor
kan delta i aktiviteter och beslut. Ge ungdomar
pa flykt mojlighet att skapa sig en battre framtid.
Swisha en gava till 9001223. Tack!



