® Beautytown Cruisers
bjuder seniorer pa aktur

Lindgarden ska byggas upp igen

Geocaching och kampsport
Frivilliga skoter blommorna pa Hembygdsgarden



| denna tidning...

Att promenera bland planteringar med vackra
blommor och buskar en solig sommardag ar en
fr6jd for-6ga och sinne. P4 Hembygdsgérden i
Vistanfors dr det frivilligarbetare som skoter
om planteringar och vixter, som sdkerligen ger
manga besokare en extra dimension av upple-
velsen av den vilskotta Hembygdsgéarden. Se
artikeln har intill...

Ett annat exempel pd nir nagon delar med sig
av sin tid och sitt intresse till andra 4r medlem-
marna i raggarklubben Beautytown Cruisers
som i samband med varyran i Fagersta bjuder
seniorer pa en uppskattad dktur genom stan i
sina fina gamla amerikanska raggarbilar.

Lis reportaget pa sid 8-9.

Fritidsintressen kan som bekant variera. For
de som gillar spanning och utmaningar i kom-
bination med friluftsliv kan geocaching vara ett
alternativ. Las mer pa sid 10-12.

Kampsport har blivit ett populirt sitt att trina
och hélla sig i form. Spontant kan man tro att
kampsport dr valdsamt och respektlost, men
enligt tranaren Bjorn Schirlbauer pa Fagersta
Kampsportcenter, sa handlar kampsport vis-
serligen om vald, men man utbildas inte i att
sldss. God kroppskontroll och koncentration ar
egenskaper som trianas upp. I Fagersta dr dven
den harda fystraningen valbesokt.

Las reportaget pa sid 13-15.

Forsamlingshemmet Lindgarden ska byggas
upp igen efter branden i varas. Lis om rivnings-
arbetet som pagar. Se sid 5-7 och sid 20.

Vanlig frdgor om Lindgédrdsskolan hittar du pa
sid 16-17.

Vir dterkommande spalt ”Frdga juristen” och
Forsamlingsnytt finns pa sid 18-19.

Hoppas att du hittar ndgot som intresserar dig!

Cecilia Kjellin Eriksson, redaktor

Frivilliga skoter

Pa Hembygdsgarden i Vistanfors vixer manga
vackra plantor. Hans Tedenfors har haft hand
om skotseln av rabatterna under manga ar. Nu
ar han 87 ar och med alderns ratt har han lamnat
ifran sig ansvaret for en del rabatter och rensning
av ogras, men sa lange han orkar vill han garna
skota om vaxterna.

Jag moter Hans pd Hembygdsgarden en formiddag
i maj. Han har cyklat fran Vistanfors, och efter vart
samtal vintar ett par timmars arbete med att plantera
om vixter. Vattna behover han inte gora den har
dagen for ett efterlangtat regn kom under natten.

— Det gar bra att plantera idag nir jorden ar blot,
konstaterar Hans, som girna vill att det ska regna
annu mer, for det har varit en torr vir.

Under ett par timmars promenad pa omradet hinner
Hans visa mig alla planteringar. I rabatterna finns i
forsta hand perenner (flerariga vaxter). Hans dr noga
med att marka plantorna med hjilp av viadertaliga
plastremsor, sd att besokare ska kunna ta reda pa vad
de olika vaxterna heter. Han berittar engagerat om
varje planta, var den kommer ifrdn och hur manga
blommor den har haft som mest. Han for nimligen
noggrann statistik pd hur de olika plantorna viaxer
och blommar, och hur olika plantsorter trivs pa
olika platser. En del av plantorna ar nyinkopta fran
Bjorsbo tradgird, men manga dr ocksa flyttade fran
andra platser. Det hiander att privatpersoner skanker
plantor eller delar av dldre plantor.

— Det ar alltid lite kansligt att flytta vaxter, menar
Hans. Det giller att fa med sa mycket som mojligt av
rotterna, annars klarar de sig inte.

Vi gar forbi en storre plantering vid Hamnboden
och Hans berittar om hur det gick till nar de skulle
anlidgga rabatten for nagra ar sedan. Eftersom
frivilliga krafter hjilpte till att bygga Hamnboden sa
blev det pengar 6ver, och da fick Hans mojlighet att
kopa vixter for 15 000 kronor till den rabatt som
skulle anldggas bredvid den nya byggnaden.

— Jag jublade nir jag fick kopa och plantera 400 nya
plantor! minns han.



blommorna pa Hembygdsgarden

Rosenpionen fran Hans villatradgdrd har klarat

sig bra och ger allt fler blommor for varje ar.
Ormbunkarna trivs ocksa i den skuggigare delen av
planteringsytan. Det trad som stod mitt i rabatten
har nu tagits bort pa inradan fran Hans, eftersom
tradets rotter kvavde en del plantor. Det har bland
annat tagit dod pa mossfloxen. Nu planerar Hans att
sdtta ned vaxter som blev kvar fran plantbytardagen,
for att fylla ut tomrum efter de vixter som inte klarat
sig sd bra under vintern.
— Det ska bli spannande att folja vixtligheten i den
hér rabatten nu nar tradet ar borta. Bla dar min farg
nar det géller blommor, sager Hans, och visar de laga
stenpartivaxterna vintergrona och ormoga, som bada
har smd bla blommor. Blasippan ar min absoluta
favorit bland blommor.

Hans har gjort flera forsok med att anldgga en
blomsterang i utkanten av hembygdsomradet. Forsta
aret agnade han hela sommaren at att dka runt och
grava upp lampliga plantor som han satte p4 sin ang.
Det sdglovande ut men nir hosten kom regnade det sa
mycket att de flesta blommorna dog. Eftersom Hans
ar envis, gav han inte upp utan gjorde ett nytt forsok i
en narliggande sliant, men inte heller den gdngen gick
det riktigt bra. Efter det tredje misslyckade forsoket
gav Hans upp idén om den vackra dngen med vilda
sommarblommor.

- Jag borde ha planterat nackrosor i stillet, sager
Hans med glimten i 6gat. Visst var jag besviken att
de skulle do ut, sager han, men glader sig anda at alla
de viaxter som han har lyckats fa att vaxa och frodas.

Intresset for odling borjade nir han kopte ett torp i
Karbenning pa 60-talet, och det har hallit i sig. Utover
odlingsansvaret pa Hembygdsgarden har Hans varit
ordforande i tradgardsforeningen i Fagersta i 40 ar.
Under manga ar bodde han i villa pa Risbrovigen
och dir hade han en vilskott tradgard. Darifran har
han delat och flyttat manga plantor till omradet runt
Hembygdsgarden.

Hans har under de hir aren dgnat otaliga timmar
at att plantera nytt, plantera om, vattna, beskira
frukttrad och rensa ogras. Numera har han pa grund
av yrsel svért att std framatbojd och rensa ogris,

Hans Tedenfors visar med stolthet den vackra dillpionen
vid Rune Lindstréom-huset, som férra aret hade 120
blommor. Hans haller just nu pa och skriver sinamemoarer.
Han har ocksa skrivit ett antal dikter om frivilligarbetarna
pa Hembygdsgarden. Dikterna &r sammanstéllda i ett
héafte som finns att kpa pd Hembygdsgarden.

sa den sysslan Overlater han at andra, men han blir
lite stord av att se maskrosor och brannisslor i
rabatterna.

— Det kliar i fingrarna pa mig nir jag ser ogras, sager
han.

Att vattna ar en syssla som passar battre for Hans,
och han forklarar att man masta vattna ganska lange
for att det ska gora ndgon nytta, minst en timme sa
att vattnet tranger ned ordentligt. I redskapsboden
finns vattenslangen och en pump som pumpar
upp vatten fran an. Det ar bdttre att vattna med
avatten for det innehéller mer niring dn vatten fran
vattenledningarna, dessutom ar det billigare.

Vid Mor Stinas stuga vixer bland annat dagliljor,
pioner, jakobs stege, brudspirea, klematis,
riddarsporre, kattmynta, scilla och syrén. Ett av
dppletraden har Hans rdddat fran en kraftskada
pa stammen, med hjilp av en yxa och lackbalsam.
Syrénhicken lings vigen mot Statoilmacken har
Hans planterat och kompletterat. Vid kaffestugan
vaxer klematisen ”Summer snow” som blommar i en
och en halv manad med sma vita blommor pa sina
sex meter ldnga revor.
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forts. fran foregaende sida

— Den ar fantastiskt vacker nar den blommar! siger
Hans o6vertygande. Det dr glidjande att hora gister
pa Hembygdsgarden uppskatta planteringarna runt
husen.

I rabatten framfor Rune Lindstréom-huset finns
tigerlilja, stjarnflocka, hostaster, blasippa, iris och
hostoga. Hans har medvetet valt att plantera gamla
sorter, eftersom det ar en rabatt vid en hembygdsgard.

Clary och Blomsterflickorna

Clary Pettersson har varit engagerad i Hembygds-
foreningen under manga ar. Det dr hennes ansvar att
se till att vixterna i urnorna vid kaffestugan ir fina,
och hon skoter om odlingen i den fina kryddtrappan
bakom kaffestugan. Det dr Clary som sir och
driver upp plantor till blomsterlidorna nedanfor
Handelsboden. Hon har ocksd hand om hénsen
och de nykldckta kycklingarna innan de flyttar till
Hembygdsgarden pa véren.

Clary driver upp plantorna i vixthuset hemma i

Avestbo, och nir de ir stora nog sitts de ut i de roda
ladorna vid Handelsboden. Ett ging frivilliga damer,
som kallar sig for ”Blomsterflickorna”, planterar och
skoter om vixtligheten i ladorna. Blomsterflickorna
hjalps ocksd at att ”skola om” plantorna nir det dr
dags. De dker helt enkelt hem till Clary en formiddag
och hjalps dt att ta isar de sma plantorna och plantera
om dem, sa att varje planta fir utrymme att vixa. Pa
sommaren niar blommorna blommar vackertiladorna
ned mot slussen, plockar Blomsterflickorna ihop
farggranna buketter som siljs i Handelsboden. En del
buketter torkas och siljs som eterneller. Besokare kan
dven plocka sin egen bukett och betala en slant for
det. Inkomsterna gar till Hembygdsféreningen, och
det brukar bli en viss vinst. Jord och froer kostar lite
pengar, men arbetet sker pa frivillig basis och kostar
inget.
— Jag har varit engagerad i Hembygdsforeningen
sedan 1988, och jag kommer hit en sving varje
dag for att skota om honsen, prata med de andra
frivilligarbetarna och fika. Kompisginget hiar ar en
ovirderlig social bit. Det som ir sa roligt pa det hir
stillet 4r att man gor det man vill, ndr man vill, sager
Clary.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Clary Pettersson och Hans Tedenfors i samsprak framfér
rabatten vid Hamnboden. | rabatten blommar blad ormoga
och vintergréna.

Blomsterflickorna skéter om odlingarna i de réda ladorna
vid handelsboden. Fran vanster: Anna-Karin Hansson,
Karin de Canésie, Marja-Liisa Bergill, Berit Mostrom och
Inger Méller.



Lindgarden ska byggas upp igen

th

Natten till den 16 mars brot en
brand ut pa forsamlingshemmet
Lindgarden. Raddningstjansten
jobbade under manga timmar
med sliackningsarbetet, men
kunde inte radda byggnaden.

Kyrkofullmiktige har beslutat att
Lindgarden ska byggas upp igen.
Rivningen pagar och det finns skis-
ser pa hur Lindgarden kan komma
att se ut efter ateruppbyggnaden.
Med storsta sannolikhet kommer
det att byggas pd den befintliga
plattan, men experter ska forst
gora en bedomning av om plat-
tan ar i sa gott skick att det gar att
bygga pa den eller om allt ska rivas
och ett helt nytt hus ska byggas.

Forsamlingshemmet Lindgarden
kommer som tidigare att rymma
bade lokaler for forsamlingens
verksamhet och konferenslokaler.
Ett storre kok, battre entré och
battre anpassade kontorslokaler
for forsamlingsexpeditionen finns
med i planeringen.

Sa liange som byggnationen av
vart nya forsamlingshem pagar,
s har vissa av vdra verksamheter
fatt hitta nya lokaler. Forsamlings-
expeditionen dr flyttad till Bruks-
kyrkans 6vervaning. Vi letar lamp-
liga lokaler for Oppna forskolan
och barngrupperna infor hostter-
minen. Korerna har under viren
ovat i Vistanfors kyrka, och for-
hoppningsvis kan deras repetitio-

ner flyttas till vart nya musikhus
Klockaren (tidigare skolmuséum)
i host. Verksamheten pa forskolan
Linden pédverkas inte av branden.
Lunchen till eleverna pa Lindgards-
skolan och forskolebarnen lagas
som vanligt av vara egna kockar,
som tills vidare har hyrt in sig i
koket pa Club Etage (Green Man).
Dagens lunch serveras i Brukskyr-
kan pa vardagar mellan 12 och 13.
Vi kan inte ta emot ndgra konfe-
renser, men till hosten hoppas vi
kunna ordna minnesstunder i egna
lokaler.

Cecilia Kjellin Eriksson



Corvaras personal
sanerar Lindgarden

Personalen pa saneringsfirman Corvara jobbar med att riva de
skadade delarna av Lindgarden for att forsamlingshemmet ska
kunna byggas upp igen efter branden.

AsaThorsell ir den som samordnar
arbetet, och det var ocksa hon som
hade beredskap den helgen da
Lindgarden brann. Darfor var hon
pa plats redan dagen efter branden
for att leda arbetet med att bara ut
mobler, kontorsmaskiner, parmar
och viktiga papper som skulle
skickas till Corvaras lokaler i
Avesta for roksanering.

— Gasen ozon ar den badsta vid
roksanering, berittar Asa, for
den luktar inte sa mycket och det
ar bra for den som ir kanslig for
lukt. Man kan ocksi anvianda
eteriska oljor (doftoljor), men
ozon ir “drligast” och tar tillbaka
materialets ursprungslukt bast och
man ser resultatet snabbare.

Sanering av l6so6re och rivning
Corvara i Avesta har hand om
sanering av l6sore och Corvara i
Borliange ansvarar for rivningen av
byggnaden. I snitt jobbar sju man
om dagen med rivning och sanering
pa Lindgarden, men det kan vara
lite olika eftersom Corvara har
mycket jobb dven pa andra stillen
just nu. Minst tre personer finns pa
Lindgarden varje dag.

Asa visar runt i de tomma
lokalerna och berittar om arbetet.
I koksdelen har alla innerviggar
rivits ned. I matsalen och i
konferenssalarna har man lastat
ut brandrester med hjdlp av en
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maskin med en stor skopa. I det
storsta rummet Hjortronmyren
ar det brandskadade yttertaket
fortfarande kvar som vaderskydd,
men det ska lyftas bort med hjalp av
en kran, och ett annat vaderskydd
kommer att sdttas upp.

- Vid ett tillfille holl resterna av
taket pa att blasa av, berittar Asa.
Det hade inte varit sd bra om det
hade blast ned pa jarnviagen.

Viven pa betongviggarna ska
tas bort sd att bara betongen blir
kvar. Experter ska bedoma om den
befintliga betongplattan gar att
bygga pd, eller om den ocksa maste
rivas.

Miljotankande ingar i rivningen
Asa berittar att miljotinkandet in-
gdr i rivningen och att man 4r noga
med att sortera rivningsmaterialet.
Det finns olika containrar for elar-
tiklar, plat och brannbart material.
Gipsskivor och isolering depone-
ras pa atervinningsstationen. I mit-
ten/slutet av juli ska rivningen vara
klar.

I kallaren héller nagra i personalen
pa att riva upp ett golv och nista
moment blir att riva innertaket.
Det ar flera lager som ska rivas upp
fran golvet; spanskiva, frigolit och
platonmatta, som forstds sorteras i
olika containrar. Det star avfuktare
pa golvet eftersom det kom

mycket vatten dar i samband med
slackningsarbetet, och betongen
maste torka.

Varje fredag har Corvaras personal
byggmote dd de stimmer av hur
rivningsarbetet ska fortskrida och i
vilken ordning de olika momenten
ska utforas. Ibland finns 6nskemal
fran Forsakringsbolaget att ta
héansyn till.

Asa tycker att arbetet pa Corvara
ar speciellt, eftersom man ser ett
resultat och det blir klart.

— Mitt jobb dr enormt varierande.

Nar det ar klart sd ar det klart, och
da vintar ett nytt projekt med nya
uppgifter och nya utmaningar.

Ett annorlunda uppdrag

Corvara i Avesta arbetar oftast
med sanering efter brander i pri-
vatbostader, sa det har uppdraget
ar lite utover det vanliga. Personal-
gruppen dr en brokig skara tjejer
och killar med olika bakgrund och
kompetenser, och det dr vildigt
vardefullt. Det finns en sanerings-
utbildning i Tierp som en del av
personalen har gétt, och de flesta
har utbildning i asbestsanering och
behorighet att kora skylift. Foreta-



get ser till att man far den utbild-
ning som behovs. Bakgrunder och
utbildningar skiftar. Det finns bade
elektriker, plattsiattare, malare och
rormokare i personalgruppen.

— Vi ldr oss av varandras erfaren-
heter och det dr vart jattemycket.
Vi diskuterar oss ofta fram till oli-
ka losningar i gruppen. Det hand-
lar mycket om teamwork, och nar
folk kanner sig delaktiga ger det
ett bittre resultat, menar Asa, som
ar den som samordnar och haller i
kontakterna utdt. Det dr en fantas-
tisk gemenskap i den har gruppen.
Det finns en vi-kinsla, trots att det
kan vara olika manniskor som job-
bar hir olika dagar.

Personalen har tillgang till ett av
rummen i Lindgardens kallarplan
som personalrum. P4 andra stillen
kan det bli aktuellt med byggba-
racker.

Sakerheten prioriteras

Infor varje projekt upprattas alltid
en arbetsmiljoplan som personalen
ska kdnna till. Om personalen
under arbetets gdng upptacker nya
risker sa skrivs de ini planen. Det ar
forstas ocksa viktigt att arbetarna

anviander den skyddsutrustning
som foreskrivs, och det dr de noga
med. Ibland anvinds munskydd
mot dammpartiklar, men det ar
svért att jobba med, tycker Asa.

— Det blir svettigt och sitter inte
pa plats som de ska. Men ju mer
av ytskiktet som rivs bort harinne,
desto battre luft blir det, forklarar
hon.

Hon paminner ofta sin personal

om att de ska dricka mycket, for
det ar viktigt att fa i sig vitska
nir man arbetar fysiskt. Det ar
lampligt att anvdanda ritt verktyg
och personalen ar duktiga pa
att sdga till om de saknar nagot
verktyg eller nigon maskin.
— Nir det ar killar som jobbar
sa tycker de alltid att det ar lite
roligare att fi anvinda en maskin,
smaskrattar Asa. Det ir ett tungt
jobb att riva ett hus. Att kapa
avfallsbitar i mindre bitar ar ett
enkelt sdtt att minimera risken
for kroppsskador. Vid arbetet i
Lindgarden har det forekommit
bara ett tillbud, men blodblasor pa
hianderna ar vanliga.

En byggfirma har anlitats for att
montera “stamps” i hela kallar-

FORSAMLINGSHEM
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planet for att staga upp innertaket
sa att det inte rasar. Nar man ri-
ver innertak ar det limpligt med
skyddshjidlm, och alla som jobbar
i byggnaden har reflexvist pa sig
s att Asa vet var de finns. Det ar
ganska morkt i lokalerna dven un-
der dagtid, eftersom den vanliga
belysningen inte fungerar.

Gor narvarolista varje dag

Varje ny arbetsdag gor Asa i ord-
ning en nirvarolista med namn
och telefonnummer till dem som
jobbar i lokalerna. Om det skulle
bli ett ras sa ska vem som helst
kunna ta nirvarolistan och pricka
av vilka som har kunnat ta sig ut
ur byggnaden, sd att man kan und-
satta de som kan ha blivit kvar dar
inne. Asa haller sig i nirheten av
sjdlva rivningsarbetet sa mycket
som mojligt.

Trots staket med lista grindar
runt garden utanfor Lindgdrden
har det har varit inbrott i lokalerna
under arbetets gang. Nagon brot
upp laset pa grindarna och stal ar-
betshandskar, men inga verktyg el-

ler maskiner.
Text och foto:

Cecilia Kjellin Eriksson
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bjuder seniorer pa

Nar varyran i Fagersta invigs kor Beautytown
Cruisers in med sina raggarbilar i Vilhelmina-
parken, I nagra av bilarna sitter passagerare fran
aldreboenden som har fatt inbjudan att aka med.

I Kent Bostroms roda Cadillac sitter Carl Poderschan,
Sonja Kaspersen och Raili Eriksson. Sonja Kaspersen
har fatt inbjudan genom sittgympan pa Malmen.
— Det har dr kul! Det ar roligt for oss gamlingar att fa
aka pa en utflykt och se sig om i Fagersta, for det gor
man inte varje dag, siger hon.

Carl Poderschan sitter fram i passagerarsiatet och
bara njuter av den trevliga akturen.

Raili Eriksson tycker att kinslan att dka i en
amerikansk bil fran 50- eller 60-talet 4r oslagbar.
— Jag har varit smatt avundsjuk pa de som daker i
sana har fina bilar, och nu har jag chansen. Ljudet av
motorn dr sd maktigt!

Kontaktade raggarklubben
Det var Raili som for ndgra ar sedan kom pd idén
att fraga raggarklubben om de skulle vilja stilla upp
och bjuda dldre pa en aktur i samband med varyran.
Raili 4r numera pensiondr men jobbade tidigare som
frivilligsamordnare i Fagersta kommun. Hon pratade
med Kent Bostrom, som tyckte att det var en bra
idé, och i ar ir det tredje gangen som medlemmar
i fagerstaklubben Beautytown Cruisers stiller upp
ideellt med sina vilvardade amerikanska bilar.

Kent Bostrom dr vice ordforande i Beautytown
Cruisers. Klubben har ett 80-tal medlemmar och

firade 30-drsjubiléum forra dret. Kent har sjalv varit
med i klubben i manga ar och har reparerat egna
bilar i 25 ar. Eftersom han ar egen foretagare har han
inte tid att skruva sa mycket langre, och han kanner
sig n6jd med att ha kunnat kopa en fin rod Cadillac
cabriolet, arsmodell -67, som inte behover repareras
sa mycket. Det racker att tanka, putsa pa den och
halla efter vanligt slitage.

Farden gar genom Fagersta
Kent hinner beritta en hel del om cruising i allmanhet
och om Beautytown Cruisers i synnerhet under
akturen genom Fagersta. Sex snygga bilar puttrar
fram genom stan med ett 20-tal uppspelta pensionarer
pa passagerarplats. Farden gar fran ildreboendet
Malmen till Andra sidan, forbi Viastanfors kyrka till
Hembygdsgarden och tillbaka genom Vistanfors och
Meling och ater till Malmen, och sedan vidare till
Vilhelminaparken. Det tar nidstan en timme eftersom
vi dker sakta. Det ar det som ar kanslan med att cruisa,
att sakta puttra fram i en karavan av vackra bilar och
lata sig tittas pa. For visst vacker det uppmirksamhet
nir det kommer en ling rad med mullrande gamla
raggarbilar och manga glada askadare lings viagen
vinkar glatt. Vi dker med taket nedfallt sd att vi kan se
himlen och hora bade vacker fagelsang och det starka
motorljudet. Vinden rufsar om vara frisyrer dar vi
sitter i baksitet.
— Man far sta ut med vindrufs idag, sager Sonja och
ler stort.

De som sitter i framsitet besviras inte alls av vinden
i skyddet fran vindrutan.



— Jag har akt amerikanskt i 30 ar. Rdnderna gar aldrig
ur, siger Kent, som ocksa gdrna spelar rockabilly-
musik. Man blir ett med bilen nir man aker runt och
visar upp sig. Bilen blir en del av min identitet, liksom
frisyren som jag fixar till vid speciella tillfillen som
idag. Att dka nedcabat ger den allra basta kinslan,
tycker Kent. Allt fler har 6ppna bilar nufortiden, trots
att de bilarna generellt ar dyrare att kopa.

Latt att fa nya kontakter

Intresset for de hidr bilarna och raggarkulturen
spanner over alla dldrar, bide man och kvinnor, killar
och tjejer. Alla ar kompisar och det blir spannande
moten Over generationsgranserna, berattar Kent.

— En 15-4ring pratar girna med en som ir 75. Det
ar latt att fa kontakt med nya bekanta pa biltraffar
runtom i landet, for det dr tydligt vilket intresse man
har. Man aker ofta tillsammans ndgra stycken och
stannar garna och pratar och fikar lings vigen. Man
pratar med alla, dven folk man inte kanner.

Om det finns intresse bland de ildre sa stiller
raggarna girna upp och kor nagon eftermiddag under
sommaren ocksa. En tur till Angelsberg for att fika
tillsammans kanske inte skulle vara fel, menar Kent.
— Vi vill forsoka ge nédgot tillbaka. Det de ildre har
gjort for oss vill vi atergdlda. Vi blir gamla vi ocksa,
och vi hoppas att nadgon vill géra samma sak for oss
ndr vi blir gamla.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

I Kent Bostroms roda Cadillac far Carl Poderschan, Sonja
Kaspersen och Raili Eriksson aka med.

Britta, 97 ar, aker mer an garna i Peter Nybloms gula
Bonneville. Hon beundrar den vackra instrumentpanelen
och kédnner vinden i haret. Férsta gangen hon akte pa
cruising var pa fodelsedagen for tva ar sedan nér hon

fyllde 95.

Frivilligsamordnare Marianne Danielsson ser till att alla
dldre som anmalt sig far plats i bilarna.



For/ungefir fyra ar sen hinde det
sig/att Hans Myrberg klev ur sin
lastbil med brod fran Visterds och
in i den livsmedelsaffar i Fagersta
dir Annika Elthammar jobbade.
Om det sa klick pa en giang ska
vi lata vara osagt men Annika
beridttar med glimten i ogat att de
mottes vid brodbackarna och tycke
uppstod. Bada var intresserade
av ungefar samma saker t ex att
vara ute i naturen, uppticka nya
saker och att fotografera. Efter
en tid kom Hasse pa att han hade
hallit pa med geocaching nagra ar
tidigare da detta var ett relativt
nytt fenomen i Sverige. I augusti ar
2000 lades den forsta geocachen
ut i Sverige. Det gick langsamt i
borjan, fyra ar senare, ar 2004
fanns det bara 15 stihela Visteras,
berdttar Hasse. De intressen som
bagge hade gjorde att han snart tog
upp denna hobby igen men nu med
Annika som foljeslagare.

Nya spannande platser

Att geocacha handlar ju mest om
att vara ute i naturen, hitta nya
spannande platser och att vara
lite lekfull. Tillsammans tog de
anvandarnamnet ”"MyrHammar”
och satte igdng med geocaching. Pa
dessa fyra ar har de hunnit med att
plocka hela 4326 st. De har lagt ut
68 st egna ocksa. En imponerande
statistik ndar man betidnker att
undertecknad bara plockat 169 st
pa 1.5 ar...

De berittar att de jobbar bra som
ett team men att de gar igdng extra
pa lite olika saker dven om ”allt”
ar roligt. Hasse sdger att han har
roligast nar han far sta pa en riktigt
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hog klippa och fira ned sig med ett
rep medan Annika sdger att hon
mest gillar att kldttra i hoga trad
och krypa inne i tunnlar.

Man maste vara lite modig nar
man plockar vissa svdrare cacher
som sitter besvarligt till i terrangen.
De sdger bada att de aldrig ar radda
men det galler att ha stor respekt,
att vara noggrann och inte ha for
brattom.

Tillbehor ar en bra hjalp

Nir man geocachar har man en
hel del tillbehor eller ”gears” som
det heter pa geospraket. En GPS
och en penna ar grundtillbehoren.
En del cacher har en penna for
att man ska kunna skriva sitt
anvandarnamn  pa  logglistan
som ligger i burken. Detta giller
speciellt om sjdlva behdllaren
ar lite storre men for att vara pa
den sikra sidan har de flesta med
sig en egen penna och da helst en
kulspetspenna med sk trycktank.
De ar en litet dyrare penna som
gar att skriva med i ndstan alla
vader och pa blota papper. En del
logglistor kan ibland vara rejilt
fuktiga om burken ar otdt och da
ar en sddan penna utmarkt. Andra
tillbeh6r som nastan dr ett maste
ar en utdragbar stege och sjalvklart
har MyrHammar en sadan stege i
aluminium. Utfilld blir den hela
2,60 meter. Ju lingre man haller
pa och ju mer avancerad man blir
desto fler tillbehor skaffar man sig.
Nir man borjar klattra och fira
i berg och liknande 4r en sele ett
maste. Eftersom den madste sitta
perfekt pa kroppen blir det en
personlig dgodel men alla andra

Hojden av geocaching...

saker har de sa klart tillsammans.

P4 min fraga vilken cache som
varit deras stOrsta utmaning svarar
de med en rost ”Fangarna pa
fortet”. Det var en cache som lag
i Karlsborg men tyvirr finns den
inte lingre for sd ar det ibland.
Av olika anledningar tvingas en
CO som betyder ”CacheOwner”
ta bort eller deaktivera sin cache.
De berittar att dels var den rolig
och spannande men framfor allt
fick de halla pa lange innan de till
sist hittade den svdra gomman.
Nir de skulle borja leta efter den
sa kom det en annan grupp pa fyra
personer fran Linkoping sa de blev
alltsa sex personer som letade.
Anda fick de halla pa i 4,5 timmar
innan de hittade gomman; det
sager en del om hur svar den var.
Normalfallet brukar annars vara
ca 5-15 minuter for en lagom svar
gomma.

Leta och lagga ut egna

Man kan bade ligga ut och leta
pa geocacher aret om dven om det
ar svdrare under vintern da snon
kan ticka 6ver dem sa de ibland
inte gar att fa fram nir snon ligger
djup. Det ar ocksa svarare och mer
riskabelt att klattra i saval trdd
som nedfor isiga klippor.

Detta brukar dock inte hindra
Annika men Hasse gar i ide. Desto
storre blir da gliadjen nar varen
kommer och man fir borja leta
igen.

Det finns manga extrema och
kluriga tillbehor som kan vara
bra att ha for att plocka fram en
geocache. Jag undrar om de har
nagot tillbehor som stimmer in pa



Foto: Staffan Riddersporre

den kategorin och jovisst, det har
nog ett sadant. Det ar en utdragbar
gripklo med en magnet lingst ut
som de kopt pa ett storre varuhus.
Den har varit anviandbar manga
ganger. De flesta av de tillbehor
som de har finns att kopa i vanliga
affirer men det finns speciella
sidor pa Internet som bara siljer
geotillbehor.  Trycktankspennan
som namns tidigare i texten dr ett
exempel. Andra saker kan vara
olika burkar att ligga logglista
och eventuell penna i. Det finns
ocksd magneter 1 olika styrkor
och utseenden. Hasse berittar att
det finns ett gear som han saknar
men han vet inte sikert om det
ens finns. Han beskriver det som
en “repskjutare”. Manga ginger

nir man madste fa fast ett rep
hogt upp, t ex runt en hog gren
anvander man ett kastspé med en
tyngd i dndan av linan istallet for
krok. ”Repskjutaren” skulle gora
att det blev bittre precision pa
fastsdttningen av repet.

Forbereder hemma

Man kan som sagt bade leta efter
cacher och ligga ut egna. Jag
fragar dem vilket de tycker ar
roligast och det 4r eniga om att
det dr roligare att ligga ut. Da
kan man sitta linge hemma och
forbereda och sen nir allt ar klart
placerar man ut den. Inom kort
blir den sen godkind och officiell
av en av de anonyma personer som
finns runtom i landet, sa kallade

”Reviewers” och som gor detta pa
sin fritid. Sen dr det bara att vinta
tills det plingar till i mailbrevladan
ndr nagon hittat den for sa funkar
det; ndr en cache blivit loggad pa

geocachesidan pa Internet gar
det ivdg ett mail till cachedgaren
och da kan man se vad den som
loggat har skrivit. Ibland kan det
vara en kommentar att den inte
finns langre. Det kan vara nagon
”mugglare” som forstort den eller
ocksa ar den placerad av nagon pa
fel stille.

Vilken av era egna cacher dr ni
mest n6jd med fragar jag dem.

— ”Grufvligheter” som ar ett

vattenfyllt gruvschakt som ligger
i Norberg, berittar de. Det ar en
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sa kallad 5/5 dvs den har hogsta
bedomningen pa saval terrdang
som svarighetsgrad. Dels var den
jatterolig att konstruera och sen ar
det roligt att lasa alla loggar och
se vad andra burkletare har skrivit.
MyrHammar har en egen hemsida
dar de skriver om sina dventyr och
lagger ut fantastiska bilder. Nar
man kommer in pa den sidan star
det hogst upp pa sidan “Life is an
adventure” och om ndgon text
passar in pd MyrHammar ar det
val den. Likasa finns det fantastiskt
vackra bilder och man kan
verkligen se att fotografering bade
ar nagot som de har gemensamt
samt beharskar till fullo.

Turboxing i Norge

Nu blir det dock geoaktiviteter
pd annan ort for MyrHammar
drar till Norge for ett halvar eller
mer. De har varit dar flera ganger
pa semester och tycker det ar ett
fantastiskt vackert land. Hasse ska
kora lastbil pa ett kint bryggeri
och Annika haller som bast pa att
fixa ett arbete hon med. Jag undrar
hur det blir med burkletning dar
men Norge ar nidstan som Sverige
sager de, sa det blir nog full fart
dar ocksd. Det dr dock en sak man
maste tanka pd om man fragar en
norrman om geocaching. Pa alla
sprak utom norska heter det just
geocaching. Dock inte i Norge, dar
heter det ”Turboxing” och det ar
ett namn som verkligen beskriver
vad det handlar om.

For den som vill lisa mer om
geocaching rekommenderas:
http://myrhammar.com
www.geocaching.se
http://en.wikipedia.org/wiki/
Geocaching

Staffan Riddersporre
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Annika Elthammar och Hans Myrberg bildar tillsammans “Myrhammar”
ndr de &r ute och letar geocacher. Foto: Staffan Riddersporre

Foto: Myrhammar



Kampsport handlar om vald
men man utbildas inte i att slass

Nir jag hor ordet kampsport tian-
ker jag boxning och ser Sylvester
Stallone fran filmerna Rocky fram-
for mig..Hur han blodig, trasig
och halvt ihjalslagen till sist reser
sig upp och knockar motstanda-
ren med buller och bang. Eller sa
tanker jag karate och ser den lilla
killen fran filmen Karate Kid ba-
lansera pa en stolpe ute vid havet.
Efter lite efterforskning och samtal
med Bjorn Schirlbauer pa Fagersta
Kampsportcenter varken sag eller
horde jag ndgot om vare sig nagon
Rocky eller Karate Kid. Men det
handlar om slag och sparkar och
en stor portion teknik och koncen-
tration.

Vad ar kampsport?

- Kampsport dr en vildigt bred
term som omfattar manga typer
av kampsporter eller stridskonster,
t.ex. judo, karate, boxning, jiu-jit-
su och brottning. Det handlar om
en duell mellan tva individer, dar
det gar ut pa att vinna over den
andra, genom diverse olika tekni-
ker som kast, grepp, sparkar och
slag. Kampsporter handlar visserli-
gen om vald, men det dr under val-
digt kontrollerade former. Manga
tror att det ar utbildning i att slass.
Vira klubbar har noll tolerans mot
vald utanfor lokalens viggar. Att
slass kan definieras pd manga satt.
De som slass ute pa krogen, ”brak-
makare” t.ex. skulle aldrig klara
av den sortens fysiska trining som
kampsporten utovar, innan man
far borja med diverse tekniker. Att
t.ex. bara sld i en boxningsmatch
skulle inte gora nagon nytta efter-

Fystréning pa plan mark.

gl

Sumogang - den ena knuffar pa och den andra kdmpar emot.

som det finns regler for hur man
ska triffa med handen. Skulle man
anvinda de teknikerna man tranar
pa boxningen ute pa gatan, skadar
man hander, fingrar och handleder.

En person som haller pa med
kampsport maste behirska sig och
halla psyket lugnt nir han eller hon
gdr matcher, annars tappar man
bade koncentration och teknik,
och det utnyttjas av motstandaren.
Karate har vissa grenar dir man
tranar sjalvforsvar i verklig miljo
och da handlar det om att komma
bort fran hotbilden som uppstatt.
Men man utbildas inte i att sldss,
sager Bjorn Schirlbauer.

Ar det till nyttai vardagen?

— De flesta som tranar i klubbarna
gor det pa motionsniva. Mdanga far
battre kroppskontroll och pa grund
av den fysiska delen i traningen har
flera med diagnosen ADHD borjat
eftersom de far utlopp for valdigt
mycket energi.

Vilka grenar finns det i Fagersta?
Boxning, kickboxning, submis-
sion, fystraning och MMA (mixed
marshall art) vilket ar ungefar som
gladiatorerna forr i tiden men utan
vapen.

Vilka manniskor passar for spor-
ten?

— Eftersom de flesta som tranar gor
det pa motionsniva dar inget vald
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utfors pa andra, ar denna sortens
traning till for alla som finner in-
tresse av dessa sporter. Vid slagtek-
niker anviands mittsar (fyrkantiga
harda kuddar) och boxarsickar.
Medlemmarna ar personer i alla
aldrar fran 6-65 ar och alla tranar
pd sin egen niva. Eftersom de spor-
ter vi har pa klubben 4r individuel-
la sporter sa ar det latt att lagga sig
pa en niva som passar individen.

Varfor ska man dgna sig at
kampsport?

— De flesta kampsporter utfors
individuellt och dirfor behover
man inte anpassa sig efter andras
prestationsnivder. Vill man ha en
valdigt varierad traning passar den
hdr sortens traning perfekt. Den
fysiska delen ar vildigt varierande
fran kondition till styrka och ba-
lans. De tekniska delarna dr ocksé
valdigt varierande, fran snabba
kombinationer med hogt tempo till
langsamma, mer strikta tekniker.
Minga av lagidrottarna anvander
vara sporter under sin uppbygg-
nadsperiod for att bli stabilare och
hardare i kroppen och fi en annan
sorts trianing och styrka.

Finns det nagon favorit bland
kampsporterna?

— Det ar valdigt blandat vad per-
soner tranar. Ena terminen kan det
vara boxning som ar populart och
andra terminen kan det vara sub-
mission. Den grupp som vixt mest
ar var fysgrupp som till en bérjan
var ett komplement till vara spor-
ter, men ju langre tiden gatt sa har
fler och fler anslutit 4ven om de
inte haller pA med ndgon av vara
kampsporter.

Jag ér 45 ar. Kan jag borja?

— Eftersom allt till en borjan dr pa
motionsniva spelar det ingen roll
hur ung eller gammal du ar for att
borja. Traningsformerna vi utfor
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kan alla gora och beroende pa vil-
ket mal du har sa laggs traningen
upp darefter. Detta 4r dnnu en av
de positiva delarna som vi har, till
skillnad fran att trana i lagsporter.

Vad ar Hunkfysgruppen for sorts
tréning?

— Hunkfysgruppen ar en extrem
fystraning dar man kan vilja niva
pa Ovningarna och oka svarig-
hetsgraden ju mer man kanner sig
redo. Ovningarna utférs pa tidsin-
tervaller eller antal, beroende pa
gruppens fysiska formaga. Hunk-
fysgruppens traningsuppldgg be-
stair av helkroppsovningar med
diverse inriktningar, fran ben- och
overkroppspass till pass med mer
nirkontakt. Ovningarna varierar
fran individuella 6vningar till par-
och gruppovningar

Varfor ska man ga pa den tra-
ningen?

— Denna trining dr vildigt varie-
rande och ena trianingen dr aldrig
den andra lik. Gianget som trdnar
ar ddr pa eget initiativ och kampar
sa mycket de klarar av att pressa
sig. Stamningen ar alltid positiv
och ingen kinner sig tvingad att
gora nagot. Att det finns flera alter-
nativ pa de flesta 6vningarna gor
det mojligt att lagga sig pa sin egen
niva. Ju mer man tranar desto mer
kan man pressa sig sjalv till job-
bigare och mer avancerade nivaer
och pa det viset kan man latt se hur
man gar framat fysiskt.

Hur stor ar skaderisken?

— Eftersom det inte utfors nagot
vald mot kroppen sa ar skaderis-
ken vildigt liten. Man kan ha otur
och fa en strackning av nagot slag.
Uppvarmning ar valdigt viktig sa
det foresprakar vi mycket. Vid
fystraningen anviands kroppens
egen vikt och pa det viset har man
inte sa stor belastning som kan or-

saka skador. Vi har haft vildigt lite
skador pa klubben. Nagon fot har
blivit stukad och ndgot knid har
blivit lite vridet, men storre skador
har vi inte varit med om, avslutar
Bjorn Schirlbauer.

Jag har sjalv faktisk varit med i
Hunkfysgruppen. Det ar hard tri-
ning och jag var helt slut varje gang
jag akte darifran. Sjalvklart pres-
sade jag mig oftast till det yttersta
och undrade vad jag holl pa med.
Men den otroligt skona kinslan
efterat dar obeskrivlig. Jag kinde
mig stark och nojd efter ett pass.
Dessutom dr det en fantastiskt po-
sitiv stamning i gruppen och Bjorn
ar valdigt man om alla som tranar.
Vad kampsporter anbelangar, vet
jag inte om det dr ndgot for mig,
men jag har fatt klart for mig att
det inte handlar om vild, blod och
kndckta ndsben, alltsd Rocky. Jag
tror mer att det 4ar en balansakt pa
en stolpe, som kraver stor koncen-
tration och teknik, dven om stol-
pen inte star vid havet.

Liknande tankar har jag nir det
giller submission, som ar en sorts
brottning med strypningar. Det
kan inte hjalpas men jag tycker det
later laskigt med strypning. Men
efter ett besok i lokalen for att fo-
tografera och prata med tranaren,
sa inser jag att det inte 4r sa farligt
som det later. Visst ar det harda tag
och det ser vidldsamt ut, men uto-
varna dr vil tranade och har man
inte tekniken i kroppen star man
sig sldtt. Forloraren vet att han
forlorat eftersom han vil vet vilket
grepp han utsatts for. Enligt trana-
ren ar det mycket fa skador och de
skador som uppstar ar oftast vrick-
ningar och stukningar i fotterna.

Text och foto: Marianne Paby



Alfons Hertz, 14 ar

Vilken gren dgnar du dig at?
Submission — det dr som brottning
fast med strypningar och att bryta
emot istillet for med. Vid stryp-
ningarna anvander man armar och
ben. Motstandaren ger upp nar
luften tar slut eller det gor ont.

Varfor submission?
— Jag borjade med brottning men
trottnade pa det.

Vad &r sa bra med traningen?
— Jag tycker det ar kul att trana och
traffa nya kompisar pa tavlingarna.

Men jag tycker det later
valdsamt. Ar det inte det?

— Jo det kanske det dr. Men det
ar ju kampsport. Fast det handlar
inte om att skada motstindaren,
men det ska gora ont.

Hur lange har du hallit pa med
kampsport?
— Sen jag var 7 ar.

Varfor borjade du med
kampsport?

— Jag gillar inte fotboll. Jag tycker
det dr roligare med kampsport.

Vad har du fér mal i framtiden?

- Vid tavlingar tanker jag alltid att
jag mdste vinna, men jag ar bra pa
att hantera forluster. Slutmalet ar
att fortsitta till UFC - Ultimate
Fighting Championship. Det ar
dar de riktiga proffsen ar.

Maste man inte vara modig for
att halla pa med submission?

— Nej, men man maste vaga ga pa
traningen.

Per Eriksson, 61 ar

Vilken gren &gnar du dig at?
— Fystraningen, den sa kallade
Hunkfysen.

Varfor haller du pa med den?

— For att halla igang, helt klart.
Det ar bra allsidig traning och det
ar kul. Alla tycker det ar skitkul.

Hur lange har du hallit pa?
— Sen januari 2013.

Hur mycket tranar du?
- Tva ganger i veckan.

Varfor blev det just Hunkfysen?
— Jag ar deltidsbrandman pa
brandkaren och det hiar ar bra
traning for det jobbet. Vi ar flera
fran brandkaren som tranar hair.

Per gér armhévningar.

Alfons i klart
vinnarldge i en
strypning.

Fakta om klubben
Fagersta kampsportcenter bildades
2009 da boxningsklubben fran Nor-
berg BK Royal, Fagersta Submission-
klubb och Fagersta Kickboxnings-
klubb gick ihop under ett och samma
tak. Efter hopslagningen har klubbar-
na vuxit och blivit allt storre. Klub-
barna har dven startat ren fystrianing,
ddr mdnga som inte tranar kampsport
anslutit sig. Denna grupp har fatt
namnet “Hunkfysgruppen”.
Kampsport dr den mest vedertagna
termen for sporter, idrotter eller ut-
ovningar som innehdller eller for-
bereder for nigon form av narstrid.
Fokus i traningen kan ligga pd sjalv-
forsvar, personlig utveckling, tivling
eller ligga narmast pa ett konstnarligt
plan. Stridskonst och kampsport har
funnits med minniskan genom alla
tider och kulturer. Kalla: Wikipedia
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Vanliga fragor om

Lindgardsskolan ar en skola i Fagersta for
forskoleklass upp till ar 9 (F-9). Skolans
huvadman ar Vistanfors Vistervala forsamling,
som dr en forsamling inom Svenska kyrkan.
Lindgardsskolan F-6 har musikprofil och 7-9
har profilen naturvetenskap, teknik och hallbar
utveckling. Vi startade med 21 elever 2002 och
till hostterminen 2013 har vi 175 elever. Skolan
har tre skolbyggnader.

Skolans huvudman ar Svenska kyrkan. Innebar
det att ni sjunger psalmer, har morgonbon
och mer kristendomsundervisning @n andra
skolor?

Svaret ar NE] pa alla tre fragor. Alla skolor i Sverige
maste folja skollagen samt den laroplan som riksdag
och regering beslutat om. Ar 2011 kom en ny
laroplan. I inledningen till kapitel 11 Lgr-11 star att
ldsa:

?I verensstammelse med den etik som forvaltats

av kristen tradition och vdisterlindsk humanism

sker detta genom individens fostran till rittskansla,
generositet, tolerans och ansvarstagande.
Undervisningen i skolan ska vara icke-konfessionell.”

Man kan aven ldsa (i kursplanen for amnet Musik)
att alla svenska elever ska ta del av de vanligaste
psalmerna. Att sjunga ”Den blomstertid nu kommer”
pa skolavslutningen ar ett exempel pa det.

Vi gor alltsd inget annat dn det som star i
liroplanen utan foljer skollag och liroplan som alla
andra skolor i Fagersta.
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Pa Sjovillan haller ar F-3 till.

Hur har Lindgardsskolan drabbats av branden
pa Lindgarden?

Sedan branden pa Lindgarden den 16/3 har
vissa forandringar skett. Skolmatsalen for F-6
fanns pa Lindgarden. Skolmaten lagades tidigare
i Lindgardens kok men lagas numera i koket

pa Club Etage (Green Man). Maten fraktas
sedan i varmeboxar till 1dg- och mellanstadiet
som dter i andra lokaler an tidigare. Hogstadiet
ater i Brukskyrkans lokaler, som tidigare.
Musikundervisningen, som tidigare var forlagd
till Lindgarden, sker for tillfallet i respektive
skolbyggnad.

Eftersom Lindgardsskolan dgs av kyrkan
finns vdl obegransat med resurser?
Lindgardsskolan ar en friskola, dvs. en skola med
annan dgare 4n stat, landsting eller kommun. I
Sverige har varje elev en egen skolpeng vilken foljer
eleven oberoende av vilken skola den viljer att ga
pa. Varje kommun skall berdkna och besluta om
bidragsbelopp for fristaende skolor. Berakningen



Lindgardsskolan

P& Bergsvillan finns eleverna i ar 4-6.

av skolpeng skall grunda sig pa kommunens

budget for det kommande aret. Lindgardsskolan
har i dagslaget elever fran 7 olika kommuner och
skolpengen varierar mellan de olika kommunerna.
Fagersta kommun har den ldagsta skolpengen av alla.
Skillnaden mellan kommunerna ar mycket stora.
Dessa pengar har skolan att rora sig med och ska
tacka allt fran personalkostnader, materialkostnader
och laromedel till mat och lokalkostnader. Pengar
fran kyrkoavgiften anvands inte till skolverksam-
heten.

Ni som har en egen skolbuss behover vil
aldrig ga?

Bussen som skolan har anvinds for att skjutsa
elever till och fran skolan, och for att transportera
elever mellan skolbyggnader och idrottshallar.
Lindgardsskolan har i dagsldget ingen egen
idrottshall, utan hyr idrottshallar av kommunen.
Elever skjutsas aven mellan skolbyggnaderna infor
vissa lektioner, som till exempel nar hogstadie-
eleverna ska ha slojd i Sjovillan eller Bergsvillan.

P& Sturen finns ar 7-9.

Maste man vara kristen for att soka till
Lindgardsskolan eller kravs det nagot annat?
Vem som helst kan soka till Lindgardsskolan och det
finns inga sarskilda antagningskrav. Man kan tillhora
vilken religion som helst och ocksd bo i en annan
kommun. Vi har ndgot som kallas syskonfortur,

som innebar att om man har ett dldre syskon som
redan gar pa skolan kommer det yngre syskonet att
prioriteras i kon. Vi har dven fortur om barnet gar
pa var forskola, Linden. Antagning sker enligt:

1. Syskonfortur
2. Forskolan Linden
3. Ansokningsdatum

4. Nirhetsprincipen

Ar det nagon idé att stilla mitt barn i k6?

Jag har hort att det anda ar fullt.

Ja, du kan absolut anséka om plats for ditt barn.
Det gor du pa var hemsida www.lindgardsskolan.
se eller sd gar det bra att kontakta Anna-Lena pa
skolexpeditionen pa tel 0223- 434 49.
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Far min sambo var gemensamma
fastighet om jag dor?

Frdga: Jag och min kille kopte for
tre ar sedan en fastighet tillsam-
mans och vi har nu fatt vart forsta
barn. Vi dr inte gifta och undrar nu
vad som hiander om en av oss dor?
/K

Svar: Ibland kan det vara bra att
tanka ett steg framat och forsiakra
sig om att framtiden blir som man
onskar for sina niara och kdra om
nagot ovantat skulle intraffa.

Sambor adrver inte varandra enligt
lag. Du skriver att ni dger fastig-
heten tillsammans och om en av er
avlider sa kommer denna andel av
fastigheten att tillfalla den avlidne
sambons legala arvingar. De legala
arvingarna utgors i forsta hand av
barn, barnbarn osv. och i andra
hand av forildrar eller syskon. I
ert fall kommer den avlidnes an-
del att drvas av ert barn. Om den
efterlevande sambon vill bo kvar i
fastigheten kan detta forstas leda
till problem da den avlidne sam-
bons arvingar (i detta fall barnet)
dd maste losas ut. For arvingar
som dr under 18 ar tillsdtts en god
man som ska tillvarata barnets ratt
i dodsboet samt forvalta egendo-
men tills arvingen blir myndig.

Bodelning

Som efterlevande sambo kan man
begira bodelning enligt sambola-
gen och dirigenom fa hilften av
den bostad och det bohag som for-
varvats for gemensam anviandning.
Det bor tilliggas att det ar bade
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den avlidne sambons och efterle-
vande sambons bostad och bohag
som anskaffats for gemensam an-
vandning som delas vid en bodel-
ning. Efterlevande sambon kan
efter bodelningen, om dodsbodel-
dgarna efter den avlidne sambon
(eller forordnad god man) gar med
pa det, kopa loss den avlidnes an-
del i fastigheten. Genom ett sam-
boavtal kan hela eller vissa delar
av bostaden och/eller bohaget vara
undantagna fran bodelningen. Den
efterlevande sambon har enligt en
sarskild minimiregel, den sa kall-
lade ”lilla basbeloppsregeln”, ritt
att begira minst tvad basbelopp
som sin andel vid bodelningen
(detta under forutsittning att den
gemensamma bostaden och boha-
get inte dr vart mindre dn detta be-
lopp samt att det utgor bodelnings-
bar egendom).

De tillgangar som den avlidne
sambon har kvar efter bodelningen
ar det som ska drvas av dennes ar-
vingar.

Testamente

Fastigheten kan tillfalla den ef-
terlevande sambon genom ett tes-
tamente av vilket det framgar att
sambon ska drva fastigheten eller
att sambon ska drva all kvarlaten-
skap. Det dr viktigt att podangtera
att dven da testamente finns sa ar
det ingen garanti for att sambon
arver hela fastigheten. Barn har
namligen alltid i denna situation

Ida Jansson. Foto: Johnny Pesola

ratt att fa ut sin laglott (som utgor
halften av arvslotten). Observera
att detta giller aven om sambopa-
ret endast har gemensamma barn.

Nir det galler ett gift par har
den efterlevande maken diremot
fri forfoganderatt till den avlid-
nes kvarlatenskap och de gemen-
samma barnen far inget arv forran
bada foraldrarna har avlidit. Har
ni endast gemensamma barn sa ar
det utifrdn detta perspektiv juri-
diskt sett en fordel att gifta sig.

Ett testamente maste uppfylla
vissa formkrav for att vara giltigt.
Jag skulle rekommendera er att
kontakta en jurist som kan hjilpa
er med detta utifrdn era onskemal
och forutsattningar.

Jag rekommenderar er dven att
teckna en livforsiakring dir ni ang-
er er sambo som formanstagare.
Detta forsakringsbelopp kan sedan
anvindas for att [6sa ut den avlid-
nes andel i fastigheten alternativt
barnets laglott om testamente upp-
rattats.

Lycka till! Ida Jansson

Kyrkans Allmanna Juridiska Byra
Ida Jansson, jurist tel 0223-434 76



Forsamlingsnytt

Musik i
Sommar

Kvall

11/6 Kyrkokéren

18/6 Vokalensemblen Granslosa

25/6 Carl-Johan Stjernstrém
klarinett & Svenska Strakkvartetten

2/7 Emily McEwan sang
Nisse Sandstrom tenorsaxofon
Kjell Fernstrom piano

9/7 Bergslagens Kammarsymfoniker
dirigent: Morten Ryelund

16/7 Trio Galanta

23/7 Katarina Pilotti sopran
UIf Wiger tenor
Albena Zaharijeva piano

30/7 Trio Mirsidrii: Fredrik Lindborg
saxofon och klarinett

Emeli Jeremias cello och sang

Daniel Tilling piano

6/8 Andreas Sandlund sang & piano

Vistervila Kyrka
tisdagar K[ 19

Gudstjanster i sommar

Lordag 22/6 Midsommardagen
kl 11 Gudstjanst vid Vastervala Hem-
bygdsgard. Medtag kaffekorg.

Sondag 30/6 kl 14 Bygudstjanst i
Odensnas tradgard. Kaffe serveras.

Sondag 14/7 kl 18 Gudstjanst med
poesi i Dunshammar (vid blasterug-

narna). Ta med kaffekorg och gérna

egna favoritdikter.

Sondag 21/7 Hembygdens dag
kl 11 Gudstjanst i Vastervala kyrka.
Kaffe serveras pa Hembygdsgarden.

Sondag 28/7 kl 14 Gudstjanst vid
Kolarkojan vid Méarrsjon. Medtag kaf-
fekorg.

Lordag 10/8 kl 11 Gudstjanst pa
Vastanfors Hembygdsgard. Atervan-

daredagen.

Sondag 11/8 kl 13 Engelsbergsda-
gen Gudstjanst i hyttan, Engelsbergs
bruk. Kyrkokéren sjunger.

Sondag 18/8 kl 11 Bygudstjanst i
Djupnés med kyrkkaffe.

Séndag 25/8 kl 14 Bygudstjanst pa
Avestbogarden. Kaffe serveras.
Gudstjanst firas i Brukskyrkan sénda-
gar udda vecka kl 15.

Kyrkoval 15/9

Den 15 september &r det kyrkoval.
I kyrkovalet, som halls vart fjarde
ar, véljs ledaméter till forsamlingens
beslutande organ. De foértroende-
valda bestdmmer mal och riktning
for forsamlingens verksamhet. Hur
arbetet ska bedrivas i praktiken ar de
anstélldas ansvar. Kyrkofullmaktige
ar forsamlingens hogsta beslutande
organ och Kyrkoradet fungerar som
forsamlingens styrelse. Antalet leda-
moter i Kyrkofullméaktige kommer att
6kas fran 19 till 25 ordinarie och 13
ersattare fran ndsta mandatperiod
som bdrjar den 1 januari 2014.

Ny krematorierening

Installationen av den nya reningsan-
laggningen i krematoriet pagar. Lans-
styrelsen har beslutat att rokgaserna
fran krematorieugnen ska renas med
kolfilter for att uppfylla géllande mil-
jokrav. Idag renas rokgaserna med
selen. Den nya reningsmetoden ska
vara i bruk senast 1 juli 2013 och be-
raknas kosta ca fem miljoner kronor. |
samband med detta byts ocksa upp-
varmningssystemet i byggnaden som
innehaller krematorium, Skogskapel-
let och personalutrymmen.

e Hembakat bréd
till bra priser

och smorgasar av oss
tel 0223-434 20

\

r Brukskyrkans kafé

e Dagens lunch 60 kr
vardagar kl 12-13

e Bestill smoérgastartor o Oppet vardagar 10-18

Aven lérdagar 10-18

Vélkommen

Véastmannavégen 10, Fagersta

J
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Tankar om branden pa Lindgarden

Mitt i livet har fragat folk pa stan om branden pa Lindgarden.
1. Vad tankte du nér du fick héra om branden pa Lindgarden?
2. Har det paverkat dig personligen?

3. Vad tycker du att nya Lindgéarden ska inrymma?

Anneli
Soérengard

1. Jag var dar
redan samma
morgon som det |
brann. Vi var pd |
vag till Arlanda
och sdg att det

rykte. Det dr forskrackligt! Hjirtat i
Fagersta har forsvunnit. Det smartar
i hjartat att se det std sd ddr nar man
gar forbi.

2. Jag jobbar som verksamhetsledare
i kommunen och vi brukar ha manga
moten pa Lindgdrden, sd jag saknar
den lokalen for konferenser.

3. Jag vill ha Lindgérden som den var,
inte for stora forandringar.

Sara Tornkvist, Emma

Larsson & Nina Dahlin

1. Sara: Det ar trakigt. Det ar ett stalle
med mdnga minnen. Nar jag var liten
var jag med i miniorerna, och sd har
jag varit dir pd en minnesstund efter
en begravning.

Nina: Jag gick pa discot Burken ibland
som tondring. De ordnar mycket.

2. Sara: Nej, det har inte paverkat mig
sdrskilt.

Nina: Jag har inte kunnat dta deras
goda dagens lunch dar nu.

3. Sara: Samma som forut.

Nina: Jag kommer inte pa ndgot nytt.

Ralph
Stromberg

1 Det ar for jakligt!
Jag blev chockad
ndr jag fick reda pa
det pd kvillen. Jag
blev bestort och
trodde inte att det
skulle kunna hinda har.

2. Jag var tidigare fortroendevald i
forsamlingen i 25 &rs tid, sd jag har
varit pd manga sammantraden dir ge-
nom aren.

3. Jag hoppas att det ska byggas
upp ett forsamlingshem med samma
grundidé som det var. Lokalerna fun-
gerade fantastiskt bra for den breda
verksamhet som fanns dir.

.!psefm
Ostmark

1. Det var
sorgligt. Jag

har inte varit

sd mycket pa
Lindgarden sjily,
men nar jag var
yngre foljde jag med en kompis pa
pysselkvillar. De flesta har nog ndgon
anknytning till Lindgarden. Det ar
synd att det har brunnit med tanke pa
hur mycket de haller pa med f6r barn
och ungdomar.

2. Nej.

3. Jag tycker absolut att det dr bra om
det byggs upp igen. Médnga av mina
vanner som har konfirmerats dir har
berittat om Lindgdrden som ett andra
hem.

Inga & Erik Eriksson
Anneli & Lasse Adolfsson

1. Ingrid: Jag blev forvanad och tyckte
det var hemskt.

Erik: Da visste man ingenting om vad
som hade hiant. Jag fick reda pd det
dagen efter branden. Man funderar pa
hur branden startade. Det ir ett stort
tomrum som mdste fyllas ut. Ménga
har varit ddr pd minnesstunder efter
begravningar.

Lasse: Min forsta tanke var om de
hade kunnat ridda Rune Lindstroms
maélningar. Det dr otdckt nir det hin-
der sant har i stan. Det var ju en viktig
samlingsplats.

2. Ingrid: Jag har ett barnbarn som
sjunger i koren och de har fatt 6va i
kyrkan istallet.

3. Erik: Samma saker som fanns, och
ett stort kok sa att de kan servera da-
gens lunch igen.

Lasse: Man madste bestimma sig for
hur médnga samlingslokaler som be-
hovs i Fagersta.

Mikael
Puranen

1. Jag tyckte det var for jakligt. Jag
samarbetade mycket med personalen
pa Lindgarden nir jag jobbade i skol-
virlden. Jag har ocksa varit pa min-
nesstunder dar.

2. Nej.

3. Lite mer hemtrevligt och ombonat
kanske.



