Véstanfors Véstervala forsamlings tidnin nr2/2011

Far man vara
avvikande?



Far man vara
avvikande?

En person kan uppfattas som annorlunda pa
grund av kladstil, hudfarg, yrkesval, musiksmak
eller fritidsintresse. Vi forvantas vara pa ett
visst sdtt i en viss situation. Somliga vill vara
extrema och sticka ut fran mangden, medan
andra gor allt for att forsoka passa in i en

grupp.

Att vara avvikande kan innebara att man
vagar ga emot tradition, kultur och de
forvantningar som finns i ett visst sammanhang.
Men vem avgor vad som ar godtagbart och
vad som ir avvikande? Vem ar egentligen
”normal”? Det ar en utmaning for varje
manniska att hitta ett sammanhang dar man
trivs och blir accepterad for den man ar.

Mitt i livet har traffat ndgra personer som pa
olika sitt sticker ut frdin mangden. Vaga vara
den du ar! Det dr okej att vara avvikande for
varje manniska ar unik och vard att dlskas just
for sin egen skull.

Cecilia Kjellin Eriksson, redaktor

Vaga vara

Far man vara annorlunda? Ar det fanigt eller modigt
att ga sin egen vag? Mitt i livet har pratat med Isabelle
Helsing, Sofia Widjeskog, Gustav Allé Svensson och
Atila Kilickiran.

—Ja, man far vara annorlunda bara man trivs med sig
sjdlv, sager Sofia, och Atila haller med:

— Alla ar olika. Det giller att vaga vara sig sjalv for
man ar unik.

Ar det okej att sticka ut frin det som de flesta ser
som “det vanliga™?

Isabelle sager att det ju alltid 4r ndgon i en grupp
som sticker ut och Gustav tror att alla inte vill gora
det. Sofia menar att om man trivs med att vara som
de andra, sa ar det okej bara man kanner att man ar
sig sjdlv.

— Vissa kan sticka ut pa ett krankande satt, funderar
Gustayv, till exempel om man har rasistiska symboler
pa sina klader, och det ar inte bra.

Atila fyller i:

— Man far vara annorlunda bara man inte paverkar
nagon annan negativt. Om alla i en grupp har svarta
trojor och en person kommer i en vit troja da ar det
modigt, tycker han.

Gustav tror att manga vill vara annorlunda, men
inte vagar for att de dr ridda for vad andra ska
tycka. Jag kan tycka att ndgon annan har ful troja
men accepterar den personen dndd. Man maste vara
bekvam med sig sjilv.

Annorlunda fritidsintressen

Man kan ha olika musiksmak men ingen har ratt eller
fel. Isabelle tycker att virlden skulle vara bra trakig
om alla sag likadana ut eller tyckte lika om allting.
Vissa fritidsintressen dr det mest tjejer som haller pa
med, till exempel dans och balett, medan det 4r mest
killar som spelar hockey. En kille som dansar balett
ses nog som lite annorlunda, tror ungdomarna.

Nir Isabelle var liten lekte hon med bilar med
killarna ibland och da tyckte de andra tjejerna att
hon var konstig. Samtalet kommer in pa olika yrken
och att man har forvantningar pa att till exempel en



annorlunda!

polis och en traslojdslarare ska vara manliga, men
det blir mer och mer blandat inom de flesta yrken,
och det tycker ungdomarna ar bra.

Har du kint dig annorlunda nagon gang?

Isabelle berdttar att hon tyckte att alla tittade
konstigt pa henne nir hon i femman hade kopt ett
par bld skor av mirket Converse. Nigot ar senare
hade nistan alla sidana skor, men di hade Isabelle
slangt bort sina.

Atila sdger att det kan hinda i skolan nar man har
ett grupparbete och man inte riktigt kan forklara for
de andra hur man tianker. D4 kan man kinna sig lite
annorlunda.

— Jag tror att folk kommer att se upp till den som
vagar std for det man tianker och tycker, siger han.
— Den som skrattar 4t nigon annan 4r nog egentligen
osaker, sager Sofia.

Isabelle tror att alla nog ar lite osdkra innerst inne.
— Man maste forsoka tinka att jag ar jag och ingen
kan stoppa mig, sdger hon 6vertygande.

Sofia menar att man kan uppfatta sig sjilv som
annorlunda for att man ser ned pa sig sjalv. Man tror
att andra tycker att man ar annorlunda fast de inte
alls tycker det.

Att komma ny till ett sammanhang och skaffa sig
nya vanner kan vara ganska jobbigt.
Sofia kom ny till klassen i attan och det kindes lite
jobbigt. Men redan andra dagen bestimde hon sig
for att vaga visa vem hon var, sa hon gick till skolan
i ett par tights med bokstaver pa. Efter ett tag var det
flera som kladde sig likadant.

Mitt citat:

Isabelle: ”Viga vara dig sjilv och ldt aldrig
ndgon stoppa dig!”

Atila:  7Utsidan rdknas, insidan avgor.”

Sofia: “We don't see things as they are,
we see them how we are.”

Gustav: ”Utsidan ger insidan en chans.”

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson




Alla manniskor behover nagot
att vakna upp till pa morgonen

Mitt i livet har traffat nagra personer pa Kolarbygarden for ett samtal
om hur man blir bemétt i samhallet idag nar man har ett psykiskt
funktionshinder. Tommy Wikner och Patrik Andersson stiller giarna
upp pa ett samtal om detta tillsammans med enhetschef Ann-Cathrin

Hedman.

— Maianga har fordomar och tror att
vi inte vill jobba utan att vi bara gar
runt och har det bra, hivdar Tommy. I
bruksmentaliteten ligger en forvantan
om att man ska arbeta och gora ritt
for sig, men det ar omojligt att 3 jobb
nir man ar stimplad som psykiskt
sjuk.

Ann-Cathrin forklarar vidare att
det ar ett stort arbete for en person
med psykiskt funktionshinder att leva
i samhallet. Det kriavs mycket och
manga sliter for att klara det. Man
behover hjilp och stod i det arbetet.
Darfor finns Kolarbygarden.

Okunskap foder fordomar
Patrik tror att psykiatri ar ett ord som
manga blir ridda for pd grund av
okunskap. Det man inte vet sd mycket
om dr man rdadd for. Det ar ldttare att
forstd att ndgon har ett fysiskt han-
dikapp som ar synligt, men det har
handikappet syns inte utanpd. Det
ar livslangt och kan ga upp och ned.
Mer oppenhet behovs, till exempel
foreldsningar om psykiska funktions-
hinder for okad forstaelse, tror Patrik.
Ju battre man kanner en person, desto
mer vagar och orkar man beritta om
sin situation, men man berittar inte
garna for ytligt bekanta att man har
ett psykiskt handikapp, menar han.
Ann-Cathrin moter ofta okunskap
om personer med psykiska funktions-
hinder.
— Mainga tror att de har lagre intelli-
gens, men det dr ofta tvdartom, siager
hon. Begivning och kunskap fattas

inte men situationer kan begransa en
person pa grund av radsla.

Skriverier i kvallstidningar om per-
soner med psykisk sjukdom som har
begitt brott, staller ibland till det for
andra med psykiska besvar. Det spar
pa fordomarna och det dr olyckligt.

- Folk sitter hemma och blir ridda
och vi tanker att tusan ocksa nu borjar
det igen. Det finns personer med psy-
kiska funktionshinder som inte klarar
att hantera sin situation, men det ar
inte vardagsmat. De allra flesta lever
som vanligt i samhallet som du och
jag, sager hon.

Patrik haller med och onskar att tid-
ningarna kunde skriva om nagot som
ar bra. Han kinner inte igen sig i den
bild som ges i media.

Det finns tolerans i Fagersta
Ann-Cathrin upplever 4dnda att det
finns en stor tolerans bland fagersta-
bor.

— Mainga ar toleranta och overseende
och det finns en 6verraskande forsta-
else och omsorg, sager hon. Grannar
hjalper personer och dr oOverseende
med situationen.

— Jag tycker inte att folk ska tycka
synd om oss, sager Patrik. Vi d4r man-
niskor som vem som helst. Vi ldr oss
ocksd att ha overseende med andras
fel och brister.

For Tommy ar Kolarbygirden en
jatteviktig plats for att fa struktur pa
vardagen.

— Det ar en livlina! siger han. Jag
skulle ha svart att hélla ihop om inte

Kolarbygarden fanns med alla aktivi-
teter och resor.

Struktur i vardagen

— Det ar viktigt att komma in i ett
strukturerat liv, menar Ann-Cathrin.
Vart mal pa Kolarbygéarden ar att alla
har ett bra veckoschema med rutiner
och aktiviteter. Alla manniskor beho-
ver nagot att vakna upp till pd mor-
gonen. Alla maste ha ett sammanhang
ddr man ar vantad och blir saknad om
man inte kommer, dir man kan prova
sina idéer och ventilera sina tankar.

Kolarbygarden har bland annat en
musikgrupp och jobbar med framtra-
danden. De ordnar motionspass, till
exempel vattengymnastik, och tips-
promenader. Ndagra hjilper till som
vaktmastare eller héller i bingo. Vissa
dagar kan man fa hjilp med att tvitta.
Da och da ordnas utflykter och dags-
resor. Man kan ocksa fa hjalp med att
till exempel fylla i krangliga blanketter
och att stota sina tankar med nagon.

P4 Kolarbygarden ar det kommunen
som star for stommen, hur det utfor-
mas ar beroende av de brukare som dr
dir. Bide Tommy och Patrik ar sociala
personer som vill och vagar ta del av
aktiviteter och utflykter. Gemenska-
pen och sammanhdllningen ar bety-
delsefull.

Tommy menar att relationen till andra
manniskor gor att man vaxer.

— Vi dr ett team som backar upp
varandra, sager han.



Patrik ar en optimistisk person som ser
l6sningar hellre an problem. Han tar
gdrna initiativ till spontana utflykter
som han tror har hjalpt manga genom
aren.

— Det ar viktigt att vara ute bland
andra manniskor, siger han. Det ar
traning att besdka Norbergs marknad
eller att dka och hilsa pa slaktingar.

En kris gor att man véaxer

— Jag dr inte missnojd med mitt liv,
funderar Tommy. Varje kris man gar
igenom gor en starkare. Jag ar glad
for att kunna leva och vara hir och
nu. Det dr en stor forman att fa till
exempel boendestod och hjalp fran
vuxenpsykiatrin. Det géller att ta vara
pa tillfallena. Livet gar inte i repris.
Patrik haller med:

— Jag upplever inte att jag har kastat
bort 15 ar av mitt liv. Jag har erbjudits
olika mojligheter och varit noga med
att ta vara pa dem, och jag har haft
turen att traffa personer som har trott
pa mig och det blir man starkt av.

Boktips

Arvid Lagercraniz, journalist,
politisk reporter och senare vd vid
Sveriges Radio, berdttar i boken
”Mitt galna liv”, bhur han kimpat
mot sin  manodepressivitet under
toppkarridren.

Text och foto:
Cecilia Kjellin Eriksson

Patrik Andersson, Ann-Cathrin Hedman, enhetschef, och Tommy Wikner pa
Kolarbygarden.

Kort historisk 6verblick

I borjan av 1900-talet skulle alla psykiskt sjuka vdrdas pa men-
talsjukhus. P4 50-talet kom neuroleptikan® och idag ska alla med
psykiskt funktionshinder leva i samhillet som alla andra. Psykiatri-
reformen 1995 var en viktig markering frdn samhillet att psykiskt
funktionshindrade ska leva i samhallet. Man kan jamfora med adel-
reformen som kom lite tidigare och som innebar att dldre ska bo kvar
hemma sa linge som mojligt i stdllet for att bo pa ett dldreboende.
Idag tar man hinsyn till tillgianglighet ndr man bygger nytt, eftersom
man vill att dven ildre och funktionshindrade ska kunna bo och leva
ute i samhéllet.

*Neuroleptikum: ett i en grupp av psykofarmaka, benimning pd
ett ldkemedel som anvinds mot allvarliga psykoser, till exempel vid
schizofreni. Det forsta neuroleptikat, Hibernal, kom kring 1950 och
revolutionerade datidens psykiatriska vard. (kdlla: wikipedia.se)

Fakta om Kolarbygarden

Kolarbygérden ir Fagersta kommuns verksamhet for personer med
psykisk funktionsnedsittning. Om du ar intresserad for egen del dr
du vilkommen att kontakta bistindshandliggare Tram Stenqvist
tel 0223-44000 (vxl).




Isabella gillar konstakning

Isabella Sonneblom ir en ovanligt malmedveten 10-aring som gar
in for sitt fritidsintresse med liv och lust. Konstakning ar det som

Isabella brinner for.

— Det ar kul, siger hon nir jag
fragar varfor hon haller pd med
just konstakning.

Under  vintersdsongen  trdnar
Isabella i Orebro fem dagar i veck-
an, tva timmar per gang. Nu ndr
det 4r sommar dr det l6pning och
intervalltraning i Orebro tvd ging-
er i veckan, och sa tranar hon ju
fotboll i Vistanfors IF forstas.

Det borjade redan pa dagis nir
Isabella var 4 ar och bodde i
Molndal. Hon fick med sig en lapp
hem om skridskoskola och ville
prova det. Ndgot ar senare borjade
hon och en grupp andra flickor att
aka konstakning for en tranare.

Uppvisningar och tavlingar
Vartannat ar ordnar klubben i
Orebro en stor is-show och i ar
var det en uppvisning som Isabella
forstas var med pa. Numera trianar
Isabella malmedvetet for att tidvla
individuellt.

Under vintern har hon deltagit i

tavlingar i Sandviken, Sundsvall,
Ornskoldsvik, Orebro, Malmé och
skanska Tyringe.
— Jag vet inte riktigt hur manga
tavlingar jag har varit med pa. Jag
maste rikna mina pokaler forst,
siager hon. Jag kommer sarskilt
ihag tavlingen i Sundsvall i vintras
nir jag kom etta, sager hon och ler
stolt.

Isabella tavlar i singel i A-serien,
vilket dr ganska avancerat. Man

maste ha klarat vissa tester for att
fa bli A-ikare. Nir Isabella blir
dldre vill hon tivla i andra linder.

Manga tranar utan hjalm
Konstdkare som har klarat ett visst
hopp behover inte ha hjilm pa
traningen, trots att manga ramlar
mycket nir de ska 6va in nya hopp
som till exempel dubbel flip och
dubbel lutz. Isabella ramlar inte sa
ofta lingre, men blir sur nir hon
inte kommer runt tva hela varv i
hoppet. Jag fragar om hon inte blir
snurrig av alla hopp och piruetter.
—Nir jag gor himmelspiruetten blir
jag snurrig varje gang, forklarar
Isabella och visar pa golvet hur
hon stir pa ett ben och bojer
ryggen och huvudet bakat nar hon
gor en sdadan piruett. Ibland far
hon blamirken pa benen och ont
i fotterna men ar aldrig radd att
gora illa sig.

— Jag blir mest trott i benen for
man trycker pd med benen hela
tiden, sdger hon.

Dans ingar i traningen

I konstakningstraningen ingdr
dans vissa pass i veckan for att
man ska ldra sig att uttrycka sig till
musik. Den som dker konstiakning
behover vara bade stark och vig
och ha bra balans.

Man maste ocksd vara tranings-
flitig, orddd och envis for att bli en
bra konstakare.

Isabella och de andra singelakarna
tavlar med samma program under
tva ar, sedan byter de tavlingspro-
gram. Trianaren ir koreograf och
utformar sjilva programmet, och
Isabella far vara med och vilja mu-
sik och vilken drikt hon ska ha nir
hon tavlar.

Familjen stéller upp

Isabellas mamma Jeanette forkla-
rar hur det kommer sig att familjen
viljer att satsa sa mycket pa Isa-
bellas intresse. Det kraver mycket
av familjens tid for triningar och
resorna till och frin Orebro flera
ganger i veckan kostar en del.
—Isabella ar sa engagerad och brin-
ner sa mycket for konstikningen,
sa jag skulle inte kunna be henne
att sluta. Sa lange hon vill halla
pa med konstikning sa stiller jag
upp, sager Jeanette.

Efter midsommar blir det tra-
ningslager i Lidkoping i tva veck-
or, och sa blir det hemmaladger i
Orebro i tre veckor i augusti. Och
nir skolan borjar blir det konst-
akningstraning som vanligt fem
dagar i veckan i Orebro. Om en
tavling skulle krocka med en fot-
bollsmatch sd viljer Isabella utan
att tveka konstikningen. Under
vintersdsongen dr hon ledig fran
traning onsdagar, sondagar och
lordag eftermiddagar och da pas-
sar hon pa att vara med kompisar.



Isabella véljer tavlingsdrakt till sitt
program som hon tévlar med i tva ar.

Isabella Sonneblom bor i Fagersta och trianar konstékning i Orebro flera dagar
i veckan. Hon gar i ar 3 pa Mariaskolan och tranar aven fotboll i Vastanfors IF.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Att bara sin olikhet

lllustration: Stina Gustafsson Stalhand

n del manniskor vill vara

annorlunda. De tycker om

nir manniskor reagerar
over hur de klir sig, hur de agerar
eller vad de siger. Anledningen
till deras olikhet skiljer sig
oftast fran varandra. Nagon vill
viacka forargelse eller bara fa
uppmirksamhet. Nagon annan har
ett tydligt mal och vill férandra med
sina ord. En tredje vill bli ber6md
och rik. Sen finns det manniskor
som dr annorlunda fast de inte vill
vara det, t.ex. personer med olika
funktionshinder eller invandrare.
Det finns dven manniskor som inte
betraktar sig som annorlunda men
anda blir behandlade som det. De
kan uteslutas ur sammanhang pa
grund av klddsel, hur de pratar
eller att de kommer fran fel ande
av stan.

wa Lindqvist Hotz pratar

i P1’s program ”Tankar

for dagen” (11 jan 2011)
om att vara annorlunda och olik
andra. Som barn fick hon inte vara
med i gemenskapen i skolan och
hon forstod inte varfér. Hon har
dven i manga sammanhang i vuxen
alder kant sig utanfér. Hon tycker
att det kan vara svart i Sverige
7att hitta sammanhang som inte
bara pliktskyldigt och i teorin
tolererar och accepterar det som
ar annorlunda, utan som pa riktigt
visarattden mangfald som finns (...)
ar nagot fint och vardefullt”. Hon
gor ocksd lyssnaren uppmairksam
pa att vi alla har upplevelser och
kvaliteter som skiljer sig fran
den  allminna  uppfattningen
”om vad det dr att vara en riktig
minniska. Anda bir de flesta av
oss pa en radsla for att just var

egen olikhet ska diskvalificera
oss fran gemenskapen i skolan,
pa arbetsplatsen, i familjen eller
bland vanner”. For tio ar sedan
befann sig Ewa Lindqvist Hotz i
ett sammanhang dir hon ”lirde
sig konsten att bara sin olikhet
som en krona pa huvudet”. Hon
var tillsammans med manniskor
hon kallade ”regnbagsfolket” och
de larde henne att ”kdnna stolthet
och gliadje over att vara underbara

. »

jag .

a ndgra korta minuter lyckas

Ewa Lindqvist Hotz gestalta

starka kinslor; radslan over
att vara annorlunda och inte passa
in, gladjen 6ver att hora hemmaien
gemenskap och styrkan i att idlska
sitt underbara jag. Det finns fog for
radslan att vara annorlunda. For
vissa manniskor kan det innebara
doden, om man t.ex. har en annan
uppfattning dn regeringen i landet
dar man bor. For en del manniskor
kan det betyda att man blir av med
jobbet. Man tycker ndgot som
inte gillas av chefen och sa blir
man omplacerad eller i virsta fall
uppsagd. For mdnga tondringar
verkar det finnas en stindig radsla
att inte passa in, att inte ha ratt
klader, att inte ha ratt prylar, eller
vilken liten detalj det nu kan rora
sig om, som mojligtvis kan vara
fel. Det dr latt att sdga att alla
har samma virde och att alla har
rdtten att vara sig sjalva, men nar



saker stills pd sin spets visar sig
verkligheten manga ganger vara en
annan.

angfald och olikheter

berikar tillvaron och

ar nodvandig for att
ett samhdlle eller en gemenskap
ska kunna utvecklas. Om alla
vore stopta i samma form skulle
utvecklingen stagnera och vi skulle
fortfarande rulla stockar under
tunga foremal vi flyttar, istdllet for
att rulla dem i en kdrra med hjul.
Varje mote med en ny mainniska
vore forutsidgbart, eftersom vi
skulle mota en kopia av oss sjalva.
Vi skulle inte kunna byta tankar
och idéer med varandra, lita oss
inspireras eller inspirera eftersom
vi alla skulle tinka samma tankar
och gora samma saker.

or att kunna acceptera och

laita vara medminniskor

kdnna stolthet och gladje
over sina underbara jag, maste
man kinna detsamma for sitt
eget underbara jag. Jag tycker att
man ska investera tid och energi
pa att vdga vara den man ar. Man
maste komma ihdg att ens olikhet
ar viktig eftersom den bidrar till
mangfald, berikar och utvecklar
omvirlden. Bar din olikhet som en
krona pa huvudet och kinn gladje
och stolthet 6ver den!

Marianne Paby

Hej Mats Saaf,

Omnifantmannen i Fagersta

Ar du den enda i stan som kor en Omnifant80?
- Ja, det ar det.

Blir folk glada nir du kommer med din Omnifant?
— Det blir de, for da fir de rent och fint.

Kan man siga att du ar ett vartecken?
— Jag dr ett vartecken, det sager alla. Jag kdnner mig som ett
vartecken ocksa.

Kan den bara sopa?

— Man kan suga brunnar med den ocksd och jag kan ploga med
den pa vintern. Det gjorde jag forr. Jag plogade och saltade at
Vigverket.

Vad gor du pa vintern?
— Da kor jag en lastmaskin och plogar. Jag haller pa med
snorojning.

Haller du ut grus i smyg pa vintern sa du far mer att sopa pa varen?
— Det gor jag ocksa faktiskt. Jag sandar rejalt nar jag ar ute for da
blir det jobb pa varen.

Kanner du dig speciell nar du aker i din bil med en sot elefant pa?
— Det dr klart jag gor det. Det finns ju sa fa av dem. Det ar ju en

sot elefant pa ocksa som alla ungar tittar pa jamt.

Text och foto: Marianne Paby



Aggi sticker ut...

Att det ar roligt att se sig om lite grand i varlden tycker
nog de allra flesta. En som verkligen sett sig om ar Aggi
Busiakiewicz. Sin forsta utlandsresa gjorde hon nar
hon var vildigt liten ndr hon besokte slikten i Polen.
Mera ”riktig” utlandsresa var det nar hon var 8-9 ar
och hela familjen bilade ned till forna Jugoslavien.
Nu, dryga 20 ar senare, har hon hunnit avverka ca 30
lander.

Men Aggi reser inte bara dven om man néstan kan tro
det. Hon ar larare pa Brinellskolan i Fagersta. Hennes
huvudamnen ar samhillskunskap och historia. Hon
har dven last religion sa hon undervisar i detta 4mne
pa KomVux. Flera saker har nog spelat in i hennes
yrkesval men en bidragande faktor ar sikert den att
hon var duktig i matte niar hon gick pa hogstadiet.
Aggi berittar att hennes matematikkunskaper kommit
och gatt under aren. Pa hogstadiet var de som sagt pa
topp och da gav hon stodundervisning till andra elever
som inte var sa bra, dtminstone inte just dd... Hon
hade till och med ett eget klassrum dar hon hjilpte
dem i algebrans och ekvationernas virrvarr. Hon var
sakert en medryckande och entusiasmerande lirare
redan da.

Den forsta resan

Sin forsta resa pa mer eller mindre egen hand gjorde
hon niar hon var 15 ar. Det var en sprakresa till
England, niarmare bestimt Brighton. Meningen var
att hon skulle plugga engelska. Men dom om hennes
foraldrars forvaning nar hon kom hem igen och hon
ndstan pratade sitt ursprungssprak polska flytande.
Orsaken var att vildigt manga av sprikreseeleverna
kom fran polen och da blev det naturligt att prata
polska med varandra.

Nir hon var 16 dkte hon pa charter till Turkiet. Dar
intriffade en hiandelse som hon minns som valdigt
skrammande, kanske for att hon var sd ung da. En
kvill hade hon gétt fore sin kompis till hotellrummet.
Bast som hon ldg dir i sin sing sdg hon skuggorna
fran tvd man ute pa balkongen. Strax dirpd borjade
de forsoka bryta sig in genom balkongdorren. I ett huj
hoppade Aggi ur singen och sprang ut till receptionen
och skrek. De tva forovarna forsvann da illa kvickt.
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Att resa i Indien har ocksa haft sitt obehag. Mycket
beroende pd att det dr sa mycket som dr, vad vii Sverige
skulle kalla, oorganiserat. Framfor allt tigresande kan
vara en pars. | Sverige 4r man van vid att det plingar
till i vagnen och si ser man pa en liten skylt vilken
station taget stannar vid harnast och nar. I saimsta fall
kommer en konduktor och ropar ut: ”Skoévde ndsta —
byte for resande till Karlstad”. I Indien ar det en utopi.
Man far fraga de som sitter runt om en var man Aar,
vilken ort som ar nasta stopp och har man tur far man
ett hjdlpande svar med besked om detta. Dessutom sa
vet man aldrig hur lang tid resan kommer att ta.

En gang, berittar Aggi, satt hon pa ett tag pa vag till
delstaten Kerala. Resan skulle ta ndgra timmar. Hon
tringdes med flera andra pi en tribink pa tiget. Ata
eller dricka vagade hon inte eftersom hon visste att
om hon skulle behéva ga pa toaletten sa skulle hennes
plats bli tagen av ndagon annan. Hon riknade ner tiden
och mediterade for att orka std ut. Nar fyra timmar
hade gatt, och hon trodde att plagan var over, fick hon
reda pa att de bara kommit halvvigs... Resan kom
att bli en av de mest fysiskt och psykiskt pafrestande
upplevelserna i Aggis liv.

En annan gang, ocksa i Indien nar hon var dar pa
ett SIDA-stipendium, skulle hon besoka en lirare
for en intervju. Skolan ldg pa ett militiromrade och
nar Aggi helt arligt beridttade att hon skulle gora en
intervju blev man misstinksam eftersom hon reste pa
turistvisum. Man placerade henne i ett forhorsrum
och sedan forhérde man henne i tvad timmar. Sedan
blev hon utslappt och fick gora sin intervju. Men det
var en skakande och lite skrimmande upplevelse,
berattar hon.

Vad har resandet betytt for Aggi?

— For mig handlar det om att fa perspektiv pa tillvaron
har i livet, sdager hon. Genom att besoka andra lander
lir man sig saker hela tiden, man fir forstdelse for
andra kulturer. Sen vixer man ocksa som minniska
ndr man reser. Att gora saker som till en borjan kan
verka obehagliga och farliga men som man sen ser
att man klarar av gor att man kidnner sig mindre
begransad.



Resandet fordndras

Vi pratar om hur resandet kan komma att férandras
i framtiden, lat siga 10-15 ar framat. Aggi tror
att vi kommer att resa fast i mindre utstrickning.
Hon tror att flygpriser kommer att hojas markant
ndr politiker inser att vi verkligen mdste minska
koldioxidutslappen. Kanske blir det ndgon form av
ransonering. Tyvdarr kommer nog en allt osikrare
och otryggare virld att gora att resealternativet ”All
Inclusive” 6kar. Aggi ar 6vertygad om att det inte dr sa
bra eftersom det gor att det lokala utbudet slds ut och
forsvinner med bidragande fattigdom nidr man viljer
det resealternativet. Dock ser hon ocksa en tendens till
att den hallbara turismen” kan komma att oka, dvs
att ndr man reser sa tinker man pa lokalbefolkningen
och miljon.

Jag undrar om det finns nagot land hon inte skulle
kunna tinka sig att besoka och svaret kommer
reptilsnabbt:

— Australien, det dr som ett England fast ute i
oknen. Det finns inget som lockar mig dar! Att
jordens alla farligaste, dodligaste, otidckaste djur
ar samlade pa denna kontinent gor dessutom att
den hamnar absolut lingst ned pa reslustskalan.

Att vilja en plats som ”den absolut vackraste” ar
svart tycker hon. Hogt upp pa hennes lista ligger
omraden i Nepal kring Himalaya, olika platser i
Sydostasien, Irland och Gili Islands, som ligger utanfor
Lombok och tillhér Indonesien. Efter vart samtal gar
jag till datorn och ”googlar” pa Gili Islands och det ar
bara att halla med. Det 4r en helt sagolikt vacker plats
med vita strander, turkosfargat hav, bla himmel och
vajande palmer. Att det dessutom ar en ganska liten 6
som dar bilbefriad gor den inte samre.

Startar eko-reko kafé

Aggi berittar att hon sagt upp sin tjanst som larare till
hosten. Tillsammans med ett par kompisar kommer
hon att starta ett eko-reko kafé i kooperativ form i
Visteras. Kooperativet heter ”Virldens Eko”, men
om kaféet ocksa ska heta si aterstar att se. Nir
Aggi varit ute och rest har hon alltid haft med sig en
anteckningsbok. I den har hon skrivit ned matratter,
recept och andra koksliga nyttigheter. Detta tanker
hon nu se till att hon far nytta av och lata andra se
vad hela varlden har att erbjuda. Nar hon berattar det
undrar jag vad hon tiankt bli nar hon blir stor.

— Filmare och regissor dar gamla drommar, siager hon.
Men dven bistandsarbetare fast det ar jattesvart att fa
jobb som det.

Nir jag sdger att jag tror hon skulle bli en bra chef ar
hon bojd att hilla med. Hon vet med sig att hon har
en formaga att entusiasmera folk omkring sig och fa
dem att vdxa, ndgot som ger henne mycket tillbaka.
Men det handlar om att viga, att gora det man ar
radd for; att sticka ut; som Aggi.

Text och foto: Staffan Riddersporre
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Bilden till hger: Aggi Busiakiewicz tillsammans med sin
mormor i Angkor Wat i Kambodja.

Bilden nedan &r fran en av Aggis resor i Nepal.

Foto: Privat.
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Hallbar turism

Turismen ar en av virldens vikti-
gaste och snabbast vixande ni-
ringar och ger manga arbetstill-
fallen. Samtidigt skapar turismen
problem for linderna vi besoker
genom bland annat sexhandel, da-
liga arbetsvillkor, vattenbrist och
okad alkohol- och drogkonsum-
tion. Vilken roll har vi resendrer i
det hdar? Hur mycket paverkar vi
genom vart resande? Vad kan du
som enskild gora for att gora ett
bra avtryck istillet for att bidra
till att problemen vixer? En sak
du kan gora ar att vilja en resear-
rangor som star for hallbar turism.

P4 Tillvaxtverkets hemsida finns
en rapport frain 2009 om hallbar
turism. Rapporten ar utarbetad av
foretaget Contuum som arbetar
med turismutveckling. Rapportens
syfte ar att inspirera till inititativ
for en mer héllbar turismutvekling
genom att med exempel visa vad
som hidnder pa omradet i Sverige
och i var omvirld, pa destinatio-
ner och i foretag. I rapporten star
bland annat foljande:

Hallbar turism &r inget nytt

For manga turistforetag ar héallbar-
het en sjdlvklarhet och en naturlig
virdegrund sedan generationer
tillbaka. Under 1990-talet inleddes
arbetet med hallbarhet mer sys-
tematiskt. Klimatforandringarna
som nu diskuteras har fort upp
héllbarhet till hogsta niva pa virl-
dens alla agendor och turismen ar
inget undantag. For manga resmal
ar fragan hur klimatforandringar
kommer att pdverka turismen.
Stigande vattennivaer, vattenbrist,
torka, hetta, sjukdomsspridning
och utrotning av manga arter ar

antingen ett direkt hot f6r manga
resmal eller innebar dndrade forut-
sattningar. Hogsasonger kan flyt-
tas fran sommar till host och var.
Skidakning kan behova ersittas
med alternativa snofria upplevel-
ser.

De manga begreppen
”Sustainable tourism” (hallbar tu-
rism) — enligt den definition som
United Nation World Tourism Or-
ganisation (UNWTO) antagit — ar
idag det mest anvianda begreppet.
Men det finns manga fler begrepp
med snarlika inneborder. “Re-
sponsible Tourism” (ansvarsfull
turism) eller ”Responsible Travel”
(ansvarsfulllt resande) ar sidana.
Ecotourism, ekoturism, ar kanske
det begrepp som tidigare varit det
mest kanda.

P4 den nationella nivan utmar-
ker sig Nya Zeeland och Skottland
som goda forebilder for hallbar
tursim.

EU:s Tourism Sustainability
Group har presenterat 12 mal for
hallbar turism. I arbetet pa lokal
niva prioriteras att skapa ett starkt
engagemang for att virna om det
egna omradet, att f manga intres-
senter involverade och att etablera
nitverk mellan foretagen. Extern
utvirdering av lokala destinationer
blir allt vanligare. Nationalparker
och andra skyddade omraden inte-
grerar och driver skydd i samver-
kan med turistndringen. European
charter for sustainable tourism har
utvecklat 12 principer for hallbar
turism i skyddade omraden.

Foretag i vardaglig hard konkur-
rens samarbetar for att hitta 16s-

ningar nir det giller till exempel
att skapa en gemensam plattform
dar certifieringar och nationella
kvalitetssystem ingar.

Arrangorer har en speciell roll och
mojlighet till utveckling av hallbar
turism. De har ett ansvar infor sina
kunder att kunna hantera helheten
i resan — transport, boende, maltid,
aktivitet, service och resmal. Kom-
petens, verktyg, checklistor och
support ar typiska delar som vuxit
fram ur gemensamma initiativ.

Miljorapporteringen ar viktig
For flera stora arrangorer har mil-
jorapportering blivit lika viktig
som finansiell rapportering. Min-
dre och medelstora arrangorer
har ofta ldngtgdende policies for
produktion av héllbart resande, lo-
kalt engagemang, hog prioritet for
medarbetares kunskaper, sarskilt i
det omrade de vistas 1, samt om-
fattande information till gésterna i
alla faser av resan, fore, under och
efter.

En tydlig vilja finns hos destina-
tioner och foretag att fa privatre-
sendrer och foretagskunder att
medverka till att starka en hallbar
utveckling. Privatpersoners medve-
tenhet och foretags inkop utveck-
las snabbt i favor for ett hallbart
resande.

Kdlla: Continuum AB
www.continuum.se

Négra anvindbara lankar:
www.fairtradecenter.se
www.tillvaxtverket.se
www.schystresande.org
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Vem ar du?

Helena Markfijard,
pastorsadjunkt

Helena Markfjard jobbar sitt forsta ar som prast i
Vistanfors Vistervala forsamling. Efter att ha jobbat
som bade drifttekniker och ekonom valde hon att lasa
till prast, och som 51-aring prastvigdes hon i Visteras

Domkyrka i januari i ar.

— Jag visste redan nir jag var
konfirmand att jag ville bli prast,
berattar Helena, och besvikelsen
var sd stor nidr konfirmandpristen
klappade mig pa axeln och sa att
flickor blir ju inte praster. Det var
sa hart, men jag rdattade mig efter
det och kdnde mig till och med dum
for att jag ens hade sagt nagot. Nar
jag tanker efter sa hade jag nog inte
ens sett en kvinnlig prist.

— Det var nagot under konfirma-
tionstiden som var sd starkt och
som lockade mig. Kalla det kallelse
om du vill, jag kunde inte undvika
den. Jag har alltid varit lagmald
och sldtstruken i de jobb jag haft
men pa prastvigningen kinde jag
ett jubel som inte har funnits med
tidigare. Det var haftigt!

Helena var duktig i skolan och
hade latt for matematik och
NO-imnen, sa hon foljde SYO-
konsulentens rad och utbildade sig
till drifttekniker.

14

Smabarn under studietiden
Det har fallit sig sa att Helena har
haft sma barn under studietiden
alla tre ganger som hon har
pluggat. De fem barnen ar idag 34,
26, 25 och tvillingarna ar 14 ar.
(De tre yngsta barnen har samma
fodelsedag.)

-Jag tycker att det funkar jattebra
att plugga nar man har sma barn,
sager Helena, for da ar man anda sa
mycket hemma och har inte nagot
vidlyftigt liv. Nar barnen somnar
pa kvallen borjar nasta arbetspass.

I samband med att kyrkan skildes
fran staten ar 2000 arbetade
Helena under nagra ar som
kyrkokamrer i Gustafs Silvbergs
kyrkliga samfillighet (som idag ar
Saterbygdens forsamling). Helena
hade sjalv inte tiankt tanken att
hon skulle jobba i en forsamling,
men ndr hon blev tillfraigad om
hon var intresserad si nappade
hon pa erbjudandet.

Forsta aret som prast

Efter teologistudier och prast-
vigning jobbar en prist sitt forsta
ar som pastorsadjunkt i en for-
samling for att fa erfarenhet av de
olika sysslorna i jobbet. En pas-
torsadjunkt gor samma sak som
en prist gor. Det 4r manga begrav-
ningar, dop och vigslar. Infor dessa
forrattningar gor prasterna hembe-
sok och triffar dopfamiljen, brud-
paret eller de anhoriga till en av-
liden person for att planera deras
gudstjanst. Helena har ocksa haft
sondagsgudstjanster, morgonmas-
sor och andakter pa dldreboenden
och soppluncher i Brukskyrkan.
Hon organiserade ocksa varens
forsamlingsresa till Rittvik och
Nusnds for intresserade forsam-
lingbor.

— Det som kinns allra viktigast,
sager Helena ar besoket infor
en begravning. Det dr ett valdigt
viktigt jobb. De anhoriga far grata



om de behover det, jag tar inte av
dem det. Det ar deras sorg och jag
finns bredvid som ett stod.

Hamta ny kraft och vila
For att himta kraft efter en svar
begravning viljer Helena girna
att umgdas med sina nidra och kira,
sarskilt barnbarnen.
— Jag soker mig till min privata
omgivning dir livet finns, da
fyller det pa i den vigskal som
for tillfallet ar tom, forklarar hon.
Man blir vildigt trott ocksd, sa
man behover vila efterat, for man
ar sd fokuserad pa dem som ar dar
och dr lyhord for allas reaktioner
samtidigt som man ska vara
koncentrerad pa sin uppgift och
utstrala lugn.

Praster har ocksa mojlighet att

fa handledning och det ar ett
bra verktyg for att hantera svira
situationer i jobbet. Man har
mojlighet att prata om hur man
sjalv reagerar och varfor man inte
reagerar i olika situationer och det
ar ett anvandbart redskap.

Brinner for de utslagna

Efter sitt ar som pastorsadjunkt
vill Helena girna jobba i en for-
samling med helt vanliga prastupp-
gifter som forrattningar, gudstjans-
ter, konfirmander och verksamhet
for dldre. Hon brinner sarskilt for
alla utslagna, som inte har en plats
i samhallet, for psyksikt skora per-
soner, flyktingar eller andra som
har det tufft i samhallet.

- Jag har alltid haft ett engage-
mang for manniskor som har haft

ett stokigt liv, berdttar Helena, som
inte var dldre dn 20 &r nér hon blev
overvakare inom kriminalvarden.
Och under pristutbildningen hade
hon regelbundet under nagra érs
tid andakter och samtal med in-
terner pa haktet i Falun. Att jobba
som prast inom kriminalvarden ar
ndgot som Helena kan tidnka sig i
framtiden.

— Det ar viktigt for dem att ndgon
lyssnar och jag kan vara en med-
vandrare en stund.

Helena 4r ocksa en av manga
praster i Svenska kyrkan som be-
mannar tjansten jourhavande prast
pa larmnumret 112. Hon jobbar
nagra natter da och da och har for-
stas tystnadsplikt, liksom alla an-

dra praster.
P Text och foto:

Cecilia Kjellin Eriksson

telefonrdkningen.
Sprak: svenska och engelska.

tystnadsplikt.

dina villkor.

inte tro pa Gud for att ringa.

Jourhavande prast

Jourhavande prést ar en jour for dig
som behoéver nagon att tala med.
Oppen kl 21 - 06 varje natt. Ring 112.
Samtalet ar gratis och syns inte pa

Det kan handla om allt som har med
livets olika skeden att gora. Du far vara
anonym och prasten ar anonym och har

Jouren ar en motesplats dar en erfaren
lyssnare finns narvarande for dig pa

Jouren ar 6ppen for alla, man och
kvinnor, unga och éldre. Du behéver

Jourhavande prast

ring I |2

En jour for dig som
behover nagon att tala med.
Oppet mellan ki 21-06

Svenska kyrkan <,

\
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De forsta manaderna bodde Anne-Marie och dottern i

Hofors men flyttade efter en tid till Fagersta, eftersom
hon” kiande till att Pingstkyrkan i Fagersta hade
medlemmar dven fran hennes hemland.

— Jag horde talas om att det fanns en forsamling i
Fagersta som prisar Gud och att ndgra medlemmar
var fran Burundi, berdttar Anne-Marie. Jag blev
bra mottagen i Pingstkyrkan. De var jattesnilla och
hjilpte mig. En person pratade Swahili och tolkade at
oss i kyrkan.

Senare sokte sig Anne-Marie till Vastanfors Vistervala

forsamling, eftersom hon visste att det finns en skola
hir. Hon jobbade med barn i Burundi, och ville garna
fortsatta med det. Idag har Anne-Marie en praktikplats
i forsamlingens barnverksamhet, och fungerar da och
da som vikarie pa forskolan Linden. Hon upplever att
hon har blivit vil mottagen i férsamlingen.
— De lyssnade pa mig fast de inte kdnde mig. Alla har
visar respekt mot varandra och mot mig, fast vi dr
olika. Jag fick gladje nar jag kom hit till forsamlingen.
Jag trivs bra bade med personalen, barnen och
fordldrarna.

Anne-Marie har inte upplevt ndgon misstinksamhet
fran svenskar utan kidnner sig som vem som helst.
Men det hdnder forstas att barnen fragar Anne-Marie
varfor hon har svart skinn.

— Jag vet inte, svarar jag da. Alla i mitt hemland ar
svarta.

16

Anne-Marie kanner sig
accepterad i Sverige

Anne-Marie Nduwimana kom till Sverige for atta
ar sedan tillsammans med sin dotter som da var tre
ar. Anne-Marie fick hjalp att fly fran sitt afrikanska
hemland Burundi dar det var krig. Hon visste inte
vart resan skulle ga, men kom till slut till Sverige i
augusti 2003 och till Fagersta i december samma ar.
Anne-Marie fick uppehallstillstand och efter ett par
ar kunde dven hennes man, hennes son och nagra
syskon komma till Sverige.

Anne-Marie ser bade likheter och olikheter mellan
Sverige och Burundi. En sak som ir lika ar religionen,
men i Burundi accepteras inte homosexualitet. I Sverige
finns lagar och regler for hur man dr mot varandra som
alla respekterar. Sa ar det inte i Burundi. Man far till
exempel inte doda nagon i Sverige, men i Burundi kan
man bli dodad ndr som helst. T Sverige far man siaga
vad man tycker. Den som gor det i Burundi riskerar
fangelse pa livstid.

Dottern, som idag dr elva ar, och den femtonariga
sonen har vinner hir och trivs i skolan. De vill inte
flytta tillbaka till Burundi, berdttar Anne-Marie.
De vet att de har rattigheter har och tycker att det
ar jattebra i Sverige. Sjilv skulle Anne-Marie girna
atervanda till Burundi om det inte var krig dar.

— Det dr lugnt i Fagersta och jag trivs bra hidr, men det
ar svart att fa jobb, sdger hon.

Och si tycker hon inte om den svenska vintern. Den
ar sa mork och hal, tycker hon. Hon hade aldrig sett
sno innan hon kom till Sverige.

— I bérjan var det jattesvart! Jag vill tacka alla som
jag har triffat hir i forsamlingen och i Pingstkyrkan.
De har visat kirlek och respekt som jag saknade. Nu
kdnner jag att jag dr en manniska som andra.

Text och foto: Cecilia Kjellin Eriksson



Kan min sambos fru géra vara barn arvlésa?

Hej! Jag lever sedan fem ar i ett samboforhallande
med en man vars lagliga hustru vigrat ga med pa
skilsmissa. Min sambo orkar ej kimpa emot henne
och anser att det inte spelar ndgon roll om han och
jag ar gifta eller ej, det dr ju mig han ilskar och lever
med! Dock kidnner jag oro dd min sambo, som har
ett eget foretag och stora besparingar, ej upprattat
ndgot testamente. Om han dor nu, hur blir arvet?
Han och hans lagvigda har ett gemensamt barn som
ar myndigt medan han och jag har tvd gemensamma
barn som ar sma. Huset vi bor i tillhor min sambo.
Kan hans forra kvinna arva allt och kan jag och
barnen bli lottlosa?

/Lena

Svar: Om din sambos fru inte gar med pa skilsmassa
kan han begira att dktenskapet skall upplésas. Som
huvudregel géller da en betanketid pa sex manader
savida det inte har gatt tva ar sedan de flyttade isar.
Da behover man inte ha betianketid.

Skulle han avlida nu sa skall en bodelning goras
mellan din sambo och hans fru. Detta innebar att
bada makarnas giftorittsgods laggs ihop och delas
sedan i lika stora delar, dar halften tillfaller frun
som hennes bodelningsandel. Den andra halvan
skall delas mellan hans tre barn. Deras gemensamma
barns arv kommer att drvas direkt av hans fru med
fri forfoganderitt (barnet skall ha motsvarande
andel forst efter badas bortgang) och era tva barn
far sitt arv efter pappan direkt. Att han inte gor
upp med sitt gamla” liv kan kosta dig vildiga
bekymmer om nagot skulle hinda honom. Mitt rad
ar att han genast kontaktar en jurist for att upplosa
aktenskapet och uppritta ett testamente.

Ida Jansson, Jurist

Foto: Johnny Pesola

Skriv en revers sa far du igen pengarna

Fraga: Min kille 4dger ett hus sedan en langre tid
tillbaka. Vi ska bli sambor inom kort och planerar
dven en stor renovering av huset. Jag kommer att

ga in med en storre summa pengar for renoveringen
men kanner inte att jag maste kopa in mig i huset.
Vid en eventuell separation s vill jag bara forsikra
mig om att jag far tillbaka pengarna som jag har lagt
in vid renoveringen. Hur gor jag?

/Maria

Svar: Eftersom din kille 4ger huset sedan tidigare
kommer det inte att omfattas av sambolagens regler
om bodelning. Men om du satsar eget kapital i
hans bostad kan du skriva en revers pa beloppet sa
att du far tillbaka dina pengar. Om du vill kan du
lata reversbeloppet 16pa med ranta eller indexera
beloppet sd att virdet inte urholkas. Alternativet

ar att du koper motsvarande andel av bostaden.

D4 far du del i eventuell virdeutveckling, 4 andra
sidan om viardet gar ner sa dr du med dven pd det
som deldgare. Tank pa att kopalternativet kan
utlosa skatt for din kille om det uppstar en vinst vid
forsaljningen till dig.

Ida Jansson, Jurist
Kyrkans Allméanna Juridiska Byra

Ida Jansson, jurist tel 0223-434 76
Martin Lindgren, jurist tel 0223-434 75
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Musik pa bryggan

Valkommen till Musik pa Lindgardens brygga i Fagersta
i sommar. Vi bjuder pa musikunderhalining, allsdng och
servering dessa torsdagar kl 18-20:

28/7 kl 18 Holybop Themers
Atta tjejer som sjunger svangigt fran 60-talet och
framat

11/8 kl 18 Folkligt fran nér och fjarran
Lotta Gustafsson, flojter

Anders Gustafsson, dragspel

Stefan Bagenfelt, fiol

Susanne Bagenfelt, sang

18/8 kl 18 Skinner Mountain Boys
Svenska mastare i Bluegrass!

Arsredovisning pa hemsidan

Vastanfors Véstervala forsamlings arsredovisning for
2010 finns att ladda ned pa férsamlingens hemsida
www.svenskakyrkan.se/vastanfors

Besok kyrkan pa hemsidan

Under menyn kyrkobyggnader pa férsamlingens hem-
sida finns en ny funktion som visar interidren i vara tre
kyrkor. Man kan alltsa se sig omkring inne i Vastanfors
kyrka, Vastervala kyrka och Brukskyrkan. Prova garna!
www.svenskakyrkan.se/vastanfors
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Sommarens
gudstjanster

To 23/6 kl 21
Du lindar av olvon. Gudstjénst i midsommartid
pa Lindgardens uteplats.

L6 25/6 kl 11
Gudstjanst pa Vastervala hembygdsgard.
Ta med egen kaffekorg.

S63/7 kl 11
Gudstjanst med kyrkokéren i Vastervala kyrka pa
Hembygdens dag. Kyrkkaffe serveras.

S610/7kl 18

Gudstjanst med poesi i Dunshammar
(vid blasterugnarna). Ta med kaffekorg
och gérna egna favoritdikter.

$617/7kl18
Bygudstjanst i Ennora (Fritidsvdgen). Medtag kaffekorg.

S624/7kl13
Bygudstjanst i Strandhyttan (Folkhyttan).
Ta med egen kaffekorg.

S631/7kl14
Gudstjanst vid Kolarkojan vid Marrsjon.
Ta med egen kaffekorg.

$631/7kl 20
Ekumenisk méassa i solnedgangen pa Lindgardens brygga.

L6 13/8 kl 11

Gudstjanst i Vastanfors kyrka.
Konfirmandjubileum och &tervandaredag.
(se annons pa nasta sida)

%f

S6 14/8 kl 13 Engelsbergsdagen
Gudstjanst med Kyrkokéren i hyttan, Engelsbergs bruk.

S621/8kl 11
Bygudstjanst i Djupnas med kyrkkaffe och kyrkbat.

I Brukskyrkan firas gudstjanst kl 15 varannan séndag
(udda veckor). Mer information om gudstjanster finns
i predikoturen i Fagerstaposten och pa forsamlingens
hemsida www.svenskakyrkan.se/vastanfors



Forsamlingsnytt
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Lindgardsskolan

En liten skola for stora kunskaper

Det finns fortfarande mojlighet att anméla

intresse for en plats i nagon av klasserna pa

. . Lindgardsskolan ar 7-9 infor hosten.

Femteklassare samlade in pengar till
internationellt hjalparbete Fyll i webbformuliret pa

www.lindgardsskolan.se/ansokan eller kontakta
Eleverna i Lindgardsskolans ar 5§ samlade in 6ver skoladministrationen tel 0223-434 49.
1100 kronor i sina sparbossor i samband med arets
fasteinsamling. Vastanfors Vistervéla forsamling fick Fér mer information om Lindgardsskolan &r 7-9
totalt in ca 34 000 kronor genom aktiviteter som kontakta rektor Anna Segerbo, tel 0223-434 13
modevisning, forsdljning av pristost och insamling i eller via mejl anna.segerbo@lindgardsskolan.se
bossor i hemmen och ute pa stan. \ y

Det dr Svenska kyrkans internationella arbete som
varje ar tar initiativ till denna insamlingskampanj till R

forman for olika hjalpprojekt i varlden. I hela landet Kon fi rmand éte rtra ff

samlades drygt 36 miljoner kronor in under faste-

kampanjen. Du som konfirmerades i Vistanfors kyrka for 50
eller 51 ar sedan har fitt en inbjudan till en atertraff
Grundorsakerna till hunger ar fattigdom och brist l6rdagen den 13 augusti. Om du inte fatt ndgon
pa demokrati och rattvisa. Det finns mat till alla men inbjudan far du girna hora av dig till oss pa tel
ndstan en miljard manniskor i varlden lever i hunger. 0223-434 00.
Bristen pa mat dr akut. Situationen forvirras av )
oberdkneliga arstider, allt langre torkperioder och Program l6rdag den 13 augusti

kl 11 Gudstjanst i Vastanfors kyrka

kl 12 Lunch pa Lindgarden (Lunchpris: 160 kr.)
Efter lunchen foreslar vi ett besok vid Hembygds-
garden for att narvara i kommunens aktiviteter med
anledning av dtervandaredagen.

mer dramatiska skyfall — som gor det allt svirare

att odla grodor och skaffa mat. Narmare en miljard

manniskor gar och lagger sig hungriga varje kvall.
Men det gar att forandra situationen i varlden. Vi

ser det dagligen ndr fattiga manniskor far stod att Féranmiilan till konfirmandatertriffen senast den
stalla om till klimatanpassade grodor, tillgang till be- 4/8 tel 434 00 eller via mejl:

vattningsdammar, utbildning i ekologisk odling eller vastanfors-vastervalaforsamling@svenskakyrkan.se
mojlighet att skaffa kor och getter. \_ Y,

Ansvarig utgivare: Henrik Rydberg, tel 434 10. Redaktor:
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Musik i
Sommarkvdll

7 juni Kyrkokéren
14 juni Vokalensemblen Granslosa
21 juni Trinity: Karl Olandersson, trumpet

Andreas Hellkvist, hammondorgel
Ali Djeridi, trummor

28 juni Peter “Puma” Hedlund, nyckelharpa
Mats Andersson, klarinett

5 juli Katarina Pilotti, sopran
Ulf Wiger, tenor
Magdalena Bina, piano

12 juli Bergslagens kammarsymfoniker
dirigent: Marit Stridlund

19 juli Jakob Koranyi, violoncell

26 juli Cec & Co: Cecilia Ringkvist, sang
Jan Elvi, akustisk gitarr
Peter Kvick, elbas

2 augusti Ingegerd Nilsson, sopran
Grethe Rottbdll, mezzosopran
Hakan Sund, piano

Foto: Lennart Wallnor

9 augusti Claes Jansson, sang
Kjell Fernstrém, piano

Las mer pa hemsidan: www.svenskakyrkan.se/vastanfors
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