Ga hem varlden, du ar full!

Pristen och forfattaren Kent Wisti brukar ldgga ut den kommentaren pa nétet nér han tycker att det
behovs. Jag dlskar det. Alskar hur kommentaren sitter en griins, siger att nu far det ricka med
galenskap, det hér haller pa att glida dig ur hdnderna, varlden. Dags att ga hem. Jag kan drabbas av en
nistan desperat ldngtan efter att det vore mojligt att sitta den grénsen.

Vi befinner oss i slutet av fastan. Det &r en tid p& kyrkoaret som erbjuder oss att ta vara liv pa allvar.
Fastan finns 1 flera religioner och kommer med en uppmaning om att ge oss tid till reflektion och
eftertanke. Jag tror att den finns for att den behdvs. For visst r det vél sa, att férutom att ga hem och
sova ruset av sig skulle vérlden behdva ta sig en rejil funderare pa vad som egentligen &r viktigt i
livet? Den skulle behova forsta vilka konsekvenser fortryck och véld kan fa och vad det innebér att
leva med 16gnen som foljeslagare. Varfor inte rent utav slédnga in det gamla ordet besinning in i leken?
Det skulle behdvas just nu. Ibland kédnns det som om vi som ménskligheten har glomt att det finns en
framtid, och att vi har ansvar for den.

Jag ar en del av ménskligheten och du med. Vi &r alla en del av den dér vérlden som borde stanna upp
och ténka till, det kan vi inte komma ifrén. Spelar det ndgon roll vad vi tycker och tidnker och gor? Det
ar klart att det gor. For vara egna liv spelar vi en véldigt stor roll forstés, och for vara ndrmaste. Litt att
glomma bort och viktigt att komma ihag. Spelar det ndgon roll for védrlden som helhet? Absolut. Inte
alltid l4tt att se vilken, men jag ar helt 6vertygad om att varje liten del paverkar den storre helheten.
Kaérlek och omtanke har en tendens att foroka sig. Jag tdnker att samma sak géller eftertanke och
reflektion.

Till allvaret i fastan hor insikten om att livet ar dndligt. Vi kommer inte att leva for alltid, inte ndgon av
oss. Lange forhoppningsvis, och édkta och starkt och viktigt, men inte for evigt. Den insikten inbjuder
oss att ta vara liv pé allvar. Bade livet i stort och vara egna liv. Den kan ge oss inspiration att fundera
pa vad det ar vi langtar efter. Det vi djupast inne ldngtar efter. Inte det vi tillfalligt plastrar om oss med
utan det som bér in i framtiden, som kan hjdlpa oss att lata det vi verkligen tycker &r viktigt fa
betydelse.

Livet dr en gava som ingen av oss har skaffat sig, men dnda &r den var. Lat oss gora négot fint av vara
liv, s& gott vi formér. Det 4r det som &r meningen.

I Johannesevangeliet sdger Jesus: ~ Jag har kommit for att de ska ha liv, och liv i overflod.”
Joh. 10:10b
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