En dag for alla hjartan

Allt bér den, allt hoppas den... Mitt i vintern, den 14 februari firar vi Alla hjartans dag.

Kérlek kan vara sa mycket och se sa olika ut. Nu infor Alla hjartans dag matas vi med den
romantiska syn som finns i reklam och media dér karlek &r en upplevelse av kanslor. Men det
sags ocksa att den romantiska karleken i parforhallanden ar pa vag bort for ett mer beraknande
satt att se pa karleken. Dar fragar man sig istallet vad man kan ha for nytta av relationen och
vad man kan fa ut av den for egen del.

En text som man ofta laser vid brollop &r fran Korintierbrevet dar Paulus beskriver den
fullkomliga kérleken. Dar skriver han att ké&rleken bar allt, tror allt och hoppas och uthardar
allt. Men sadan ar sallan var manskliga karlek... For Jesus och i hans efterféljd Paulus
handlade karleken inte framst om kénslor. Den handlade mer om att konkret géra nagot for en
medmanniska utan att vanta nagot igen. Kanske ar det den kérleken vi behdver tanka mer pa
under Alla hjartans dag och alla andra dagar... Det kan vara nagot sa enkelt som att séga ett
vénligt ”god morgon” eller ett hej” till den vi méter. FOr allt vi séger, varje blick vi ger
nagon bidrar till kdrlekens spridande i vérlden. Den karleken verkar ofta i tysthet och far
sallan nagra rubriker. Men den finns dér i en hand som réacks till nagon som behdver det, eller
en hand som smeker en trétt kind.

Hur varlden an ser ut runt omkring oss vill jag tro att tillvarons innersta anda ar karlek. Att det
finns nagon for vem jag ar oandligt véardefull. Kanske ar det varje manniskas innersta 6nskan
att det ska finnas en karleksfull hand som bar oss genom allt som méter i vara liv. Nagon som
ser, lyssnar och forstar. Och som séger att vi far misslyckas och komma igen. Nagon som
aldrig ger upp sin karlek till oss utan som stéindigt hoppas och tror... Nagon som vill att vi ska
se pa varandra med kérlekens och forlatelsens 6gon, sa som Gud ser pa oss manniskor. Den
karleken &r storre &n allt.
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