Den roda styraran

For manga ar sedan var jag och mina vanner pa Svenska kyrkans grundkurs med om en
kyrkbatsrodd i Rattvik. Det var soligt och varmt och vi begav oss ut pa Siljan i den stora
kyrkbaten med nagra vana roddare i taten som skulle leda oss. Allt borjade i frid och frojd,
alla var glada och uppsluppna, det hér skulle bli roligt! Men det var lattare sagt an gjort. Den
stora aran var valdigt tung. Framfor mig hade jag en man som inte forstod svenska, sa han
begrep inte vad ledaren sade, och jag fann mig sjalv fortvivlat kampande for att halla fast i
aran och forsoka halla mig kvar i baten! Det var riktigt otackt ett tag. Jag skrek och gormade
sa det stod hérliga till och mina stackars kurskamrater fick uppleva en helt annan Ulla &n de
var vana vid. Men sa var det nagon som sade: ”"Du maste titta pa den roda styraran, da blir det
ratt”. Sa jag forsokte ta mig samman och ro i takt med den réda styraran och se; Da plotsligt
gick allt som en dans nar alla hade koll pa den roda styraran och rodde i takt. Och den
dramatiska kyrkbatsrodden blev riktigt lyckad till slut.

Vad vill jag da ha sagt med den har handelsen kanske ni undrar. Jo, det blev en viktig
symbolisk bild for mig om vad det handlar om att folja Jesus. Jesus blev for mig ”den rdda
styraran”. Sa lange som jag forsoker styra och stélla sjalv kan det bli lika gungigt som i
kyrkbaten, men nar jag haller blicken pa Jesus, da vet jag vad jag ska gdra. Jesus ar min
ledstjarna, min forebild i allt jag gor. Ibland lyckas jag bra, ibland sdmre, men jag vet att jag
alltid har ett stod, en medvandrare i Jesus.

Sommaren &r den tid pa aret som de flesta av oss langtar efter, ser fram emot och njuter av i
fulla drag nar den antligen kommer. I var tid da tillvaron snurrar fortare och fortare, behéver
vi &n mer skapa tid och utrymme for vila och rekreation. Rekreera &r ett intressant ord. Det
betyder aterskapa, vi behdver aterskapa nagot som kanske har gatt sonder eller blivit lite
tilltufsat. Aterskapa kontakten med kéllan, livets mening eller Gud, som vi uttrycker detta i
kyrkan. Ord ar inte alltid viktiga, men det viktiga ar att vi ger utrymme for var andliga langtan
och kansla av mening och sammanhang i tillvaron.

Varfor inte ta tillfallet i akt i sommar och aterskapa eller fornya din kontakt med kallan till allt
liv? En riktigt skon sommar onskar jag er alla!

Ulla Karlsson
Prast i Vastanfors Vastervala forsamling
e-post ulla.karlsson@svenskakyrkan.se
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