Forsamlingsresa 15 september — en resa for kropp och sjal

Denna host valde vi att ordna en forsamlingsresa pa en séndag. Det har vi inte gjort forut. Och da blev det helt
naturligt att knyta an till just den sondagens gudstjanst-tema som var “medménniskan”. Var tanke var att ge
vara medresenarer en upplevelse som kandes bra for bade kropp och sjal. Resan tog sin borjan en vacker
séndagmorgon och Lasse var var busschauffor. Ett 30-tal forvantansfulla medmanniskor steg pa bussen och vi
for ivag mot Orebro och Naturens Hus. Vi reste genom ett landskap dar hostfargerna anades lite grand, solen
lyste och gav oss sitt gensvar: Ni far en fin dag tillsammans!

Min kollega Birgitta, som med stor karlek planerat var resa, tog fram sangbladen. Helt pl6tsligt kandes det som
att vi var en sangkor pa turné, harligt!

Vi anlande till staden Orebro och har fick Lasse verkligen visa att han kan kéra buss. Olika vagarbeten mitt
inne i stan parerade han pa ett tjusigt satt och vi kom fram till Naturens hus, som for de flesta av oss var en helt
ny plats. Har kommer lite reklam fér denna oas:

“Mittemellan Oset och Rynningevikens naturreservat finner du Naturens Hus Restaurang och Café.

En samlingsplats for alla som gillar en utflykt i naturen, bra mat lagat fran grunden med karlek och hallbara
ravaror, fika utan onddiga tillsatser och bra personlig service”.

Vi gick dver en bred liten bro och in i en vacker byggnad med stora fonster, och har fick vi njuta av en
himmelskt god morotskaka. Det kdndes som att sitta ute i naturen. Vid borden sjong det av samtal, nya moten
med varandra. Det ar sa viktigt for oss manniskor, att fa méta och spraka med sin medmanniska, bli bekréftad
och sedd. Det har varit ett sant genuint medmanskligt behov i alla tider, &ven i var tid!

Farden gar vidare mot Loka Brunn: en brunnsort vid orten Loka, Hallefors kommun i Grythyttans socken i
Orebro lan .Oppnades 1720. Darmed ar Loka brunn en av Sveriges &ldre kurorter. Inom anlaggningen finns 54
byggnader med 250 hotellrum.

En efterlangtad lunch buffé vantade pa oss dar. Det var fullt med andra resenarer i den stora vackra byggnaden.
Vi at var lunch i en egen matsal langre in och for mig var det ett kart aterseende av just detta rum.

Har inne firade jag min 60-arsdag i maj manad 2014. Ett mycket kart minne for mig och min familj.

Vi var manga séndagsresenarer som besokt Loka Brunn tidigare vid fodelsedagar, kurser eller som besokare pa
spa-anlaggningen. Nar vi druckit kaffe/thé och njutit av god chokladkaka i salongen kom Daniel, var guide. Vi
fick en alldeles fantastiskt resa med honom som ciceron. Daniel bérjade arbeta vid Loka Brunn redan som 14-
aring, i koket. Nu stod han framfor oss som forsaljningschef. Daniel &r en harlig guide som levandegjorde
historien om Loka Brunn for oss. Ar 2007 var risken stor att” hilsokillan i Bergslagen™ skulle forfalla helt och
forsvinna pa grund av dalig ekonomi. Da beslutade &garen att sélja fastigheten Loka Brunn och rattigheterna till
brunnsanldggningen, dvs Loka Brunns vatten, till den nya &garen, Spendrups bryggeri. Det ar en dgare som vill
att Loka Brunn ska fortsatta att vara en levande historisk plats. Och vi som var dar den 15 september kan
intyga: det &r en levande, vacker historisk plats att uppleva tillsammans. Stort tack till alla er som féljde med
pa arets forsamlingsresa!
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