B Lindgardsskolan

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Skolmatsedel vecka 33

Pyttipanna med rédbetor.
Vegetarisk pytt med rédbetor

Pannkaka, sylt och frukt.
Panerad fisk med remouladsas och
potatis Vegetariska biffar med

remouladsas och potatis

Spenatsoppa med/utan agg, brod
och frukt.

Kyckling nuggets med mangoraja
och ris.



