
Skolmatsedel vecka 12

Måndag Köttfärssås och ris. Vegetarisk
köttfärssås och ris

Tisdag Panerad fisk med rosa filsås och
kokt potatis.  Vegbiffar med rosa
filsås och kokt potatis

Onsdag Ajvarkyckling och ris. Quornfilé med
ajvar och ris

Torsdag Cowboysoppa med bröd. Vegetarisk
Cowboysoppa med bröd

Fredag Pannbiff med champinjonsås och
kokt potatis. 


