Den stora investeringen

Jag kan se hur ménnen pa fredagsformiddagarna sitter kring ett runt bord i spelbutiken. Vilka
histar ska de spela pa den hir gdngen? Diskussionen gir varm och alla har ldst négot eller
hort nagot. Det ér rykten om den dagsaktuella formen bland héstarna och stalltips dr som sagt
mer vdrda dn vad guld dr vért. Att spela pa ritt hist &r som ett mantra och en hel varldsbild.
Den som lyckas pricka in rdtt kommer att na lyckan. Allt som krévs &r tro och pengar att
investera. Kanske det géller oss alla, att lyckas pricka in ritt och investera 1 det som kommer
att gora oss till vinnare. Ingen vill tillhora forlorarna, for de far betala kalaset med forluster.
Om inte annat som forlorade investeringar i bade tro och energi. Det dr ndmligen sa att vdra
liv handlar om tro. Vi investerar varje minut av véra liv i1 tron pa att vi ska fa ithop dagen som
ligger framfor oss, tron pad ménniskorna omkring oss. Att de vill oss vél och inte ténker orsaka
oss lidande eller skada. Tron, pé att vart arbete leder fram till ndgon form av nytta for andra.
Tron pa kérleken, att den géller mig och att jag inte bara blir utnyttjad. Tron pa nista
generation. Att mina barn ska bli skdtsamma medborgare och klara sig bra.

Sa finns det en materiell vérld som ocksa avkraver tro 1 form av for-tro-ende. Vi tror péd vara
banker och deras sdkerhetssystem. Att det vi sparar véxer och inte minskar i vérde, att
inflationen inte dter upp pengarna. Men allt det dr en tro som haller sig pd ytan av det
manskliga livet och som handlar om vara revir utanfor den egna kroppen.

Det blir givetvis en tyngre frdga om det ska handla om oss sjdlva och det som finns
inombords pa ett osynligt sétt. Tron pé att vi kan mobilisera ett sjalv-for-tro-ende. Nér vi var
unga var det littare: om vi kunde springa snabbast pa 60 meter sd blev vi "kung for en dag.”
Men ju éldre vi blir desto svarare blir frdgan om vér investering kommer att ga med vinst eller
om vi dr pa vag mot en brakforlust. Nér vi inser att var investering 1 tid, engagemang och
kérlek héller pa att ga fel, att vi har hamnat i slentrian dér andra tar oss for givet, d4 uppstar
kris. Ett tillstdnd da vi inser att det finns en bortre grdns och vi stéller oss fragan om det liv vi
lever kommer att gora oss lyckliga. Vi borde vi fa kinna glddje, men den dkta glddjen saknas.
Vissa far panik och skiljer sig, borjar springa maraton, byter jobb, gér pd yogakurser, och
sdger till sig sjdlva att nu ar det deras tur att tinka pé sig sjalv”.

Orsaken dr att ingen annan gor det, alla tdnker pé sig sjdlva forst och pa andra sist. Det &r ord
som kan tolkas som var tids trosbekédnnelse. Att det inte blev som jag trodde, min tro var inte
overensstimmande med min verklighet. I stillet for att inse illusionen av att leva i en bubbla
sé kan vederborande gora det till en skuld som ldggs pa andra. ”Det dr andra som orsakat min
kris genom att svika, ga bakom ryggen och skapa 16gner om mig.” Hur vi dn tacklar vara
forluster sa dr vara investeringar ndgot som gatt forlorat. Vér tid fr vi inte tillbaka, inte heller
var tro pa kérlek, tron pa vart méanskliga virde. Den tid som aterstér gir kanske till att ldka sar
i sjdlen. Vissa sar kan inte 1dkas utan vi far ldra oss att leva med véra forluster som bitar av
vart liv som vi inte langre sitter ihop med. Det dr nu det handlar om att tro med stort T. Det
som handlar om ldngtan efter att bli en hel ménniska till bade kropp, sjdl och ande. Det stora
projektet handlar om att leva sitt liv som har en borjan och ett slut och ta vara pa dagen, for
dagen ar ett 1an. Uttrycket ’carpe diem” (fanga dagen) var det en klok person som myntade.
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